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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – 
АООП НОО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, 
адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с ЗПР разработана и утверждена в 
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ), 
предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам 
освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое 
образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 
обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по 
возможностям здоровья, но в пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт 
введения первого дополнительного класса. 

Структура АООП НОО учащихся с задержкой психического развития 
(вариант7.2) включает целевой, содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 
результаты реализации АООП образовательной организацией (далее — 
Организация), а также способы определения достижения этих целей и 
результатов. Он включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения учащимися с ЗПР АООП НОО; 

-систему оценки достижения планируемых результатов освоения 
учащимися с ЗПР АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание образования 
учащихся с ЗПР и включает следующие программы, ориентированные на 
достижение личностных, метапредметных и предметных результатов: 

- программу формирования универсальных учебных действий; 
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- программы отдельных учебных предметов; 

- программу духовно-нравственного развития учащихся; 

- программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни; 

- программу коррекционной работы с учащимися ЗПР; 
- программу внеурочной деятельности 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 
образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП НОО. 

Организационный раздел включает: 

- учебный план НОО и календарный учебный график; 

- систему специальных условий реализации АООП НОО учащихся с ЗПР 
(кадровые, 

финансово-экономические, материально-технические). 

Определение варианта АООП образования, учащихся с ЗПР осуществляется 
на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - 
ПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого - 
медико-педагогического обследования и в порядке, установленном 
законодательством РФ. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО учащихся с ЗПР 

В основу разработки АООП для учащихся с задержкой психического 
развития (далее ЗПР) заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО, разработке и её 
реализации для учащихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных 
потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 
содержания образования. Применение дифференцированного подхода к созданию 
образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 
учащимся данной категории возможность реализовать индивидуальный 
потенциал развития. Дифференцированно реализуются требования к структуре 
АООП НОО, условиям реализации АООП НОО, результатам освоения АООП 
НОО. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
и структуру образования с учетом специфики развития личности учащегося с 
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ЗПР. Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 
развитие личности учащихся школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 
является обучение как процесс организации познавательной и предметно- 
практической деятельности учащихся, обеспечивающий овладение ими 
содержанием образования. 

В контексте разработки АООП образования для учащихся с ЗПР (вариант 
7.2) реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

• прочное усвоение учащимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 
поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только 
успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 
навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной 
компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

АООП НОО направлена на обеспечение равных возможностей получения 
учащимися с задержкой психического развития качественного начального общего 
образования. Адаптация программы предполагает введение программы 
коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении 
АООП НОО, требований к результатам освоения программы коррекционной 
работы и условиям реализации АООП НОО. Адаптированная основная 
общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с 
задержкой психического развития определяет содержание образования, 
ожидаемые результаты и систему контрольно-измерительных результатов. Кроме 
того, в основе формирования АООП НОО учащихся с ЗПР положены принципы 
государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 
образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 
адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки  учащихся  и  воспитанников),  учета  их  типологических  и 
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индивидуальных образовательных потребностей, коррекционной направленности 
образовательного процесса, принцип сотрудничества с семьей, принцип 
преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 
общего образования ориентировку на программу основного общего образования, 
что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой 
психического развития. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа для учащихся с 
задержкой психического развития (вариант 7.2) МБОУ Мазунинская СОШ 
разработана на основе нормативных документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273 «Об образовании 
в Российской Федерации» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития; (приказ 
Минобрнауки России от 19.12.2014г. №1598); 

- Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 г. №1015 “Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального, 
основного общего и среднего общего образования”; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ об утверждении Федерального 
Государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 19.12.2014 г. №1598; 

- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа (Пр. АООП 
вариант 7.2) начального общего образования на основе ФГОС для обучающихся 
с задержкой психического развития; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 
№189 “Об утверждении СанПин 2.4.2.28.21-10 “Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации в общеобразовательных учреждениях); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г 
№26 “Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 “Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 
общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья”. 
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- Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. №2 “Об утверждении Порядка 
применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ; 

- Устав МБОУ Мазунинская СОШ 
 

 
2. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ УЧАЩИХСЯ С 
ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.2) 

 
2.1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1.1 Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования учащихся с ЗПР (вариант 7.2) — обеспечение 
выполнения требований ФГОС НОО учащихся с ОВЗ посредством создания 
условий для максимального удовлетворения особых образовательных 
потребностей учащихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 
культурного опыта. 

Задачи реализации: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 
личности учащихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 
интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 
нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной 
деятельностью сохранение и укрепление здоровья учащихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО учащимися с ЗПР с 
учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей учащихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 
учащихся с ЗПР для освоения ими АООП НОО; 

• обеспечение доступности получения начального общего образования; 
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• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования; 

•выявление и развитие возможностей и способностей учащихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 
оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 
использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 
организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 
спортивных, творческих и др. соревнований; 

•использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

• участие педагогических работников, учащихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды. 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды. 

Общая характеристика адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с задержкой психического развития (7.2) 

Вариант 7.2 предполагает, что учащийся с ЗПР получает образование, 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с 
образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 
здоровья, в пролонгированные сроки обучения. «Сопоставимость» заключается в 
том, что объем знаний и умений по основным предметам сокращается 
несущественно за счет устранения избыточных по отношению к основному 
содержанию требований. Сроки получения начального общего образования 
учащимися с ЗПР пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей 
и индивидуальных особенностей развития данной категории учащихся и 
составляют 5 лет (с обязательным введением первого дополнительного класса). 

Обязательными условиями реализации АООП НОО учащихся с ЗПР 
являются психолого-педагогическое сопровождение учащихся, согласованная 
работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу 
коррекционной работы, содержание которой определяется с учётом особых 
образовательных потребностей учащихся на основе рекомендаций ПМПК, ИПР 
(для детей-инвалидов). АООП НОО учащихся с ЗПР предполагает обеспечение 
коррекционной направленности всего образовательного процесса при его особой 
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организации: пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и 
групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержания 
обучения на основе усиления внимания к формированию социальной 
компетенции. 

В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода 
учащегося с одного варианта программы на другой (основанием для этого 
является заключение ПМПК). Перевод учащегося с ЗПР с одного варианта АООП 
НОО на другой осуществляется на основании комплексной оценки личностных, 
метапредметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия 
родителей (законных представителей). 

Неспособность учащегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 
структуре АООП НОО не должна служить препятствием для выбора или 
продолжения освоения варианта 7.2 АООП НОО, поскольку у данной категории 
учащихся может быть специфическое расстройство чтения, письма, 
арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также 
выраженные нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны 
двигательной сферы, препятствующие освоению программы в полном объеме. 
При возникновении трудностей в освоении учащимися с ЗПР содержания АООП 
НОО специалисты, осуществляющие его психолого-педагогическое 
сопровождение, должны оперативно дополнить структуру Программы 
коррекционной работы соответствующим направлением работы. 

В случае появления стойких затруднений в ходе обучения и/или 
взаимодействия со сверстниками учащийся с ЗПР направляется на комплексное 
обследование в ПМПК с целью выработки рекомендаций родителям и 
специалистам по его дальнейшему обучению и необходимости перевода на 
обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его особенностей и 
образовательных потребностей. 

Психолого-педагогическая характеристика учащихся с задержкой 
психического развития 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 
группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 
органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 
системы, конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 
неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 
Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный 
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диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 
возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 
отсталости. 

АООП НОО (вариант 7.2) адресована учащимся с ЗПР, которые 
характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, 
отставание может проявляться в целом или локально в отдельных функциях 
(замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 
деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 
познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 
деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 
школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 
поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 
Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, 
зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 
деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. Возможна 
неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием 
социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, 
гиперактивностью. 

Учащиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющие 
недостатки в психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико- 
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий. 

Особые образовательные потребности различаются у учащихся с ОВЗ 
разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 
развития, определяют особую логику построения учебного процесса. Наряду с 
этим современные научные представления об особенностях психофизического 
развития разных групп учащихся позволяют выделить образовательные 
потребности, как общие для всех учащихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

- получение специальной помощи средствами образования сразу же после 
выявления первичного нарушения развития; 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 
преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
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- получение начального общего образования в условиях образовательных 
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 
потребностям обучающегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 
ребенка с педагогами и соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление 
взаимодействия семьи и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 
пределы образовательной организации. 

К особым образовательным потребностям учащихся с ЗПР относятся: 
содержание образования, разработка и использование специальных методов и 
средств обучения, особая организация обучения, расширение границ 
образовательного пространства, продолжительность образования и определение 
круга лиц, участвующих в образовательном процессе. 

Для учащихся, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 
следующие специфические образовательные потребности: 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 
нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов учащихся с 
ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего 
тонуса и др.); 

- увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 
расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 
количества учебных часов и использования соответствующих методик и 
технологий; 

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 
образования; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 
умений и навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, 
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дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов 
и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 

- наглядно-действенный характер содержания образования; развитие 
познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации, 
коррекции и профилактики нарушений; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно- 
познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения 
уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 
знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в 
новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 
обществом норм поведения; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 
деятельности и поведения; комплексное сопровождение, гарантирующее 
получение необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности 
ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная 
помощь, направленная на компенсацию дефицитов эмоционального развития и 
формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 
поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 
осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 
использовать помощь взрослого; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 
общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 
формирование навыков социально одобряемого поведения, максимальное 
расширение социальных контактов; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения 
(организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для 
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формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 
ценностей) 

2.1.2. Планируемые результаты освоения учащимися с задержкой 
психического развития АООП НОО 

Структура и содержание планируемых результатов освоения АООП НОО 
отражают требования ФГОС НОО учащихся с ОВЗ, передают специфику 
образовательного процесса (в частности, специфику целей изучения отдельных 
учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области), 
соответствуют возрастным возможностям и особым образовательным 
потребностям учащихся с ЗПР. Результаты освоения учащимися с ЗПР АООП 
НОО оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего 
образования. Самым общим результатом освоения АООП НОО учащихся с ЗПР 
должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 
(жизненных) компетенций, сформированные в соответствии с требованиями к 
результатам освоения АООП НОО личностные, метапредметные и предметные 
результаты. 

Освоение АООП НОО обеспечивает достижение учащимися с ЗПР трех 
видов результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные результаты освоения АООП НОО учащимися с ЗПР 
включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 
компетенции, социально значимые ценностные установки, необходимые для 
достижения основной цели современного образования ― введения учащихся с 
ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом. С учетом 
индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 
учащихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО должны отражать: 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 
гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 
многонационального российского общества; становление гуманистических и 
демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов; 
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4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 
и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 
учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 
в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 
нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально – 
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 
людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
временно-пространственной организации 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 
учащимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 
коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 
(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 
способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в 
дальнейшем АООП основного общего образования. 
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С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 
потребностей учащихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО 
должны отражать: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 
неуспеха; 

4) использование знаково-символических средств, представления 
информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 
решения учебных и практических задач; 

5) активное использование речевых средств и средств, информационных и 
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 

6) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 
жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 
высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 
устной и письменной формах; 

7) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 
обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 
причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям; 

8) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 
свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 
событий; 

9) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих; 

10) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 
интересов сторон и сотрудничества; 
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11) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 
объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 
культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета; 

12) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики 
содержания предметных областей включают освоенные учащимися знания и 
умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 
применения. Освоение предметных результатов АООП НОО учащихся с ЗПР 
осуществляется в ходе изучения учебных предметов и реализуется через УМК 
«Школа России». 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 
потребностей учащихся с ЗПР предметные результаты должны отражать: 

Русский язык. Родной язык: 
1 КЛАСС 
К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

1) различать слово и предложение; вычленять слова из предложений; 
2) вычленять звуки из слова; 
3) различать гласные и согласные звуки (в том числе различать в слове согласный 

звук [й’] и гласный звук [и]); 
4) различать ударные и безударные гласные звуки; 
5) различать согласные звуки: мягкие и твёрдые, звонкие и глухие (вне слова и в 

слове); 
6) различать понятия «звук» и «буква»; 
7) определять количество слогов в слове; делить слова на слоги (простые случаи: 

слова без стечения согласных); определять в слове ударный слог; 
8) обозначать на письме мягкость согласных звуков буквами е, ё, ю, я и буквой ь в 

конце слова; 
9) правильно называть буквы русского алфавита; использовать знание 

последовательности букв русского алфавита для упорядочения небольшого 
списка слов; 

10) писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и строчные 
буквы, соединения букв, слова; 

11) применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в 
предложении; знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и 
восклицательный знаки; прописная буква в начале предложения и в именах 
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собственных (имена, фамилии, клички животных); перенос слов по слогам 
(простые случаи: слова из слогов типа «согласный + гласный»); гласные после 
шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; 
непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре 
учебника); 

12) правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, 
тексты объёмом не более 25 слов; 

13) писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, предложения из 3— 
5 слов, тексты объёмом не более 20 слов, правописание которых не расходится с 
произношением; 

14) находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 
15) понимать прослушанный текст; 
16) читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением 

интонации и пауз в соответствии со знаками препинания в конце предложения; 
17) находить в тексте слова, значение которых требует уточнения; 
18) составлять предложение из набора форм слов; 
19) устно составлять текст из 3—5 предложений по сюжетным картинкам и 

наблюдениям; 
20) использовать изученные понятия в процессе решения учебных задач. 

2 КЛАСС 
К концу обучения во втором классе обучающийся научится: 

1) осознавать язык как основное средство общения; 
2) характеризовать согласные звуки вне слова и в слове по заданным параметрам: 

согласный парный/непарный по твёрдости/мягкости; согласный парный/непарный 
по звонкости/глухости; 

3) определять количество слогов в слове (в том числе при стечении согласных); 
делить слово на слоги; 

4) устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в том числе с учётом 
функций букв е, ё, ю, я; 

5) обозначать на письме мягкость согласных звуков буквой мягкий знак в середине 
слова; 

6) находить однокоренные слова; 
7) выделять в слове корень (простые случаи); 
8) выделять в слове окончание; 
9) выявлять в тексте случаи употребления многозначных слов, понимать их 

значения и уточнять значение по учебным словарям; случаи употребления 
синонимов и антонимов (без называния терминов); 

10) распознавать слова, отвечающие на вопросы «кто?», «что?»; 
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11) распознавать слова, отвечающие на вопросы «что делать?», «что 
сделать?» и др.; 

12) распознавать  слова,  отвечающие  на  вопросы  «какой?»,  «какая?», 
«какое?», «какие?»; 

13) определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной 
окраске; 

14) находить место орфограммы в слове и между словами на изученные 
правила; 

15) применять изученные правила правописания, в том числе: сочетания чк, 
чн, чт; щн, нч; проверяемые безударные гласные в корне слова; парные звонкие 
и глухие согласные в корне слова; непроверяемые гласные и согласные (перечень 
слов в орфографическом словаре учебника); прописная буква в именах, отчествах, 
фамилиях людей, кличках животных, географических названиях; раздельное 
написание предлогов с именами существительными, разделительный мягкий знак; 

16) правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и 
предложения, тексты объёмом не более 50 слов; 

17) писать под диктовку (без пропусков и искажений букв) слова, 
предложения, тексты объёмом не более 45 слов с учётом изученных правил 
правописания; 

18) находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 
19) пользоваться толковым, орфографическим, орфоэпическим словарями 

учебника; 
20) строить устное диалогическое и монологическое высказывание (2—4 

предложения на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением 
орфоэпических норм, правильной интонации; 

21) формулировать простые выводы на основе прочитанного (услышанного) 
устно и письменно (1—2 предложения); 

22) составлять предложения из слов, устанавливая между ними смысловую 
связь по вопросам; 

23) определять тему текста и озаглавливать текст, отражая его тему; 
24) составлять текст из разрозненных предложений, частей текста; 
25) писать подробное изложение повествовательного текста объёмом 30—45 

слов с опорой на вопросы; 
26) объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать 

изученные понятия. 
3 КЛАСС 
К концу обучения в третьем классе обучающийся научится: 

1) объяснять значение русского языка как государственного языка Российской 
Федерации; 
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2) характеризовать, сравнивать, классифицировать звуки вне слова и в слове по 
заданным параметрам; 

3) производить звуко­буквенный анализ слова (в словах с орфограммами; без 
транскрибирования); 

4) определять функцию разделительных мягкого и твёрдого знаков в словах; 
устанавливать соотношение звукового и буквенного состава, в том числе с учётом 
функций букв е, ё, ю, я, в словах с разделительными ь, ъ, в словах с 
непроизносимыми согласными; 

5) различать однокоренные слова и формы одного и того же слова; различать 
однокоренные слова и слова с омонимичными корнями (без называния термина); 
различать однокоренные слова и синонимы; 

6) находить в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончание, корень, 
приставку, суффикс; 

7) выявлять случаи употребления синонимов и антонимов; подбирать синонимы и 
антонимы к словам разных частей речи; 

8) распознавать слова, употреблённые в прямом и переносном значении (простые 
случаи); 

9) определять значение слова в тексте; 
10) распознавать имена существительные; определять грамматические 

признаки имён существительных: род, число, падеж; склонять в единственном 
числе имена существительные с ударными окончаниями; 

11) распознавать имена прилагательные; определять грамматические 
признаки имён прилагательных: род, число, падеж; изменять имена 
прилагательные по падежам, числам, родам (в единственном числе) в 
соответствии с падежом, числом и родом имён существительных; 

12) распознавать глаголы; различать глаголы, отвечающие на вопросы «что 
делать?» и «что сделать?»; определять грамматические признаки глаголов: форму 
времени, число, род (в прошедшем времени); изменять глагол по временам 
(простые случаи), в прошедшем времени — по родам; 

13) распознавать личные местоимения (в начальной форме); использовать 
личные местоимения для устранения неоправданных повторов в тексте; 

14) различать предлоги и приставки; 
15) определять вид предложения по цели высказывания и по эмоциональной 

окраске; 
16) находить главные и второстепенные (без деления на виды) члены 

предложения; 
17) распознавать распространённые и нераспространённые предложения; 
18) находить место орфограммы в слове и между словами на изученные 

правила;  применять изученные правила правописания, в том числе 
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непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре 
учебника); непроизносимые согласные в корне слова; разделительный твёрдый 
знак; мягкий знак после шипящих на конце имён существительных; не с 
глаголами; раздельное написание предлогов со словами; 

19) правильно списывать слова, предложения, тексты объёмом не более 70 
слов; 

20) писать под диктовку тексты объёмом не более 65 слов с учётом 
изученных правил правописания; 

21) находить и исправлять ошибки на изученные правила, описки; 
22) понимать тексты разных типов, находить в тексте заданную 

информацию; 
23) формулировать простые выводы на основе прочитанной (услышанной) 

информации устно и письменно (1—2 предложения); 
24) строить устное диалогическое и монологическое высказывание (3—5 

предложений на определённую тему, по наблюдениям) с соблюдением 
орфоэпических норм, правильной интонации; создавать небольшие устные и 
письменные тексты (2—4 предложения), содержащие приглашение, просьбу, 
извинение, благодарность, отказ, с использованием норм речевого этикета; 

25) определять связь предложений в тексте (с помощью личных 
местоимений, синонимов, союзов и, а, но); 

26) определять ключевые слова в тексте; 
27) определять тему текста и основную мысль текста; 
28) выявлять части текста (абзацы) и отражать с помощью ключевых слов 

или предложений их смысловое содержание; 
29) составлять план текста, создавать по нему текст и корректировать текст; 
30) писать подробное изложение по заданному, коллективно или 

самостоятельно составленному плану; 
31) объяснять своими словами значение изученных понятий, использовать 

изученные понятия; 
32) уточнять значение слова с помощью толкового словаря. 

 
4 КЛАСС 
К концу обучения в четвёртом классе обучающийся научится: 

1) осознавать многообразие языков и культур на территории Российской Федерации, 
осознавать язык как одну из главных духовно­нравственных ценностей народа; 

2) объяснять роль языка как основного средства общения; объяснять роль русского 
языка как государственного языка Российской Федерации и языка 
межнационального общения; 



21 
 

3) осознавать правильную устную и письменную речь как показатель общей 
культуры человека; 

4) проводить звуко­буквенный разбор слов (в соответствии с предложенным в 
учебнике алгоритмом); 

5) подбирать к предложенным словам синонимы; подбирать к предложенным 
словам антонимы; 

6) выявлять в речи слова, значение которых требует уточнения, определять значение 
слова по контексту; 

7) проводить разбор по составу слов с однозначно выделяемыми морфемами; 
составлять схему состава слова; соотносить состав слова с представленной 
схемой; 

8) устанавливать принадлежность слова к определённой части речи (в объёме 
изученного) по комплексу освоенных грамматических признаков; 

9) определять грамматические признаки имён существительных: склонение, род, 
число, падеж; проводить разбор имени существительного как части речи; 

10) определять грамматические признаки имён прилагательных: род (в 
единственном числе), число, падеж; проводить разбор имени прилагательного как 
части речи; 

11) устанавливать (находить) неопределённую форму глагола; определять 
грамматические признаки глаголов: спряжение, время, лицо (в настоящем и 
будущем времени), число, род (в прошедшем времени в единственном числе); 
изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и числам (спрягать); 
проводить разбор глагола как части речи; 

12) определять грамматические признаки личного местоимения в начальной 
форме: лицо, число, род (у местоимений 3­го лица в единственном числе); 
использовать личные местоимения для устранения неоправданных повторов в 
тексте; 

13) различать предложение, словосочетание и слово; 
14) классифицировать предложения по цели высказывания и по 

эмоциональной окраске; 
15) различать распространённые и нераспространённые предложения; 
16) распознавать предложения с однородными членами; составлять 

предложения с однородными членами; использовать предложения с однородными 
членами в речи; 

17) разграничивать простые распространённые и сложные предложения, 
состоящие из двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные 
сложные предложения без называния терминов); составлять простые 
распространённые  и  сложные  предложения,  состоящие  из  двух  простых 
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(сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные предложения без 
называния терминов); 

18) производить синтаксический разбор простого предложения; 
19) находить место орфограммы в слове и между словами на изученные 

правила; 
20) применять изученные правила правописания, в том числе: 

непроверяемые гласные и согласные (перечень слов в орфографическом словаре 
учебника); безударные падежные окончания имён существительных (кроме 
существительных на -мя, -ий, -ие, -ия, а также кроме собственных имён 
существительных на -ов, -ин, -ий); безударные падежные окончания имён 
прилагательных; мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2­го 
лица единственного числа; наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на - 
ться и -тся; безударные личные окончания глаголов; знаки препинания в 
предложениях с однородными членами, соединёнными союзами и, а, но и без 
союзов; 

21) правильно списывать тексты объёмом не более 85 слов; 
22) писать под диктовку тексты объёмом не более 80 слов с учётом 

изученных правил правописания; 
23) находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки на 

изученные правила, описки; 
24) осознавать ситуацию общения (с какой целью, с кем, где происходит 

общение); выбирать адекватные языковые средства в ситуации общения; 
25) строить устное диалогическое и монологическое высказывание (4—6 

предложений), соблюдая орфоэпические нормы, правильную интонацию, нормы 
речевого взаимодействия; 

26) создавать небольшие устные и письменные тексты (3—5 предложений) 
для конкретной ситуации письменного общения (письма, поздравительные 
открытки, объявления и др.); 

27) определять тему и основную мысль текста; самостоятельно 
озаглавливать текст с опорой на тему или основную мысль; 

28) корректировать порядок предложений и частей текста; 
29) составлять план к заданным текстам; 
30) осуществлять подробный пересказ текста (устно и письменно); 
31) осуществлять выборочный пересказ текста (устно); 
32) писать (после предварительной подготовки) сочинения по заданным 

темам; 
33) осуществлять ознакомительное, изучающее чтение, поиск информации; 

формулировать устно и письменно простые выводы на основе прочитанной 
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(услышанной) информации; интерпретировать и обобщать содержащуюся в 
тексте информацию; 

34) объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать 
изученные понятия; 

35) уточнять значение слова с помощью справочных изданий, в том числе из 
числа верифицированных электронных ресурсов, включённых в федеральный 
перечень. 

 
Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке: 

1 КЛАСС 
К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 

1) понимать ценность чтения для решения учебных задач и применения в различных 
жизненных ситуациях: отвечать на вопрос о важности чтения для личного 
развития, находить в художественных произведениях отражение нравственных 
ценностей, традиций, быта разных народов; 

2) владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на чтение целыми 
словами, читать осознанно вслух целыми словами без пропусков и перестановок 
букв и слогов доступные для восприятия и небольшие по объёму произведения в 
темпе не менее 30 слов в минуту (без отметочного оценивания); 

3) читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не менее 
2 стихотворений о Родине, о детях, о семье, о родной природе в разные времена 
года; 

4) различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную речь; 
5) различать и называть отдельные жанры фольклора (устного народного 

творчества) и художественной литературы (загадки, пословицы, потешки, сказки 
(фольклорные и литературные), рассказы, стихотворения); 

6) понимать содержание прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на 
вопросы по фактическому содержанию произведения; 

7) владеть элементарными умениями анализа текста прослушанного/прочитанного 
произведения: определять последовательность событий в произведении, 
характеризовать поступки (положительные или отрицательные) героя, объяснять 
значение незнакомого слова с использованием словаря; 

8) участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: отвечать 
на вопросы о впечатлении от произведения, использовать в беседе изученные 
литературные понятия (автор, герой, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения), подтверждать свой ответ примерами из текста; 

9) пересказывать (устно) содержание произведения с соблюдением 
последовательности событий, с опорой на предложенные ключевые слова, 
вопросы, рисунки, предложенный план; 
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10)  читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки 
ударения; 

11)  составлять высказывания по содержанию произведения (не менее 3 
предложений) по заданному алгоритму; 

12)  сочинять небольшие тексты по предложенному началу и др. (не менее 3 
предложений); 

13)  ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, 
иллюстрациям; 

14)  выбирать книги для самостоятельного чтения по совету взрослого и с 
учётом рекомендательного списка, рассказывать о прочитанной книге по 
предложенному алгоритму; 

15)  обращаться к справочной литературе для получения дополнительной 
информации в соответствии с учебной задачей. 

 
2 КЛАСС 
К концу обучения во втором классе обучающийся научится: 

1) объяснять важность чтения для решения учебных задач и применения в 
различных жизненных ситуациях: переходить от чтения вслух к чтению про себя 
в соответствии с учебной задачей, обращаться к разным видам чтения 
(изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, просмотровое 
выборочное), находить в фольклоре и литературных произведениях отражение 
нравственных ценностей, традиций, быта, культуры разных народов, 
ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте изученных 
произведений; 

2) читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 40 слов в минуту (без отметочного оценивания); 

3) читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не менее 
3 стихотворений о Родине, о детях, о семье, о родной природе в разные времена 
года; 

4) различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 
стихотворного произведения (ритм, рифма); 

5) понимать содержание, смысл прослушанного/прочитанного произведения: 
отвечать и формулировать вопросы по фактическому содержанию произведения; 

6) различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, пословицы, 
потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о животных, бытовые 
и волшебные) и художественной литературы (литературные сказки, рассказы, 
стихотворения, басни); 
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7) владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: определять 
тему и главную мысль, воспроизводить последовательность событий в тексте 
произведения, составлять план текста (вопросный, номинативный); 

8) описывать характер героя, находить в тексте средства изображения (портрет) 
героя и выражения его чувств, оценивать поступки героев произведения, 
устанавливать взаимосвязь между характером героя и его поступками, сравнивать 
героев одного произведения по предложенным критериям, характеризовать 
отношение автора к героям, его поступкам; 

9) объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с использованием 
словаря; находить в тексте примеры использования слов в прямом и переносном 
значении; 

10)  осознанно применять для анализа текста изученные понятия (автор, 
литературный герой, тема, идея, заголовок, содержание произведения, сравнение, 
эпитет); 

11)  участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
понимать жанровую принадлежность произведения, формулировать устно 
простые выводы, подтверждать свой ответ примерами из текста; 

12)  пересказывать (устно) содержание произведения подробно, выборочно, 
от лица героя, от третьего лица; 

13)  читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки 
ударения, инсценировать небольшие эпизоды из произведения; 

14)  составлять высказывания на заданную тему по содержанию 
произведения (не менее 5 предложений); 

15)  сочинять по аналогии с прочитанным загадки, небольшие сказки, 
рассказы; 

16)  ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, аннотации, 
иллюстрациям, предисловию, условным обозначениям; 

17)  выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной 
книге; 

18)  использовать справочную литературу для получения дополнительной 
информации в соответствии с учебной задачей. 

 
 
 

3 КЛАСС 
К концу обучения в третьем классе обучающийся научится: 

1) отвечать на вопрос о культурной значимости устного народного творчества и 
художественной  литературы,  находить  в  фольклоре  и  литературных 



26 
 

произведениях отражение нравственных ценностей, традиций, быта, культуры 
разных народов, ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте 
изученных произведений; 

2) читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, использовать разные 
виды чтения (изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, просмотровое 
выборочное); 

3) читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 60 слов в минуту (без отметочного оценивания); 

4) читать наизусть не менее 4 стихотворений в соответствии с изученной тематикой 
произведений; 

5) различать художественные произведения и познавательные тексты; 
6) различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать лирическое 
произведение от эпического; 

7) понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл 
прослушанного/прочитанного произведения: отвечать и формулировать вопросы 
к учебным и художественным текстам; 

8) различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, пословицы, 
потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о животных, бытовые 
и волшебные) и художественной литературы (литературные сказки, рассказы, 
стихотворения, басни), приводить примеры произведений фольклора разных 
народов России; 

9) владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
формулировать тему и главную мысль, определять последовательность событий в 
тексте произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста; составлять план 
текста (вопросный, номинативный, цитатный); 

10)  характеризовать героев, описывать характер героя, давать оценку 
поступкам героев, составлять портретные характеристики персонажей; выявлять 
взаимосвязь между поступками, мыслями, чувствами героев, сравнивать героев 
одного произведения и сопоставлять их поступки по предложенным критериям 
(по аналогии или по контрасту); 

11)  отличать автора произведения от героя и рассказчика, характеризовать 
отношение автора к героям, поступкам, описанной картине, находить в тексте 
средства изображения героев (портрет), описание пейзажа и интерьера; 

12)  объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 
использованием словаря; находить в тексте примеры использования слов в 
прямом и переносном значении, средств художественной выразительности 
(сравнение, эпитет, олицетворение); 
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13)  осознанно применять изученные понятия (автор, мораль басни, 
литературный герой, персонаж, характер, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения, эпизод, смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 
олицетворение); 

14)  участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
строить монологическое и диалогическое высказывание с соблюдением 
орфоэпических и пунктуационных норм, устно и письменно формулировать 
простые выводы, подтверждать свой ответ примерами из текста; использовать в 
беседе изученные литературные понятия; 

15)  пересказывать произведение (устно) подробно, выборочно, сжато 
(кратко), от лица героя, с изменением лица рассказчика, от третьего лица; 

16)  при анализе и интерпретации текста использовать разные типы речи 
(повествование, описание, рассуждение) с учётом специфики учебного и 
художественного текстов; 

17)  читать по ролям с соблюдением норм произношения, инсценировать 
небольшие эпизоды из произведения; 

18)  составлять устные и письменные высказывания на основе 
прочитанного/прослушанного текста на заданную тему по содержанию 
произведения (не менее 8 предложений), корректировать собственный 
письменный текст; 

19)  составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному 
алгоритму; 

20)  сочинять тексты, используя аналогии, иллюстрации, придумывать 
продолжение прочитанного произведения; 

21)  использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания 
(обложку, оглавление, аннотацию, иллюстрации, предисловие, приложения, 
сноски, примечания); 

22)  выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной 
книге; 

23)  использовать справочные издания, в том числе верифицированные 
электронные ресурсы, включённые в федеральный перечень. 

 
4 КЛАСС 
К концу обучения в четвёртом классе обучающийся научится: 

1) осознавать значимость художественной литературы и фольклора для 
всестороннего развития личности человека, находить в произведениях отражение 
нравственных ценностей, фактов бытовой и духовной культуры народов России и 
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мира, ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте изученных 
произведений; 

2) демонстрировать интерес и положительную мотивацию к систематическому 
чтению и слушанию художественной литературы и произведений устного 
народного творчества: формировать собственный круг чтения; 

3) читать вслух и про себя в соответствии с учебной задачей, использовать разные 
виды чтения (изучающее, ознакомительное, поисковое выборочное, просмотровое 
выборочное); 

4) читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов 
доступные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные 
произведения в темпе не менее 80 слов в минуту (без отметочного оценивания); 

5) читать наизусть не менее 5 стихотворений в соответствии с изученной тематикой 
произведений; 

6) различать художественные произведения и познавательные тексты; 
7) различать прозаическую и стихотворную речь: называть особенности 

стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать лирическое 
произведение от эпического; 

8) понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл 
прослушанного/прочитанного произведения: отвечать и формулировать вопросы 
(в том числе проблемные) к познавательным, учебным и художественным 
текстам; 

9) различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, пословицы, 
потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о животных, бытовые 
и волшебные), приводить примеры произведений фольклора разных народов 
России; 

10)  соотносить читаемый текст с жанром художественной литературы 
(литературные сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить примеры 
разных жанров литературы России и стран мира; 

11)  владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: 
определять тему и главную мысль, последовательность событий в тексте 
произведения, выявлять связь событий, эпизодов текста; 

12)  характеризовать героев, давать оценку их поступкам, составлять 
портретные характеристики персонажей, выявлять взаимосвязь между 
поступками и мыслями, чувствами героев, сравнивать героев одного 
произведения по самостоятельно выбранному критерию (по аналогии или по 
контрасту), характеризовать собственное отношение к героям, поступкам; 
находить в тексте средства изображения героев (портрет) и выражения их чувств, 
описание пейзажа и интерьера, устанавливать причинно-следственные связи 
событий, явлений, поступков героев; 
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13)  объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с 
использованием словаря; находить в тексте примеры использования слов в 
прямом и переносном значении, средства художественной выразительности 
(сравнение, эпитет, олицетворение, метафора); 

14)  осознанно применять изученные понятия (автор, мораль басни, 
литературный герой, персонаж, характер, тема, идея, заголовок, содержание 
произведения, эпизод, смысловые части, композиция, сравнение, эпитет, 
олицетворение, метафора, лирика, эпос, образ); 

15)  участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: 
строить монологическое и диалогическое высказывание с соблюдением норм 
русского литературного языка (норм произношения, словоупотребления, 
грамматики); устно и письменно формулировать простые выводы на основе 
прослушанного/прочитанного текста, подтверждать свой ответ примерами из 
текста; 

16)  составлять план текста (вопросный, номинативный, цитатный), 
пересказывать (устно) подробно, выборочно, сжато (кратко), от лица героя, с 
изменением лица рассказчика, от третьего лица; 

17)  читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки 
ударения, инсценировать небольшие эпизоды из произведения; 

18)  составлять устные и письменные высказывания на заданную тему по 
содержанию произведения (не менее 10 предложений), писать сочинения на 
заданную тему, используя разные типы речи (повествование, описание, 
рассуждение), корректировать собственный текст с учётом правильности, 
выразительности письменной речи; 

19)  составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному 
алгоритму; 

20)  сочинять по аналогии с прочитанным, составлять рассказ по 
иллюстрациям, от имени одного из героев, придумывать продолжение 
прочитанного произведения (не менее 10 предложений); 

21)  использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания 
(обложку, оглавление, аннотацию, иллюстрации, предисловие, приложения, 
сноски, примечания); 

22)  выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом 
рекомендательного списка, используя картотеки, рассказывать о прочитанной 
книге; 

23)  использовать справочную литературу, включая ресурсы сети Интернет (в 
условиях контролируемого входа), для получения дополнительной информации в 
соответствии с учебной задачей. 
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Иностранный язык: 
1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и 

письменной речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и 
потребностей; 

2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 
для восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на 
иностранном языке, 

3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к 
носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 
других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 
художественной литературы. 

Математика и информатика 
Математика: 
1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, 

величинах и геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих 
предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 
пространственных отношений; 

2) приобретение начального опыта применения математических знаний 
для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с 
числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение 
действовать в соответствии с алгоритмом и, исследовать, распознавать и 
изображать геометрические фигуры; 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 
Окружающий мир: 
1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, 

своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 
2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, 
освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного 
поведения в мире природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в 
природной и социальной среде; 

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром 
живой и неживой природы, между деятельностью человека и происходящими 
изменениями в окружающей среде; 

4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные 
связи в окружающем мире,умение прогнозировать простые последствия 
собственных действий и действий, совершаемых другими людьми; 

Основы религиозных культур и светской этики 
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Основы религиозных культур и светской этики: 
1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 
обществе; 

2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 
общества; 

3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 
традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

4) осознание ценности человеческой жизни. 
Искусство 
Изобразительное искусство: 
1) сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном 
развитии человека; 

2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 
дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения 
о произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического 
отношения к произведениям искусства; 

3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 
различных видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно- 
прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, 
так и в социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по 
отношению к ним собственное эмоционально-оценочное отношение; 

5) овладение практическими умениями самовыражения средствами 
изобразительного искусства. 

Музыка: 
1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни 

человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 
2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности, формирование 
элементарных эстетических суждений; 

3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в 
процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания 
музыкальных произведений; 

4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 
произведений различных жанров; 
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5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 
музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых 
произведений, в импровизации. 

Технология 
Технология (труд): 
1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил 
техники безопасности; 

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, 
тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их 
обработки в зависимости от их свойств; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно 
располагать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила 
безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.) 

4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 
деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

5) использование приобретенных знаний и умений для решения 
практических задач. 

Физическая культура 
Физическая культура 
1) формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения 
работоспособности. 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую 
жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, 
подвижные игры и т. д.); 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, 
величиной физических нагрузок. 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 
предполагают: 

Логопедические занятия: формирование и развитие различных видов 
устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на 
основе обогащения знаний об окружающей действительности; обогащение и 
развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, 
формирование семантических полей; развитие и совершенствование 
грамматического строя речи, связной речи; коррекция недостатков письменной 
речи (чтения и письма). 
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Психокоррекционные занятия: формирование учебной мотивации, 
стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных 
процессов; гармонизация психоэмоционального состояния, формирование 
позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие 
самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности 
к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов 
взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального 
статуса ребенка в коллективе. 

Результаты освоения учащимися с ЗПР коррекционно-развивающей 
области адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования должны отражать специальные требования к результатам 
освоения коррекционной программы: 

1. Итогом освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы преимущественно являются личностные результаты. В соответствии с 
установленной для данного варианта единой структурой программы 
коррекционной работы, поддерживающей АООП НОО, определяются 
специальные требования к результатам освоения программы коррекционной 
работы. Результаты освоения программы коррекционной работы включают 
овладение обучающимися с ЗПР социальными (жизненными) компетенциями, 
необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 
обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в 
различных средах. 

2. Результаты овладения социальными (жизненными) компетенциями, 
учащимися с ЗПР должны отражать: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 
самому; - в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 
сформулировать запрос о специальной помощи; 

- в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, 
давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

- в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно 
выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 
возникшую проблему (Я забыл ключи, жду тебя у подъезда и др.). 
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• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни, проявляющееся: 

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 
разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 
окружающих в быту предметов и вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 
посильное участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 
обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 
ответственность в деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 
детьми; - в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в 
случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 
принимать посильное участие, брать на себя ответственность; - в стремлении 
участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 

• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся: 

- в расширении знаний правил коммуникации; 

- в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и 
дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 
использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 
намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 
сочувствие и т.д.; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; - освоении 
культурных форм выражения своих чувств. 
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• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 
обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 
расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 
опасности/безопасности для себя и для окружающих; сохранности окружающей 
предметной и природной среды; 

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 
пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 
достопримечательностей и др. 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 
окружающего мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 
собственной жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 
собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 
новое, задавать вопросы; 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 
собственной результативности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 
путешествий; 

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 
чтобы быть понятым другим человеком; 

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 
других людей; 

- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 
своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
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• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

- в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 
разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со 
знакомыми и незнакомыми людьми; 

- в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 
использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и 
общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом 
собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 
нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.; 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 
выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 
контакт; 

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 
благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 
ситуации социального контакта. 

3. Результатами специальной поддержки освоения ООП НОО выступают: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 
классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 
других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 
так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- 
практической деятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 
определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех 
этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 
деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 
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- сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 
ООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

- сформированные в соответствии ООП НОО универсальные учебные 
действия. 

4. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР 
содержания АООП НОО, заданной ФГОС НОО учащихся с ЗПР, психолог, 
логопед, социальный педагог могут оперативно дополнить структуру 
коррекционной программы соответствующим направлением работы, которое 
будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших 
затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в 
обучении, взаимодействии с учителями и сучащимися класса (школы) учащийся с 
ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 
обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

2.1.3 Система оценки достижения обучающимися с задержкой 
психического развития планируемых результатов освоения адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего образования 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 
соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка 
образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 
образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 
используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 
описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 
инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 
границы применения системы оценки, предусматривая приоритетную оценку 
динамики индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 
развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов 
освоения содержания учебных предметов и формирование универсальных 
учебных действий; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП 
НОО, позволяющий вести оценку личностных, метапредметных и предметных 
результатов; 
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- предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 
эффективности деятельности общеобразовательной организации; 

- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 
обучающихся и развития их социальной (жизненной) компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с ЗПР в овладении АООП НОО 
являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. При 
определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки 
в разных образовательных организациях. Для этого необходимым является 
создание методического обеспечения (описание диагностических материалов, 
процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и 
представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений 
обучающихся. 

Отличительные особенности системы оценки: 

- комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 
предметных, метапредметных и личностных результатов); 

- использование планируемых результатов освоения основных 
образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы 
оценки; 

- оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов 
на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к 
выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач; 

- оценка динамики образовательных достижений учащихся с ОВЗ; 

- сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения 
качества образования; 
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- использование персонифицированных процедур и 
неперсонифицированных процедур; 

- уровневый подход к разработке планируемых результатов, 
инструментария и представления данных; 

- использование накопительной системы оценивания (портфолио), 
характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений; 

- использование наряду со стандартизированными письменными или 
устными работами таких методов оценивания, как практические работы, 
творческие работы, самооценка, наблюдения и др.; 

- использование контекстной информации об условиях и особенностях 
реализации образовательных программ при интерпретации результатов 
педагогических измерений. 

Учащиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
итоговой (по итогам освоения АООП НОО) аттестации учащихся с соблюдением 
специальных условий проведения оценочных процедур, что подразумевает: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) 
с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 
оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 
короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 
задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 
она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 



40 
 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с 
ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 
упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 
оформлению и др.); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание 
о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 
инструкции к заданию); 

• увеличение времени на выполнение заданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании 
в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, 
создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты 
которой используются при принятии решения о возможности (или 
невозможности) продолжения обучения на следующем уровне, выносятся 
предметные, метапредметные результаты и результаты освоения программы 
коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования проводится 
с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении 
письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием 
АООП НОО делается на основании положительной индивидуальной динамики. 

Оценка личностных результатов 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у 
учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока: 

Самоопределение – сформированность внутренней позиции учащегося- 
принятие и освоение новой социальной роли учащегося; становление основ 
российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою 
Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие 
самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть 
сильные и слабые стороны своей личности; 
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Смыслообразование – поиск  и установление личностного смысла (т. е. 
«значения для себя») учения учащимися на основе устойчивой системы учебно- 
познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и 
того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва; 

Морально-этическая ориентация - знание основных моральных норм и 
ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной 
необходимости; способность к моральной децентрации учёту позиций, мотивов и 
интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие 
этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико- 
ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 
социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе 
проведения мониторинговых процедур. 

Для оценки индивидуального прогресса личностного развития 
обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизненными) компетенциями 
применяется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 
оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 
группа объединяет всех участников образовательного процесса – тех, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с ребёнком. Состав экспертной группы 
включает педагогических и медицинских работников (учителей, учителя- 
логопеда, педагога-психолога, социального педагога, медицинского работника 
школы), которые хорошо знают обучающегося. Для полноты оценки личностных 
результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО следует учитывать 
мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит 
анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 
социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа должны быть 
представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы 
условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – минимальное 
продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное 
продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки 
ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции 
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ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в 
индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только 
представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и 
отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 
компетенциям. Основной формой работы участников экспертной группы является 
психолого-медико-педагогический консилиум. 

Оценка личностных результатов не выражается в количественном значении, 
она отражает динамику развития конкретного ребенка (был - стал). 

Личностные результаты выпускников на уровне начального общего 
образования в полном соответствии с требованиями Стандарта не подлежат 
итоговой оценке, т.к. оценка личностных результатов учащихся отражает 
эффективность воспитательной и образовательной деятельности школы. 

Оценка метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных 
учебных действий обучающихся (регулятивных, коммуникативных, 
познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые 
направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. 

К ним относятся: 

-способность учащегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; 
самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

-умение планировать собственную деятельность в соответствии с 
поставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её 
осуществления; 

-умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в 
их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять 
инициативу и самостоятельность в обучении; 

-умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение 
существенной информации из различных информационных источников; 

-умение использовать знаково-символические средства для создания 
моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно – 
познавательных и практических задач; 
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-способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, 
обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, 
отнесению к известным понятиям; 

-умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных 
проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных 
компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных 
в обязательной части учебного плана. 

Оценка метапредметных результатов проводится в ходе различных 
процедур таких, как решение задач творческого и поискового характера, учебное 
проектирование, итоговые проверочные работы, комплексные работы на 
межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных 
умений. 

В конце учебного года проводится мониторинг сформированности УУД. 
Диагностическая работа включает в себя задания на выявление планируемых 
результатов. 

Оценка предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР 
содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 
обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 
практической деятельности. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих предметные 
результаты освоения АООП НОО в целом сохраняется в его традиционном виде. 

Оценка этой группы результатов начинается со второго полугодия 2-го 
класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы 
некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная 
деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать 
под руководством учителя. Средства фиксации результатов контроля и оценки: 
классные электронные журналы, дневники учащихся. 

Во время обучения в 1 и 1 дополнительном классах целесообразно всячески 
поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную 
оценку (безотметочное обучение). При этом не является принципиально важным, 
насколько обучающийся с ЗПР продвигается в освоении того или иного учебного 
предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является появление 
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значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 
способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 
руководством и контролем учителя, но и с определенной долей 
самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов 
должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 
подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и 
элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно- 
развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении 
личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в 
ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых 
проверочных работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, 
метапредметных и предметных результатов должны использоваться 
разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга 
(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические 
работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 
обучающимися с ЗПР по предметам. 

Цель: определить уровень освоения системы опорных знаний и способность 
воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, способность использовать 
эти знания при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач, 
упорядочить деятельность учителя – предметника по оцениванию результатов 
обучения обучающихся начальной школы. 

Нормы оценок по учебным предметам представляют собой набор 
требований к различным видам деятельности по учебным предметам. 

Отметка - это результат процесса оценивания, количественное выражение 
предметных достижений обучающихся в цифрах. 

Оценка учебных достижений - это процесс по установлению степени 
соответствия реально достигнутых результатов планируемым целям. Оценке 
подлежат как объем, системность знаний, так и уровень развития интеллекта, 
навыков, умений, компетенций, характеризующие учебные достижения ученика в 
образовательной деятельности. 

Оценивание – процесс соотношения полученных результатов и 
запланированных целей. 
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Под системой оценивания предметных результатов понимается система 
оценивания качества освоения АООП НОО учащимися по отдельным предметам 
и предметным областям. 

В 1-ом классе (1-ом дополнительном классе) и в 4-ом классе по предмету 
«Основы религиозных культур и светской этике» применяется система 
безотметочного (качественного) оценивания. 

Во 2-4 классах применяется традиционная (оценочная) пятибалльная 
система цифровых отметок по русскому языку, литературному чтению, 
иностранному языку, математике, окружающему миру, технологии, музыке, 
изобразительному искусству, физической культуре. 

Система оценивания даёт возможность определить, насколько успешно 
обучающийся освоил учебный материал или сформировал практический навык, 
показывает динамику успехов обучающихся в различных сферах познавательной 
деятельности. Отметка выступает средством диагностики образовательной 
деятельности. Отметка является связующим звеном между учителем, 
обучающимся и родителем. 

Если обучающийся испытывает стойкие затруднения в обучении, родителям 
(законным представителям) школьный ППк рекомендует повторно обратиться в 
ПМПК для уточнения заключения. 

Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 
развития планируемых результатов освоения содержания образовательных 
программ АООП НОО (вариант 7.2) представлена в Положении о системе 
оценивания для детей с ОВЗ, формах и порядке проведения текущего контроля, 
промежуточной, итоговой аттестации обучающихся по итогам освоения АООП 
НОО обучающихся с ОВЗ МБОУ Мазунинская СОШ. 

2.2Содержательный раздел 

Программа формирования универсальных учебных действий, программа 
отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, программа 
духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся, программа 
формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, 
программа внеурочной деятельности соответствуют ФГОС НОО и представлена в 
соответствующих разделах ООП НОО МБОУ Мазунинская СОШ. 

1. Программа формирования универсальных учебных действий ООП НОО 
МБОУ Мазунинская СОШ. 
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2. Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной 
деятельности ООП НОО МБОУ Мазунинская СОШ. 

3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 
ООП НОО МБОУ Мазунинская СОШ. 

4. Программа формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни ООП НОО МБОУ Мазунинская СОШ. 

2.2.1 Программа формирования универсальных учебных действий 

Программа формирования универсальных учебных действий на ступени 
начального общего образования конкретизирует требования ФГОС НОО 
учащихся с ОВЗ и является основой разработки рабочих программ отдельных 
учебных предметов; соответствует ООП НОО образовательного учреждения. 
АООП НОО строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 
реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования учащихся с 
ОВЗ, обеспечивает учащимся умение учиться. 

Основная цель реализации программы формирования УУД: обеспечить 
регулирование различных аспектов освоения метапредметных умений, т.е. 
способов деятельности, применимых в рамках, как образовательного процесса, 
так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях. 

Задачи программы: 

— формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

— овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих 
операционный компонент учебной деятельности; 

— развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 
планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в 
опоре на организационную помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач программа 
формирования универсальных учебных действий для начального общего 
образования: 

- определяет функции и состав универсальных учебных действий, учитывая 
психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности учащихся с 
ЗПР; 

- определяет связи универсальных учебных действий с содержанием 
учебных предметов; 
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- выявляет в содержании предметных линий универсальные учебные 
действия и определяет условия их формирования в образовательном процессе и 
жизненно важных ситуациях, учитывая особые образовательные потребности 
учащихся с ОВЗ. 

Ценностные ориентиры образования учащихся с ОВЗ на уровне 
начального общего образования: 

1. Формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

-осознания себя как гражданина России, чувства гордости за свою родину, 
российский народ и историю России, осознания своей этнической и национальной 
принадлежности; 

- восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий; 

- уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

2. Формирование психологических условий развития общения, 
сотрудничества на основе: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям; 

- навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях; 

- уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра; 

3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе 
общечеловеческих принципов нравственности: 

- способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятия соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- ориентации в нравственном содержании, как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей, развития этических чувств, доброжелательности и 
эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 
других людей; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 
самовоспитанию, а именно: 
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- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 
социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 
(планированию, контролю, оценке); 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении. 

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности 
как условия её самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к 
себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 
своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 
ответственности за их результаты; 

- формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

- формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 
угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 
возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать 
частную жизнь и результаты труда других людей. 

Программа формирования УУД реализуется в процессе всей учебной и 
внеурочной деятельности. Формирование УУД осуществляется в процессе 
освоения учебных предметов УМК «Школа России», курсов коррекционно- 
развивающей области. Сформированность УУД у учащихся с ОВЗ определяется 
на этапе завершения обучения в начальной школе. 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно- 
смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с 
принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить 
нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и 
межличностных отношениях. 

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида 
личностных действий: 

1) личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 
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2) смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между 
целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом 
учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется; 

3) нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание 
усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), 
обеспечивающее личностный моральный выбор. 

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают 
учащимся организацию своей учебной деятельности. 

К ним относятся: 

-целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, 
что уже известно и усвоено учащимися; 

-планирование — определение последовательности промежуточных целей с 
учётом конечного результата; составление плана и последовательности действий; 

-прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, 
его временных характеристик; 

-контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным 
эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

-коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и 
способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его 
результата; внесение изменений в результат своей деятельности, исходя из оценки 
этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами; 

- оценка—выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что 
ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; объективная оценка 
личных результатов работы; 

-саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому 
усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению 
препятствий. 

Познавательные универсальные учебные действия включают 
общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение 
проблемы. 

Общеучебные универсальные действия: 

-самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
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-поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение 
практических и познавательных задач с использованием общедоступных в 
начальной школе источников информации (в том числе справочников, 
энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ; 

-структурирование знаний; 

-осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 
письменной форме; 

-выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 
конкретных условий; 

-рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 
результатов деятельности; 

-смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в 
зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных 
текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; 
свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, 
публицистического и официально-делового стилей; 

-понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

-постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание 
алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового 
характера. 

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково- 
символические действия: 

-моделирование 

- преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены 
существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или 
знаково-символическая); 

-преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих 
данную предметную область. 

Логические универсальные действия: 

-анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 
несущественных); 
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-синтез 

- составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 
восполнением недостающих компонентов; 

-выбор оснований и критериев для сравнения, сериацию, классификации 
объектов; 

-подведение под понятие, выведение следствий; 

-установление причинно-следственных связей, представление цепочек 
объектов и явлений; 

-построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности 
утверждений; 

-доказательство; 

-выдвижение гипотез и их обоснование. Постановка и решение проблемы: 

-формулирование проблемы; 

-самостоятельное создание алгоритмов (способов) решения проблем 
творческого и поискового характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают 
социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по 
общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в 
коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и 
строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 
взрослыми. 

К коммуникативным действиям относятся: 

-планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — 
определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

-постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе 
информации; 

-разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и 
оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его 
реализация; 

-управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его 
действий; 
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-умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 
соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и 
диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 
синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации. 

Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, 
регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих 
развитие психологических способностей личности, осуществляется в рамках 
нормативно-возрастного развития личностной и познавательной сфер ребёнка. 

Процесс обучения задаёт содержание и характеристики учебной 
деятельности ребёнка и тем самым определяет зону ближайшего развития 
указанных универсальных учебных действий (их уровень развития, 
соответствующий «высокой норме») и их свойства. 

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, 
в которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия 
определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей 
логикой возрастного развития. 

Выбор универсальных учебных действий при разработке типовых задач 
для оценки сформированности универсальных учебных действий основывается на 
следующих критериях: 

- показательность конкретного вида универсальных учебных действий для 
общей характеристики уровня развития класса личностных, регулятивных, 
познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий; 

- учет системного характера видов универсальных учебных действий (одно 
универсальное учебное действие может быть рассмотрено как принадлежащее к 
различным классам. 

- учет возрастной специфики видов универсальных учебных действий. 

Рефлексивная самооценка может рассматриваться и как личностное, и как 
регулятивное действие. 

Речевое отображение действия может быть проинтерпретировано и как 
коммуникативное, и как регулятивное, и как знаково-символическое действие и 
пр.). 

Системный характер универсальных учебных действий позволяет 
использовать одну задачу для оценки сформированности нескольких видов 
универсальных учебных действий; 
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Типовые задачи формирования универсальных учебных действий 
конструируются учителем на основании следующих общих подходов: 

1. Структура задачи. Любая задача, предназначенная для развития и/или 
оценки уровня сформированности УУД (личностных, регулятивных, 
познавательных и коммуникативных) предполагает осуществление субъектом (в 
свёрнутом или развёрнутом виде) следующих навыков: ознакомление – 
понимание – применение – анализ – синтез – оценка. В общем виде задача 
состоит из информационного блока и серии вопросов (практических заданий) к 
нему. 

2. Требования к задачам. Для того чтобы задачи, предназначенные для 
оценки тех или иных УУД, были надёжными и объективными, они должны быть: 

− составлены в соответствии с требованиями, предъявляемыми к тестовым 
заданиям в целом; 

− сформулированы на языке, доступном пониманию ученика, 
претендующего на освоение обладание соответствующих УУД; 

− избыточными с точки зрения выраженности в них «зоны ближайшего 
развития»; 

− многоуровневыми, т.е. предполагающими возможность оценить: общий 
подход к решению; выбор необходимой стратегии; 

− «модульными», т.е. предусматривающими возможность, сохраняя общий 
конструктор задачи, менять некоторые из её условий. 

Показательность видов универсальных учебных действий и их значение для 
развития ребенка меняется при переходе от предшкольного к школьному 
образованию, поэтому выбор модельных видов универсальных учебных действий 
для ступени предшкольного и школьного образования может меняться; 
возможности объективирования свойств универсальных учебных действий при 
решении типовой задачи, их качественной и количественной оценки. 

Проблема организации преемственности обучения затрагивает все звенья 
существующей образовательной системы, а именно: переходы из дошкольного 
образовательного учреждения (предшколы) в образовательное учреждение, 
реализующее основную образовательную программу начального общего 
образования и далее основную образовательную программу основного и среднего 
(полного) образования, и, наконец, в высшее учебное заведение. 
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Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках: в 
момент поступления детей в школу (при переходе из предшкольного звена на 
ступень начального общего образования) и в период перехода обучающихся на 
ступень основного общего образования. 

Возникновение проблемы преемственности, находящей отражение в 
трудностях перехода обучающихся на новую ступень образовательной системы, 
имеет следующие причины: 

-недостаточно плавное, даже скачкообразное изменение методов и 
содержания обучения, которое при переходе на ступень основного общего 
образования, а затем среднего (полного) образования приводит к падению 
успеваемости и росту психологических трудностей у учащихся; 

-обучение на предшествующей ступени часто не обеспечивает достаточной 
готовности учащихся к успешному включению в учебную деятельность нового, 
более сложного уровня. 

Исследования готовности детей к обучению в школе при переходе от 
предшкольного к начальному общему образованию показали, что обучение 
должно рассматриваться как комплексное образование, включающее в себя 
физическую и психологическую готовность. 

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем 
морфофункциональной зрелости организма ребенка, в том числе развитием 
двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и 
умственной работоспособности. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: 
личностная готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции 
поведения и деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, 
коммуникативную готовность, сформированность «Я – концепции» и самооценки, 
эмоциональную зрелость. 

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных 
мотивов (стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном 
признании, мотив социального долга), учебных и познавательных мотивов. 

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к 
произвольному общению с учителем и сверстниками в контексте поставленной 
учебной задачи и учебного содержания. 
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Сформированность «Я – концепции» и самосознания характеризуется 
осознанием ребёнком своих физических возможностей, умений, нравственных 
качеств, переживаний (личное сознание), характера отношения к нему взрослых, 
способностью оценки своих достижений и личностных качеств, 
самокритичностью. 

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных 
норм проявления чувств и в способности регулировать своё поведение на основе 
эмоционального предвосхищения и прогнозирования. Показателем 
эмоциональной готовности к школьному обучению является сформированность 
высших чувств - нравственных переживаний, интеллектуальных чувств (радость 
познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 
сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. 

Интеллектуальная готовность к школе включает особую познавательную 
позицию ребёнка в отношении мира (децентрацию), переход к понятийному 
интеллекту, понимание причинности явлений, развитие рассуждения как способа 
решения мыслительных задач, способность действовать в умственном плане, 
определённый набор знаний, представлений и умений. 

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, 
лексической, грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; 
развитие номинативной, обобщающей, планирующей и регулирующей функций 
речи, диалогической и начальных форм контекстной речи. 

Восприятие характеризуется всё большей осознанностью, опирается на 
использование системы общественных сенсорных эталонов и соответствующих 
перцептивных действий, основывается на взаимосвязи с речью и мышлением. 

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается 
рост объёма и устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности 
обеспечивает целенаправленность и планомерность управления ребёнком своей 
деятельностью и поведением. Воля находит отражение в возможности 
соподчинения мотивов, целеполагании и сохранении цели, способности прилагать 
волевое усилие для её достижения. Произвольность выступает, как умение 
строить своё поведение и деятельность в соответствии с предлагаемыми 
образцами и правилами, осуществлять планирование, контроль и коррекцию 
выполняемых действий, используя соответствующие средства. 
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Формирование фундамента готовности перехода к обучению на ступени 
начального общего образования должно осуществляться в рамках специфически 
детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной 
деятельности, конструирования, восприятия сказки и прочие. 

В целях обеспечения преемственности и создания условий для развития 
универсальных учебных действий в образовательном процессе педагог должен: 

понимать и признавать важность формирования универсальных учебных 
действий школьников; сущность и виды универсальных умений; 

уметь осуществлять выбор учебного материала и конструировать учебный 
процесс с учетом формирования УУД; 

уметь использовать деятельностные формы обучения; 

мотивировать учащихся на освоение метапредметных умений; 

уметь использовать диагностический инструментарий успешности 
формирования УДД; 

выстраивать совместно с родителями пути решения проблем по 
формированию УУД. 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих 
решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного 
развития учащихся с ОВЗ, реализуется в рамках целостного образовательного 
процесса в ходе изучения системы учебных предметов и дисциплин, в 
метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и 
решения важных задач жизнедеятельности учащихся с ОВЗ. 

Требования к формированию универсальных учебных действий находят 
отражение в планируемых результатах освоения программ учебных предметов: 
«Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык (русский)», 
«Литературное чтение на родном языке (русском)», «Математика», 
«Окружающий мир», «Технология», «Английский язык», «Изобразительное 
искусство», «Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской 
этики». Каждый из предметов, помимо прямого эффекта обучения – приобретения 
определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование 
универсальных учебных умений. 

Учебный предмет «Русский язык» обеспечивает формирование 
познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. 
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Работа с текстом открывает возможности для формирования логических 
действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей. 
Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение 
правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает 
развитие знаково-символических действий - замещения (например, звука буквой), 
моделирования (например, состава слова путём составления схемы) и 
преобразования модели (видоизменения слова). 

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает освоение идейно- 
нравственного содержания художественной литературы, развитие эстетического 
восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы 
является трансляция духовно-нравственного опыта общества через 
коммуникацию системы социальных личностных смыслов, раскрывающих 
нравственное значение поступков героев литературных произведений. Учебный 
предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих 
универсальных учебных действий: 

-смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию 
учащегося в системе личностных смыслов; 

-самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с 
героями литературных произведений; 

-основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим 
историческим прошлым своего народа и своей страны и переживания гордости и 
эмоциональной сопричастности подвигам и достижениям её граждан; 

-нравственно-этического оценивания через выявление морального 
содержания и нравственного значения действий персонажей; 

-умения устанавливать логическую причинно-следственную 
последовательность событий и действий героев произведения; 

-умения строить план с выделением существенной и дополнительной 
информации. 

Учебный предмет «Родной язык (русский)» обеспечивает формирование 
познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Изучение родного 
русского языка в начальных классах способствует формированию 
первоначальных научных знаний о родном языке и воспитанию ценностного 
отношения к родному языку как хранителю культуры, формированию 
коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной речи, 
монологической  и  диалогической  речи,  а  также  навыков  грамотного, 
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безошибочного письма как показателя общей культуры человека. Изучение 
предмета обеспечивает формирование УУД: развитие речи, мышления, 
воображения школьников, умения выбирать средства языка в соответствии с 
целями, задачами и условиями общения; способствует воспитанию, чувства 
сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты родного русского 
языка; стремлению совершенствовать свою речь. 

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» 
способствует формированию общеучебных навыков чтения и умения работать с 
текстом, пробуждает интерес к чтению родной художественной литературы и 
способствует общему развитию ребёнка, его духовно-нравственному и 
эстетическому воспитанию, нравственных представлений о добре, дружбе, правде 
и ответственности; воспитанию интереса и уважения к отечественной культуре и 
культуре народов многонациональной России и других стран. 

Учебный предмет «Английский язык» обеспечивает, прежде всего, 
развитие коммуникативных действий, формируя коммуникативную культуру 
обучающегося. 

Изучение иностранного языка способствует: 

-общему речевому развитию учащегося на основе формирования 
обобщённых лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 

-развитию произвольности и осознанности монологической и 
диалогической речи; развитию письменной речи; 

-умение слушать и слышать собеседника; вести диалог. 

Знакомство обучающихся с культурой, историей и традициями других 
народов и мировой культурой, открытие универсальности детской субкультуры 
создаёт необходимые условия для формирования личностных универсальных 
действий формирования гражданской идентичности личности, преимущественно 
в её общекультурном компоненте, и доброжелательного отношения, уважения и 
толерантности к другим странам и народам, компетентности в межкультурном 
диалоге. 

Учебный предмет «Математика» на ступени начального образования 
является основой развития у обучающихся познавательных действий, в первую 
очередь логических и алгоритмических, включая знаково-символические, а также 
планирование (последовательности действий по решению задач), систематизацию 
и структурирование знаний, перевод с одного языка на другой, моделирование, 
дифференциацию  существенных  и  несущественных  условий,  аксиоматику, 
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формирование элементов системного мышления и приобретение основ 
информационной грамотности. Особое значение имеет математика для 
формирования общего приёма решения задач как универсального учебного 
действия. Формирование моделирования как универсального учебного действия 
осуществляется в рамках практически всех учебных предметов на этой ступени 
образования. Моделирование включает в свой состав знаково-символические 
действия: замещение, кодирование, декодирование. С их освоения и должно 
начинаться овладение моделированием. Кроме того, учащийся должен осваивать 
системы социально принятых знаков и символов, существующих в современной 
культуре и необходимых как для обучения, так и для его социализации. 

Учебный предмет «Окружающий мир» выполняет интегрирующую 
функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной 
картины природного и социокультурного мира, отношений человека с природой, 
обществом, другими людьми, государством, осознания своего места в обществе, 
создавая основу становления мировоззрения, жизненного самоопределения и 
формирования российской гражданской идентичности личности. 

В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета 
способствует принятию учащимися правил здорового образа жизни, пониманию 
необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического, 
психического и психологического здоровья. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию обще- 
познавательных универсальных учебных действий: 

-овладению начальными формами исследовательской деятельности, 
включая умения поиска и работы с информацией, в том числе с использованием 
различных средств ИКТ; 

-формированию действий замещения и моделирования (использования 
готовых моделей); 

-формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, 
аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних 
признаков или известных характерных свойств; 

-установления причинно-следственных связей в окружающем мире. 

Учебный  предмет  «Музыка»  обеспечивает  достижение  личностных, 
метапредметных и предметных результатов освоения программы обучающимися 
происходит в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения 
основ  музыкальной  грамоты,  собственного  опыта  музыкально-творческой 
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деятельности обучающихся: хорового пения и игры на элементарных 
музыкальных инструментах, пластическом интонировании, подготовке 
музыкально-театрализованных представлений. К личностным результатам 
освоения программы относится формирование основ российской гражданской 
идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 
России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 
формирование уважительного отношения к культуре других народов; 
формирование творческой активности и познавательного интереса при решении 
учебных задач и собственной музыкально-прикладной деятельности. У учащихся 
происходит развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
развиваются навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях. 

В результате освоения программы у обучающихся будут сформированы 
готовность к саморазвитию, мотивация к обучению и познанию; понимание 
ценности отечественных национально-культурных традиций, осознание своей 
этнической и национальной принадлежности, уважение к истории и духовным 
традициям России, музыкальной культуре ее народов, понимание роли музыки в 
жизни человека и общества, духовно-нравственном развитии человека. 

Школьники научатся размышлять о музыке, эмоционально выражать свое 
отношение к искусству; проявлять эстетические и художественные предпочтения, 
интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; формировать 
позитивную самооценку, самоуважение, основанные на реализованном 
творческом потенциале, развитии художественного вкуса. 

У учащихся проявится способность вставать на позицию другого человека, 
вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для человека явлений жизни и 
искусства, продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми в процессе 
музыкально-творческой деятельности. Реализация программы обеспечивает 
овладение социальными компетенциями, развитие коммуникативных 
способностей через музыкально-игровую деятельность, способности к 
дальнейшему самопознанию и саморазвитию. 

В результате реализации программы обучающиеся смогут освоить 
универсальные учебные действия, обеспечивающие овладение ключевыми 
компетенциями, реализовать собственный творческий потенциал, применяя 
музыкальные знания и представления о музыкальном искусстве в познавательной 
и практической деятельности. 
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Развивающий потенциал учебного предмета «Изобразительное искусство» 
связан с формированием личностных, познавательных, регулятивных действий. 
Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт условия для 
формирования общеучебных действий, замещения и моделирования в 
продуктивной деятельности учащихся явлений и объектов природного и 
социокультурного мира. Такое моделирование является основой развития 
познания ребёнком мира и способствует формированию логических операций 
сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно- 
следственных связей и отношений. При создании продукта изобразительной 
деятельности особые требования предъявляются к регулятивным действиям- 
целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации 
действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие 
выполняемых действий способу, внесению корректив на основе предвосхищения 
будущего результата и его соответствия замыслу. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной 
культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, 
национальных традиций, искусства других народов обеспечивают формирование 
гражданской идентичности личности, толерантности, эстетических ценностей и 
вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого самовыражения, 
способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения учащихся. 

Специфика учебного предмета «Технология» способствует формированию 
универсальных учебных действий - действий моделирования и планирования, 
которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения 
различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование 
учащиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную 
ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие 
выделять необходимую систему ориентиров); широкому использованию форм 
группового сотрудничества и проектных форм работы для реализации учебных 
целей курса; формированию первоначальных элементов ИКТ-компетентности 
учащихся. Учащиеся учатся планировать, прогнозировать будущий результат, 
вносить коррекцию и выполнять оценку. Уроки способствуют развитию 
коммуникативной компетентности учащихся на основе организации совместно- 
продуктивной деятельности; развитию эстетических представлений и критериев 
на основе изобразительной и художественной конструктивной деятельности. 

Учебный предмет «Физическая культура» обеспечивает формирование 
личностных универсальных действий: 
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основ общекультурной и российской гражданской идентичности как 
чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте; 

освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности 
принять на себя ответственность; 

развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на 
основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои 
личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

«Физическая культура» как учебный предмет способствует: 

в области регулятивных действий развитию умений планировать, 
регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 

в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, 
ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах 
спорта — формированию умений планировать общую цель и пути её достижения; 
договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций 
и ролей в совместной деятельности; конструктивно разрешать конфликты; 
осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения 
общего результата). 

2.2.2 Программа отдельных учебных предметов 

Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно – 
развивающей области должны обеспечивать достижение планируемых 
результатов (личностных, метапредметных, предметных) освоения АООП НОО 
обучающихся с ЗПР. 

Программы отдельных учебных предметов, коррекционных курсов 
разрабатываются на основе: требований к личностным, метапредметным и 
предметным результатам освоения АООП НОО и программы формирования 
универсальных учебных действий. 

Программы отдельных учебных предметов, коррекционных курсов должны 
содержать: 

1) пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели 
начального общего образования с учетом специфики учебного предмета, 
коррекционного курса; 
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2) общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса; 

3) описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном 
плане; 

4) личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
конкретного учебного предмета, коррекционного курса; 

5) содержание учебного предмета, коррекционного курса; 

6) тематическое планирование с определением основных видов учебной 
деятельности обучающихся; 

Основное содержание учебных предметов 

В данном разделе АООП НОО приводится основное содержание курсов по 
всем обязательным предметам на уровне начального общего образования, которое 
в полном объёме отражено в соответствующих разделах Рабочих программ 
учебных предметов. 

Остальные разделы Рабочих программ учебных предметов сформированы с 
учётом региональных, национальных и этнокультурных особенностей, состава 
класса, а также выбранного комплекта учебников. 

Полное изложение Рабочих программ учебных предметов, 
предусмотренных к изучению на уровне начального общего образования, в 
соответствии со структурой, установленной в Стандарте, приведено на сайте 
«МБОУ Сигаевская СОШ» 

Рабочие программы по учебным предметам разработаны в соответствии с 
требованиями к результатам (личностным, метапредметным, предметным) 
освоения основной образовательной программы начального общего образования 
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования. 

Русский язык 

Виды речевой деятельности 

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное 
восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в 
предъявляемом тексте, передача его содержания по вопросам. 

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями 
общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое 
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овладение диалогической формой речи. Практическое овладение устными 
монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, 
повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях 
учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, 
обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной 
интонации. 

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью 
нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в 
тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, 
содержащейся в тексте. Обобщение содержащейся в тексте информации. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в 
системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с 
учётом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, 
письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное 
изложение содержания прослушанного и прочитанного текста. Создание 
небольших собственных текстов по интересной детям тематике (на основе 
впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, 
просмотра фрагмента видеозаписи и т.п.). 

Обучение грамоте 

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его 
значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. 
Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками. 
Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, 
согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. Слог как минимальная 
произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 
позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как 
показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. 
Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 
Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. 

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 
обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами 
со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное 
чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с 
интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие 
осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 
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стихотворений. Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению 
целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство 
самоконтроля при письме под диктовку и при списывании. 

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой 
моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться 
на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных 
букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 
гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под 
диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 
произношением. Усвоение приёмов и последовательности правильного 
списывания текста. Проверка написанного при помощи сличения с текстом 
образом и послогового чтения написанных слов. 

Правильное оформление написанных предложений (большая буква в начале 
предложения, точка в конце). Выработка навыка писать большую букву в именах 
людей и кличках животных. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между 
словами, знака переноса. 

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала 
для анализа. Наблюдение над значением слова. Различение слова и предложения. 
Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка. Интонация в 
предложении. Моделирование предложения в соответствии с заданной 
интонацией. 

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение: 
раздельное написание слов; обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу— 
щу, жи—ши); прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах 
собственных; перенос слов по слогам без стечения согласных; знаки препинания в 
конце предложения. 

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном 
чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов 
повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам 
собственных игр, занятий, наблюдений. 

Систематический курс 
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Фонетика и орфоэпия. Гласные и согласные звуки, различение гласных и 
согласных звуков. Мягкие и твердые согласные звуки, различение мягких и 
твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по твёрдости — 
мягкости согласных звуков. Звонкие и глухие согласные звуки, различение 
звонких и глухих согласных звуков, определение парных и непарных по 
звонкости—глухости согласных звуков. Ударение, нахождение в слове ударных и 
безударных гласных звуков. Деление слов на слоги. Определение качественной 
характеристики звука: гласный — согласный; гласный ударный — безударный; 
согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный; согласный звонкий — 
глухой, парный — непарный. Произношение звуков и сочетаний звуков в 
соответствии с нормами современного русского литературного языка. 
Фонетический разбор слова. 

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 
позиционным способом обозначения звуков буквами. 

Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Буквы 
гласных как показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, 
ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 
Использование на письме разделительных ъ и ь. 

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах 
типа стол, конь; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с 
непроизносимыми согласными. 

Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, 
знака переноса, абзаца. 

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв. Знание 
алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. 
Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами: 
умение найти слово в школьном орфографическом словаре по первой букве, 
умение расположить слова в алфавитном порядке (например, фамилии, имена). 

Состав слова (морфемика). Общее понятие о частях слова: корне, 
приставке, суффиксе, окончании. Выделение в словах с однозначно выделяемыми 
морфемами окончания, корня, приставки, суффикса. 

Корень, общее понятие о корне слова. Однокоренные слова, овладение 
понятием «родственные (однокоренные) слова». Выделение корней в 
однокоренных (родственных) словах. Наблюдение за единообразием написания 
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корней (корм — кормить — кормушка, лес — лесник — лесной). Различение 
однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. 

Представление о значении суффиксов и приставок. Умение отличать 
приставку от предлога. Умение подбирать однокоренные слова с приставками и 
суффиксами. 

Различение изменяемых и неизменяемых слов. Разбор слова по составу. 

Морфология. Общие сведения о частях речи: имя существительное, имя 
прилагательное, местоимение, глагол, предлог. Деление частей речи на 
самостоятельные и служебные. 

Имя существительное. Его значение и употребление в речи. Вопросы, 
различение имён существительных, отвечающих на вопросы «кто?» и «что?». 
Умение опознавать имена собственные. Род существительных: мужской, женский, 
средний. Различение имён существительных мужского, женского и среднего рода. 
Изменение имен существительных по числам. Изменение имен существительных 
по падежам в единственном числе (склонение). 1, 2, 3-е склонение, определение 
принадлежности имён существительных к 1, 2, 3му склонению. Определение 
падежа, в котором употреблено имя существительное. Умение правильно 
употреблять предлоги с именами существительными в различных падежах. 
Склонение имен существительных во множественном числе. Морфологический 
разбор имён существительных. 

Имя прилагательное. Его значение и употребление в речи, вопросы. 
Изменение имен прилагательных по родам, числам и падежам, в сочетании с 
существительными (кроме прилагательных на -ий, -ья, -ье, -ов, -ин). 
Морфологический разбор имён прилагательных. 

Местоимение. Общее представление о местоимении. Личные местоимения, 
значение и употребление в речи. Личные местоимения 1, 2, 3го лица 
единственного и множественного числа. Склонение личных местоимений. 
Правильное употребление местоимений в речи (меня, мною, у него, с ней, о нем). 

Глагол. Его значение и употребление в речи, вопросы. Общее понятие о 
неопределенной форме глагола. Различение глаголов, отвечающих на вопросы 
«что сделать?» и «что делать?». Время глагола: настоящее, прошедшее, будущее. 
Изменение глаголов по лицам и числам в настоящем и будущем времени 
(спряжение). Способы определения I и II спряжения глаголов (практическое 
овладение). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам и числам. 
Морфологический разбор глаголов. 
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Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция 
предлогов: образование падежных форм имён существительных и местоимений. 
Отличие предлогов от приставок. 

Лексика. Выявление слов, значение которых требует уточнения. 
Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью 
толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о 
прямом и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи 
синонимов и антонимов. 

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова. Умение 
выделить словосочетания (пары слов), связанные между собой по смыслу (без 
предлога и с предлогом); составить предложение с изученными грамматическими 
формами и распространить предложение. 

Предложения по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и 
побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и 
невосклицательные. Выделение голосом важного по смыслу слова в 
предложении. 

Главные члены предложения: подлежащее и сказуемое. Второстепенные 
члены предложения (без разделения на виды). Нахождение главных членов 
предложения. Различение главных и второстепенных членов предложения. 
Установление связи (при помощи смысловых вопросов) между словами в 
словосочетании и предложении. 

Предложения с однородными членами с союзами и (без перечисления), а, но 
и без союзов. Использование интонации перечисления в предложениях с 
однородными членами, запятая при перечислении. Умение составить 
предложения с однородными членами без союзов и с союзами и, а, но. 

Знакомство со сложным предложением. Сложные предложения, состоящие 
из двух простых. Различение простых и сложных предложений. Запятая в 
сложных предложениях. Умение составить сложное предложение и поставить 
запятую перед союзами и, а, но. 

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости. 
Использование орфографического словаря. Применение правил правописания: 
сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу в положении под ударением; сочетания чк— 
чн, чт, щн; перенос слов; прописная буква в начале предложения, в именах 
собственных; проверяемые безударные гласные в корне слова; парные звонкие и 
глухие согласные в корне слова; непроизносимые согласные; непроверяемые 
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гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов); гласные и 
согласные в неизменяемых на письме приставках; разделительные ъ и ь; мягкий 
знак после шипящих на конце имён существительных (ночь, нож, рожь, мышь); 
безударные падежные окончания имён существительных (кроме 
существительных на мя, ий, ья, ье, ия, ов, ин); безударные окончания имён 
прилагательных; раздельное написание предлогов с личными местоимениями; не 
с глаголами; мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2го лица 
единственного числа (пишешь, учишь); мягкий знак в глаголах в сочетании ться; 
безударные личные окончания глаголов; раздельное написание предлогов с 
другими словами; знаки препинания в конце предложения: точка, 
вопросительный и восклицательный знаки; знаки препинания (запятая) в 
предложениях с однородными членами. 

Развитие речи 

Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит 
общение. 

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение 
собственного мнения. Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного 
и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, 
обращение с просьбой). 

Овладение краткими и полными ответами на вопросы. Составление 
вопросов устно и письменно. Составление диалогов в форме вопросов и ответов. 

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на 
определённую тему с использованием разных типов речи (повествование, 
описание). Составление и запись рассказов повествовательного характера по 
сюжетным картинкам, с помощью вопросов; составление сюжетных рассказов по 
готовому плану (в форме вопросов, повествовательных предложений). Введение в 
рассказы элементов описания. Построение устного ответа по учебному материалу 
(специфика учебно-деловой речи). 

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. 
Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте. Последовательность 
частей текста (абзацев). 

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, 
корректирование порядка предложений и частей текста (абзацев). План текста. 
Составление планов к данным текстам. 
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Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их особенности. 
Знакомство с жанрами письма и поздравления. 

Создание собственных текстов и корректирование заданных текстов с 
учётом точности, правильности, богатства и выразительности письменной речи; 
использование в текстах синонимов и антонимов. 

Понятие об изложении и сочинении. Изложение под руководством учителя, 
по готовому и коллективно составленному плану. Подробный и сжатый рассказ 
(сочинение) по картинке и серии картинок. 

1. Литературное чтение 

Виды речевой и читательской деятельности 

Аудирование (слушание). 

Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, чтение 
различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение 
отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение 
последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, умение 
задавать вопрос по услышанному учебному, научно-познавательному и 
художественному произведению. 

Чтение 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 
осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в 
соответствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение 
скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических и 
интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным выделением 
знаков препинания. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя 
(доступных по объёму и жанру произведений). Умение находить в тексте 
необходимую информацию. Работа с разными видами текста. Общее 
представление о разных видах текста: художественный, учебный, научно- 
популярный, их сравнение. Определение целей создания этих видов текста. 
Особенности фольклорного текста. 

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. 
Прогнозирование содержания книги по её названию и оформлению. 
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Самостоятельное деление текста на смысловые части, их озаглавливание. 
Умение работать с разными видами информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 
выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу 
беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно - 
изобразительных материалов. 

Библиографическая культура. Книга как особый вид искусства. Книга как 
источник необходимых знаний. Книга учебная, художественная, справочная. 
Элементы книги: содержание или оглавление, титульный лист, аннотация, 
иллюстрации. Виды информации в книге: научная, художественная (с опорой на 
внешние показатели книги, её справочно – иллюстративный материал). 

Типы книг (изданий): книга-произведение, книга-сборник, собрание 
сочинений, периодическая печать, справочные издания (справочники, словари, 
энциклопедии). 

Выбор книг на основе рекомендованного списка, картотеки, открытого 
доступа к детским книгам в библиотеке. Алфавитный каталог. Самостоятельное 
пользование соответствующими возрасту словарями и справочной литературой. 
Работа с текстом художественного произведения. 

Понимание заглавия произведения, его адекватное соотношение с 
содержанием. Определение особенностей художественного текста: своеобразие 
выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что 
фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений. 

Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации 
поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. 
Осознание понятия «Родина», представления о проявлении любви к Родине в 
литературе разных народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, 
героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с 
использованием выразительных средств языка: последовательное 
воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного 
произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ. 

Характеристика героя произведения. Нахождение в тексте слов и 
выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), 
мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по 
контрасту. Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, 
авторских помет, имён героев. 
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Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные 
через поступки и речь. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, 
выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

Подробный пересказ текста: определение главной мысли фрагмента, 
выделение опорных или ключевых слов, озаглавливание, подробный пересказ 
эпизода; деление текста на части, озаглавливание каждой части и всего текста, 
составление плана в виде назывных предложений из текста, в виде вопросов, в 
виде самостоятельно сформулированного высказывания. 

Самостоятельный выборочный пересказ по заданному фрагменту: 
характеристика героя произведения (отбор слов, выражений в тексте, 
позволяющих составить рассказ о герое), описание места действия (выбор слов, 
выражений в тексте, позволяющих составить данное описание на основе текста). 

Работа с учебными, научно – популярными и другими текстами. 

Понимание заглавия произведения; адекватное соотношение с его 
содержанием. Определение особенностей учебного и научно – популярного 
текстов (передача информации). Деление текста на части. Определение микротем. 
Ключевые или опорные слова. Воспроизведение текста с опорой на ключевые 
слова, модель, схему. Подробный пересказ текста. Краткий пересказ текста 
(выделение главного в содержании текста). 

Говорение (культура речевого общения) 

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 
понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; 
выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою 
точку зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно – - 
познавательному, художественному тексту). Использование норм речевого 
этикета в условиях внеучебного общения. 

Работа со словом (распознание прямого и переносного значения слов, их 
многозначности), пополнение активного словарного запаса. 

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое 
высказывание небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложенной 
теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в 
высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учётом 
специфики  учебного  и  художественного  текста.  Передача  впечатлений  (из 
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повседневной жизни, от художественного произведения, произведения 
изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). 
Построение плана собственного высказывания. Отбор и использование 
выразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учётом 
особенностей монологического высказывания. 

Письмо (культура письменной речи) 

Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение темы, 
места действия, характеров героев), использование выразительных средств языка 
(сравнение) в минисочинениях, рассказ на заданную тему. 

Круг детского чтения 

Произведения устного народного творчества разных народов России. 
Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков 
детской литературы, произведения современной отечественной (с учётом 
многонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные для 
восприятия младших школьников с задержкой психического развития. 

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, 
фантастическая, научнопопулярная, справочноэнциклопедическая литература; 
детские периодические издания (по выбору). 

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о 
Родине, природе, детях, братьях наших меньших, труде, добре и зле, хороших и 
плохих поступках, юмористические произведения. 

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение) 

Нахождение в тексте, определение значения в художественной речи (с 
помощью учителя) средств выразительности: синонимов, антонимов, сравнений. 

Ориентировка в литературных понятиях: художественное произведение, 
автор (рассказчик), сюжет, тема; герой произведения: его портрет, речь, поступки, 
мысли; отношение автора к герою. 

Прозаическая и стихотворная речь: узнавание, различение, выделение 
особенностей стихотворного произведения (ритм, рифма). 

Фольклор и авторские художественные произведения (различение). 

Жанровое разнообразие произведений. Малые фольклорные формы 
(колыбельные песни, потешки, пословицы и поговорки, загадки) — узнавание, 
различение, определение основного смысла. 
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Сказки (о животных, бытовые, волшебные). Художественные особенности 
сказок: лексика, построение (композиция). 

Литературная (авторская) сказка. 

Рассказ, стихотворение, басня — общее представление о жанре, 
особенностях построения и выразительных средствах. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 
произведений) 

Интерпретация текста литературного произведения в творческой 
деятельности учащихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное 
словесное рисование, знакомство с различными способами работы с 
деформированным текстом и использование их (установление причинно- 
следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в 
выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание 
собственного текста на основе художественного произведения (текст по 
аналогии), репродукций картин художников, по серии иллюстраций к 
произведению или на основе личного опыта. 

2. Иностранный язык 

Предметное содержание речи 

Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажами детских произведений: 
имя, возраст. Приветствие, прощание, поздравление, ответ на поздравление, 
благодарность, извинения (с использованием типичных фраз речевого этикета). 

Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, характер. Мой день 
(распорядок дня). Любимая еда. Семейные праздники: день рождения, Новый 
год/Рождество. 

Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Мои любимые сказки. Выходной 
день, каникулы. 

Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Любимое 
домашнее животное: имя, возраст, цвет, размер, характер. 

Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежности. 

Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат. Природа. Дикие 
и домашние животные. Любимое время года. Погода. 
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Страна/страны изучаемого языка и родная страна. Общие сведения: название, 
столица. Небольшие произведения детского фольклора на изучаемом 
иностранном языке (рифмовки, стихи, песни, сказки). 

Коммуникативные умения по видам речевой деятельности 

В русле говорения 

1. Диалогическая форма 

Уметь вести: этикетные диалоги в типичных ситуациях бытового и учебно- 
трудового общения; диалограсспрос (запрос информации и ответ на него) с 
опорой на картинку и модель, объем диалогического высказывания 2-3 реплики с 
каждой стороны; диалог — побуждение к действию. 

2. Монологическая форма 

Уметь пользоваться основными коммуникативными типами речи: описание, 
рассказ, характеристика (персонажей) с опорой на картинку (небольшой объем). 

В русле аудирования 

Воспринимать на слух и понимать: речь учителя и одноклассников в процессе 
общения на уроке и вербально/невербально реагировать на услышанное. 

В русле чтения 

Читать (использовать метод глобального чтения): вслух читать слова изучаемой 
лексики и понимать небольшие диалоги, построенные на изученном языковом 
материале; находить необходимую информацию (имена персонажей, где 
происходит действие и т. д.). 

В русле письма 

Знать и уметь писать буквы английского алфавита. Владеть: умением выписывать 
из текста слова, словосочетания и предложения. 

Языковые средства и навыки пользования ими 

Английский язык 

Графика, каллиграфия, орфография. Буквы английского алфавита. Основные 
буквосочетания. Звукобуквенные соответствия. Апостроф. 

Фонетическая сторона речи. Произношение и различение на слух звуков и 
звукосочетаний английского языка. Соблюдение норм произношения: долгота и 
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краткость гласных, отсутствие оглушения звонких согласных в конце слога или 
слова, отсутствие смягчения согласных перед гласными. Дифтонги. Связующее 
«r» (there is/there are). Ударение в слове, фразе. Отсутствие ударения на 
служебных словах (артиклях, союзах, предлогах). Членение предложений на 
смысловые группы. Ритмикоинтонационные особенности повествовательного, 
побудительного и вопросительного (общий и специальный вопрос) предложений. 
Интонация перечисления. 

Лексическая сторона речи. Лексические единицы, обслуживающие ситуации 
общения, в пределах тематики начальной школы, в объёме 300 лексических 
единиц для усвоения, простейшие устойчивые словосочетания, оценочная лексика 
и речевые клише как элементы речевого этикета, отражающие культуру 
англоговорящих стран. Интернациональные слова (например, doctor, film). 

Грамматическая сторона речи. Основные коммуникативные типы 
предложений: повествовательное, вопросительное, побудительное. Общий и 
специальный вопросы. Вопросительные слова: what, who, when, where, why, how. 
Порядок слов в предложении. Утвердительные и отрицательные предложения. 
Простое предложение с простым глагольным сказуемым (He speaks English.), 
составным именным (My family is big.) и составным глагольным (I like to dance. 
She can skate well.) сказуемым. Побудительныепредложения в утвердительной 
(Help me, please.) и отрицательной (Don’t be late!) формах. Безличные 
предложения в настоящем времени (It is cold. It’s five o’clock.). Предложения с 
оборотом there is/there are. Простые распространённые предложения. 
Предложения с однородными членами. 

Глагольные конструкции I’d like to… Существительные в единственном и 
множественном числе (образованные по правилу и исключения), 
существительные с неопределённым, определённым и нулевым артиклем. 

Местоимения: личные (в именительном и объектном падежах), 
притяжательные, вопросительные, указательные (this/these, that/those), 
неопределённые (some, any — некоторые случаи употребления). Наречия времени 
(yesterday, tomorrow, never, usually, often, sometimes). 

Наречия степени (much, little, very). 

Количественные числительные (до 100), порядковые числительные (до 10). 
Наиболее употребительные предлоги: in, on, at, into, to, from, of, with. 

Социокультурная осведомлённость 
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В процессе обучения иностранному языку в начальной школе обучающиеся 
знакомятся: с названиями стран изучаемого языка; с некоторыми литературными 
персонажами популярных детских произведений; с сюжетами некоторых 
популярных сказок, а также небольшими произведениями детского фольклора 
(стихами, песнями) на иностранном языке; с элементарными формами речевого и 
неречевого поведения, принятого в странах изучаемого языка. 

Математика 

Числа и величины 

Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и 
разряды. Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. 
Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. 

Измерение величин; сравнение и упорядочение величин. Единицы массы 
(грамм, килограмм, центнер, тонна), вместимости (литр), времени (секунда, 
минута, час). Соотношения между единицами измерения однородных величин. 
Сравнение и упорядочение однородных величин. Доля величины (половина, 
треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). 

Арифметические действия 

Сложение, вычитание, умножение и деление. Названия компонентов 
арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. Таблица 
умножения. Связь между сложением, вычитанием, умножением и делением. 
Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. Деление с 
остатком. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в 
числовых выражениях со скобками и без скобок. Нахождение значения числового 
выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях 
(перестановка и группировка слагаемых в сумме, множителей в произведении; 
умножение суммы и разности на число). 

Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления 
многозначных чисел. 

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, 
оценка достоверности, прикидки результата, вычисление на калькуляторе). 

Работа с текстовыми задачами 
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Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие 
отношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) в…». Зависимости между 
величинами, характеризующими процессы движения, работы, купли-продажи и 
др. Скорость, время, путь; объём работы, время, производительность труда; 
количество товара, его цена и стоимость и др. Планирование хода решения 
задачи. Представление текста задачи (схема, таблица и другие модели). 

Задачи на нахождение доли целого и целого по его доле. 

Пространственные отношения. Геометрические фигуры 

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, 
слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание и 
изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, 
ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, 
круг. Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. 
Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, 
шар, параллелепипед, пирамида, цилиндр, конус. 

Геометрические величины 

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы 
длины (мм, см, дм, м, км). Периметр. Вычисление периметра многоугольника. 
Площадь геометрической фигуры. Единицы площади (см2 , дм 2 , м 2 ). 
Вычисление площади прямоугольника. 

Работа с информацией 

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), 
измерением величин; фиксирование, анализ полученной информации. Построение 
простейших выражений с помощью логических связок и слов («и»; «не»; «если… 
то…»; «верно/неверно, что…»; «каждый»; «все»; «некоторые»). Составление 
конечной последовательности (цепочки) предметов, чисел, геометрических фигур 
и др. по правилу. Составление, запись и выполнение простого алгоритма, плана 
поиска информации. Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных 
таблицы. Чтение столбчатой диаграммы. Создание простейшей информационной 
модели (схема, таблица, цепочка) 

Окружающий мир (Человек, природа, общество) 
Человек и природа 

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные 
объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки 
предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Расположение предметов 
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в пространстве (право, лево, верх, низ и пр.). Примеры явлений природы: смена 
времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, 
закат, ветер, дождь, гроза. 

Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. 
Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, 
природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы 
с веществами, жидкостями, газами. 

Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и 
тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме 
и размерах Земли. Глобус как модель Земли. Географическая карта и план. 

Материки и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие 
природные объекты своей страны, района. Ориентирование на местности. Компас. 

Смена дня и ночи на Земле. Вращение Земли как причина смены дня и ночи. 
Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг 
Солнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на 
основе наблюдений. 

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). 
Наблюдение за погодой своего края. 

Формы земной поверхности: равнины, горы, холмы, овраги (общее 
представление, условное обозначение равнин и гор на карте). Особенности 
поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений). 

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд, болото); 
использование человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая 
характеристика на основе наблюдений). 

Воздух — смесь газов. Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, 
животных, человека. Охрана, бережное использование воздуха. 

Вода. Свойства воды. Состояния воды, её распространение в природе, 
значение для живых организмов и хозяйственной жизни человека. Круговорот 
воды в природе. Охрана, бережное использование воды. 

Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 
отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края 
(2—3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и для хозяйственной жизни 
человека. Охрана, бережное использование почв. 

Растения, их разнообразие. Части растения (корень, стебель, лист, цветок, 
плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, 
вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. Деревья, кустарники, 
травы. Дикорастущие, культурные и комнатные растения. Роль растений в 
природе  и  жизни  людей,  бережное  отношение  человека  к  дикорастущим 
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растениям, уход за комнатными и культурными растениям. Растения родного 
края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. 
Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных 

(воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, 
птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных. Размножение 
животных. Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни 
людей. Охрана и бережное отношение человека к диким животным, уход за 
домашними животными. Животные родного края, их названия, краткая 
характеристика на основе наблюдений. 

Лес, луг, водоём — единство живой и неживой природы (солнечный свет, 
воздух, вода, почва, растения, животные). Круговорот веществ. Взаимосвязи в 
природном сообществе: растения — пища и укрытие для животных; животные — 
распространители плодов и семян растений. Влияние человека на природные 
сообщества. Природные сообщества родного края (2—3 примера на основе 
наблюдений). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные зоны 
(климат, растительный и животный мир, особенности труда и быта людей, 
влияние человека на природу изучаемых зон, охрана природы). 

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. 
Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение 
человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. 
Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий сезонный 
труд людей. 

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу 
(в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. 
Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного 
и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. 
Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и 
животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная 
ответственность каждого человека за сохранность природы. 

Человек. Ребенок, взрослый, пожилой человек. Мужчины и женщины, 
мальчики и девочки. Общее представление о строении тела человека. Системы 
органов (опорнодвигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, 
нервная, органы чувств), их роль в жизнедеятельности организма. Гигиена: уход 
за кожей, ногтями, волосами, зубами. Здоровый образ жизни, соблюдение режима, 
профилактика нарушений деятельности органов чувств, опорнодвигательной, 
пищеварительной, дыхательной, нервной систем. Измерение температуры тела 
человека,  частоты  пульса.  Понимание  состояния  своего  здоровья,  личная 
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ответственность каждого человека за состояние своего здоровья и здоровья 
окружающих его людей. Внимание, уважительное отношение к людям с 
ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Человек и общество 
Общество - совокупность людей, которые объединены общей культурой и 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. 
Духовнонравственные и культурные ценности российского общества, 

отраженные в государственных праздниках и народных традициях региона. 
Человек — член общества, создатель и носитель культуры. 

Могонациональность – особенность нашей страны. Общее представление о 
вкладе разных народов в многонациональную культуру нашей страны. Ценность 
каждого народа для него самого и для всей страны. Взаимоотношения человека с 
другими людьми. Культура общения. Уважение к чужому мнению. 

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. 
Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной 
помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого 
человека. Родословная. Свои фамилия, имя, отчество, возраст. Имена и фамилии 
членов семьи. Знаковые даты и события в истории семьи, участие семьи в 
событиях страны и региона (стройках, Великой отечественной войне, в работе в 
тылу и пр.) семейные праздники, традиции. День Матери. День любви, семьи и 
верности. 

Младший школьник. Правила поведения в школе, на уроке. Обращение к 
учителю. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. 
Школьные праздники и торжественные даты. День учителя. Составление режима 
дня школьника. 

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, 
взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками. 
Правила взаимодействия со знакомыми и незнакомыми взрослыми и 
сверстниками. Культура поведения в школе и других общественных местах. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно 
значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная 
ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное 
мастерство. 

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, 
воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. 

Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. 
Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностносмысловое 

содержание понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная 
символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, 
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Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. 
Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка. 

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность 
главы государства за социальное и духовнонравственное благополучие граждан. 

Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной 
солидарности и упрочения духовнонравственных связей между 
соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Марта, 
День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День 
народного единства, День Конституции. Праздники и памятные даты своего 
региона. Оформление плаката или стенной газеты к государственному празднику. 

Россия на карте, государственная граница России. 
Москва — столица России. Достопримечательности Москвы: Кремль, 

Красная площадь, Большой театр и др. Расположение Москвы на карте. 
Города России. СанктПетербург: достопримечательности (Зимний дворец, 

памятник Петру I — Медный всадник, разводные мосты через Неву и др.), города 
Золотого кольца России (по выбору). Главный город родного края: 
достопримечательности, история и характеристика отдельных исторических 
событий, связанных с ним. 

Россия — многонациональная страна. Народы, населяющие Россию, их 
обычаи, характерные особенности быта (по выбору). 

Родной край — частица России. Родной город (населённый пункт), регион 
(область, край, республика): название, основные достопримечательности; музеи, 
театры, спортивные комплексы и пр. Особенности труда людей родного края, их 
профессии. Названия разных народов, проживающих в данной местности, их 
обычаи, характерные особенности быта. Важные сведения из истории родного 
края. Святыни родного края. Проведение дня памяти выдающегося земляка. 

История Отечества. Счет лет в истории. Наиболее важные и яркие события 
общественной и культурной жизни страны в разные исторические периоды: 
Древняя Русь, Московское государство, Российская империя, СССР, Российская 
Федерация. Картины быта, труда, традиций людей в разные исторические 
времена. Выдающиеся люди разных эпох. Охрана памятников истории и 
культуры. Страны и народы мира. Общее представление о многообразии стран, 
народов на Земле. Знакомство с 3—4 (несколькими) странами (по выбору): 
название, расположение на политической карте, столица, главные 
достопримечательности. 

Правила безопасной жизни 
Ценность здоровья и здорового образа жизни. 
Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная 

гигиена.  Физическая  культура,  закаливание,  игры  на  воздухе  как  условие 
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сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за 
сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера 
телефонов экстренной помощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, 
ожог), обмораживании, перегреве. 

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в 
лесу, на водоёме в разное время года. 

Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, 
электричеством, водой. 

Правила безопасного поведения в природе. Правило безопасного поведения 
в общественных местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми. 

Забота о здоровье и безопасности окружающих людей — нравственный 
долг каждого человека. 

Основы религиозных культур и светской этики 

Россия — наша Родина. 

Культура и религия. Праздники в религиях мира. 

Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их 
роли в культуре, истории и современности России. 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 
значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. 
Значение нравственности, веры и религии в жизни человека и общества. 

Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. 
Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и 
отношение к ним разных религий. Любовь и уважение к Отечеству. 

Изобразительное искусство 

Виды художественной деятельности 

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного 
творчества: художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный 
образ, его условность, передача общего через единичное. Отражение в 
произведениях пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности 
и эстетике: отношение к природе, человеку и обществу. Фотография и 
произведение изобразительного искусства: сходство и различия. Человек, мир 
природы в реальной жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления 
о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере культуры 
народов России). Выдающиеся представители изобразительного искусства 
народов России (по выбору). Ведущие художественные музеи России (ГТГ, 
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Русский музей, Эрмитаж) и региональные музеи. Восприятие и эмоциональная 
оценка шедевров национального, российского и мирового искусства. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, 
мелки и т. д. Приёмы работы с различными графическими материалами. Роль 
рисунка в искусстве: основная и вспомогательная. Красота и разнообразие 
природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. 
Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты. 

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, 
зданий, предметов, выраженные средствами живописи. Цвет – основа языка 
живописи. Выбор средств художественной выразительности для создания 
живописного образа в соответствии с поставленными задачами. Образы природы 
и человека в живописи. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного 
образа. Элементарные приёмы работы с пластическими скульптурными 
материалами для создания выразительного образа (пластилин, глина — 
раскатывание, набор объёма, вытягивание формы). Объём — основа языка 
скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, 
выраженная средствами скульптуры. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для 
художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и 
др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами для создания 
выразительного образа (пластилин — раскатывание, набор объёма, вытягивание 
формы; бумага и картон — сгибание, вырезание). Представление о возможностях 
использования навыков художественного конструирования и моделирования в 
жизни человека. 

Декоративно – прикладное искусство. Истоки декоративно – прикладного 
искусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере 
народной культуры (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюма; 
музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). Образ человека в 
традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте, 
отражённые в изобразительном искусстве, сказках, песнях. Сказочные образы в 
народной культуре и декоративноприкладном искусстве. Разнообразие форм в 
природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, 
раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стекле и т. 
д.). Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в 
России (с учётом местных условий). 
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Азбука искусства. Как говорит искусство? 

Композиция. Элементарные приёмы композиции на плоскости и в пространстве. 
Понятия: горизонталь, вертикаль и диагональ в построении композиции. Понятия: 
линия горизонта, ближе — больше, дальше — меньше, загораживания. Роль 
контраста в композиции: низкое и высокое, большое и маленькое, тонкое и 
толстое, тёмное и светлое, т. д. Главное и второстепенное в композиции. 
Симметрия и асимметрия. 

Цвет. Основные и составные цвета. Тёплые и холодные цвета. Смешение цветов. 
Роль белой и чёрной красок в эмоциональном звучании и выразительности образа. 
Эмоциональные возможности цвета. Практическое овладение основами 
цветоведения. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 
эмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, плавные, 
острые, закруглённые спиралью, летящие) и их знаковый характер. Линия, штрих, 
пятно и художественный образ. Передача с помощью линии эмоционального 
состояния природы, человека, животного. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости и в 
пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. 
Природные формы. Трансформация форм. Влияние формы предмета на 
представление о его характере. Силуэт. 

Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. Способы передачи объёма. 
Выразительность объёмных композиций. 

Ритм. Виды ритма (спокойный, замедленный, порывистый, беспокойный и т. д.). 
Ритм линий, пятен, цвета. Роль ритма в эмоциональном звучании композиции в 
живописи и рисунке. Передача движения в композиции с помощью ритма 
элементов. Особая роль ритма в декоративно – прикладном искусстве. 

Значимые темы искусства. О чём говорит искусство? 

Земля — наш общий дом. Наблюдение природы и природных явлений, 
различение их характера и эмоциональных состояний. Разница в изображении 
природы в разное время года, суток, в различную погоду. Жанр пейзажа. 
Использование различных художественных материалов и средств для создания 
выразительных образов природы. Постройки в природе: птичьи гнёзда, норы, 
ульи, панцирь черепахи, домик улитки и т. д. 
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Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и зарубежного искусства, 
изображающих природу. 

Родина моя — Россия. Роль природных условий в характере традиционной 
культуры народов России. Пейзажи родной природы. Единство декоративного 
строя в украшении жилища, предметов быта, орудий труда, костюма. Связь 
изобразительного искусства с музыкой, песней, танцами, былинами, сказаниями, 
сказками. Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о 
красоте человека (внешней и духовной), отражённые в искусстве. Образ 
защитника Отечества. 

Человек и человеческие взаимоотношения. Образ человека в разных культурах 
мира. Образ современника. Жанр портрета. Темы любви, дружбы, семьи в 
искусстве. Эмоциональная и художественная выразительность образов 
персонажей, пробуждающих лучшие человеческие чувства и качества: доброту, 
сострадание, поддержку, заботу, героизм, бескорыстие и т. д. Образы персонажей, 
вызывающие гнев, раздражение, презрение. 

Искусство дарит людям красоту. Искусство вокруг нас сегодня. Использование 
различных художественных материалов и средств для создания проектов 
красивых, удобных и выразительных предметов быта, видов транспорта. 
Представление о роли изобразительных (пластических) искусств в повседневной 
жизни человека, в организации его материального окружения. Жанр натюрморта. 
Художественное конструирование и оформление помещений и парков, 
транспорта и посуды, мебели и одежды, книг и игрушек. 

Опыт художественно – творческой деятельности 

Участие в различных видах изобразительной, декоративно – прикладной и 
художественно - конструкторской деятельности. Освоение основ рисунка, 
живописи, скульптуры, декоративно – прикладного искусства. Овладение 
основами художественной грамоты: композицией, формой, ритмом, линией, 
цветом, объёмом, фактурой. Создание моделей предметов бытового окружения 
человека. Овладение элементарными навыками лепки и бумагопластики. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного 
замысла в рисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании. 

Выбор и применение выразительных средств для реализации собственного 
замысла в рисунке, живописи, аппликации, художественном конструировании. 
Передача настроения в творческой работе с помощью цвета, тона, композиции, 
пространства, линии, штриха, пятна, объёма, фактуры материала. 
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Использование в индивидуальной и коллективной деятельности различных 
художественных техник и материалов: коллажа, граттажа, аппликации, 
компьютерной анимации, натурной мультипликации, бумажной пластики, гуаши, 
акварели, пастели, восковых мелков, туши, карандаша, фломастеров, пластилина, 
глины, подручных и природных материалов. 

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений 
изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению. 

 
 
 
 

Музыка 

Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение 
музыки как естественное проявление человеческого состояния. Звучание 
окружающей жизни, природы, настроений, чувств и характера человека. 

Обобщённое представление об основных образно – эмоциональных сферах 
музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их 
разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, 
симфония, концерт. 

Отечественные народные музыкальные традиции. Творчество народов 
России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, 
скороговорки, загадки, игры – драматизации. Историческое прошлое в 
музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения 
отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве 
композиторов. 

Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно- 
образная природа музыкального искусства. Выразительность и изобразительность 
в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей 
человека. Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различия. Интонация 
— источник музыкальной речи. Основные средства музыкальной 
выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика, тембр и др.). Музыкальная речь 
как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. Композитор 
— исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях 
композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации 
музыкальной речи. Элементы нотной грамоты. Развитие музыки — сопоставление 
и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных интонаций, тем, 
художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и 
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контраст). Формы построения музыки как обобщённое выражение 
художественнообразного содержания произведений. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального 
мира. Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и 
инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся 
исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные театры. 
Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и телепередачи, 
видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). Различные виды музыки: вокальная, 
инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, 
женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные 
инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. 
Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. 
Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. 
Региональные музыкально – поэтические традиции: содержание, образная сфера 
и музыкальный язык. 

Технология (Труд) 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 
самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир 
как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира 
(техника, предметы быта и декоративноприкладного искусства и т. д.) разных 
народов России (на примере 2—3 народов). Особенности тематики, материалов, 
внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие 
природные, географические и социальные условия конкретного народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира 
(удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и 
окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых 
ресурсов. Мастера и их профессии. 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, 
планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте 
материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ 
информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование 
в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых 
группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей 
(руководитель и подчинённый). 
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Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 
детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и 
индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной 
деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, услуги (например, 
помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т.п. 

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему 
труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Технология ручной обработки материалов. 

Элементы графической грамоты. Общее понятие о материалах, их 
происхождении. Исследование элементарных физических, механических и 
технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их 
практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. 
Выбор материалов по их декоративно – художественным и конструктивным 
свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в 
зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание 
названий используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и 
безопасного использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и 
назначения изделия; выстраивание последовательности практических действий и 
технологических операций; подбор материалов и инструментов; экономная 
разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия; 
проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 
Называние и выполнение основных технологических операций ручной обработки 
материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, 
копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей 
(отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование 
деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, 
проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его 
деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Выполнение отделки в 
соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России 
(растительный, геометрический и другие орнаменты). 

Использование измерений и построений для решения практических задач. 
Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, 
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развёртка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия 
надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных 
графических изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, 
эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, 
схеме. 

Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции каких- 
либо изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия 
(общее представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды 
конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. 
Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и 
внешнего оформления назначению изделия). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по 
образцу, рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям 
(техникотехнологическим, функциональным, декоративно-художественным и 
пр.). Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном 
конструкторе. 

Практика работы на компьютере 

Информация и её отбор. Способы получения, хранения, переработки 
информации. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки 
информации. Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему 
устройств. Клавиатура, общее представление о правилах клавиатурного письма, 
пользование мышью, использование простейших средств текстового редактора. 
Простейшие приёмы поиска информации: по ключевым словам. Соблюдение 
безопасных приёмов труда при работе на компьютере; бережное отношение к 
техническим устройствам. 

Работа с ЦОР(цифровыми образовательными ресурсами), готовыми 
материалами на электронных носителях (CD). Работа с простыми 
информационными объектами (текст, таблица, схема, рисунок): преобразование, 
создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной 
детям тематике. Вывод текста на принтер. Использование рисунков из ресурса 
компьютера, программ Word и Power Point. 

Физическая культура 
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Знания по физической культуре 

Физическая культура. Правила предупреждения травматизма во время занятий 
физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и 
инвентаря. Правила личной гигиены. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое 
развитие и развитие физических качеств, основы спортивной техники изучаемых 
упражнений. Физическая подготовка и её связь с развитием основных физических 
качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, 
выносливости, гибкости и равновесия. 

Способы физкультурной деятельности 

Самостоятельные занятия. Выполнение комплексов упражнений для 
формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития 
основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме 
дня (утренняя зарядка, физкультминутки). Самостоятельные игры и 
развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных 
площадках и в спортивных залах). Соблюдение правил игр. 

Физическое совершенствование 

Физкультурно – оздоровительная деятельность. Комплексы физических 
упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и 
коррекции нарушений осанки. Комплексы упражнений на развитие физических 
качеств. Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Спортивнооздоровительная деятельность. 

Гимнастика. 

Организующие команды и приёмы. Простейшие виды построений. Строевые 
действия в шеренге и колонне; выполнение простейших строевых команд с 
одновременным показом учителя. 

Упражнения без предметов (для различных групп мышц) и с предметами 
(гимнастические палки, флажки, обручи, малые и большие мячи). 

Опорный прыжок: имитационные упражнения, подводящие упражнения к 
прыжкам с разбега через гимнастического козла (с повышенной организацией 
техники безопасности). 

Гимнастические упражнения прикладного характера. Ходьба, бег, метания. 
Прыжки со скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление 
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полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, 
передвижение по наклонной гимнастической скамейке. 

Упражнения в поднимании и переноске грузов: подход к предмету с нужной 
стороны, правильный захват его для переноски, умение нести, точно и мягко 
опускать предмет (предметы: мячи, гимнастические палки, обручи, скамейки, 
маты, гимнастический «козел», «конь» и т.д.). 

Лёгкая атлетика. 

Ходьба: парами, по кругу парами; в умеренном темпе в колонне по одному в 
обход зала за учителем. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в 
чередовании с бегом. 

Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, с изменением направления 
движения, из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с 
последующим ускорением. 

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; 
в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание. 

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. 

Метание: малого мяча в вертикальную и горизонтальную цель и на дальность. 

Лыжная подготовка. 

Передвижение на лыжах; повороты; спуски; подъёмы; торможение. 

Плавание. 

Подводящие упражнения: вхождение в воду; передвижение по дну бассейна; 
упражнения на всплывание; лежание и скольжение; упражнения на согласование 
работы рук и ног. Игры в воде. 

Подвижные игры и элементы спортивных игр 

На материале гимнастики: игровые задания с использованием строевых 
упражнений, упражнений на внимание, силу, ловкость и координацию. 

На материале лёгкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на 
координацию, выносливость и быстроту. 

На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, 
упражнения на выносливость и координацию. 
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На материале спортивных игр: Футбол: удар по неподвижному и катящемуся 
мячу; остановка мяча; ведение мяча; подвижные игры на материале футбола. 
Баскетбол: стойка баскетболиста; специальные передвижения без мяча; хват мяча; 
ведение мяча на месте; броски мяча с места двумя руками снизу из под кольца; 
передача и ловля мяча на месте двумя руками от груди в паре с учителем; 
подвижные игры на материале баскетбола. Пионербол: броски и ловля мяча в 
парах через сетку двумя руками снизу и сверху; нижняя подача мяча (одной рукой 
снизу). Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча; 
подвижные игры на материале волейбола. Подвижные игры разных народов. 
Коррекционно-развивающие игры: «Порядок и беспорядок», «Узнай, где 
звонили», «Собери урожай». Игры с бегом и прыжками: «Сорви шишку», «У 
медведя во бору», «Подбеги к своему предмету», «День и ночь», «Кот и мыши», 
«Пятнашки»; «Прыжки по кочкам». Игры с мячом: «Метание мячей и мешочков»; 
«Кого назвали – тот и ловит», «Мяч по кругу», «Не урони мяч». 

Адаптивная физическая реабилитация 

Общеразвивающие упражнения 

На материале гимнастики 

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба широким шагом, 
выпадами, в приседе, с махом ногой; наклоны; выпады и полушпагаты на месте; 
«выкруты» с гимнастической палкой, скакалкой; махи правой и левой ногой, стоя 
у гимнастической стенки и при передвижениях; индивидуальные комплексы по 
развитию гибкости. 

Развитие координации: преодоление простых препятствий; ходьба по 
гимнастической скамейке, низкому гимнастическому бревну; воспроизведение 
заданной игровой позы; игры на переключение внимания, на расслабление мышц 
рук, ног, туловища (в положениях стоя и лёжа, сидя); перебрасывание малого 
мяча из одной руки в другую; упражнения на переключение внимания; 
упражнения на расслабление отдельных мышечных групп, передвижение шагом, 
бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по 
сигналу. 

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с 
заданной осанкой; виды стилизованной ходьбы под музыку; комплексы 
корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, 
позвоночного столба), на контроль осанки в движении, положений тела и его 
звеньев стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для укрепления мышечного 
корсета. 
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Развитие силовых способностей: динамические упражнения без отягощений 
(преодоление веса собственного тела), с отягощениями (набивные мячи 1 кг, 
гантели или мешочки с песком до 100 г, гимнастические палки и булавы), 
преодоление сопротивления партнера (парные упражнения); отжимания от 
повышенной опоры (гимнастическая скамейка). 

На материале лёгкой атлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной 
опоре; пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки 
через скакалку на месте на одной ноге и двух ногах поочерёдно. 

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с 
максимальной скоростью с высокого старта, из разных исходных положений; 
челночный бег; броски в стенку и ловля теннисного мяча, стоя у стены, из разных 
исходных положений, с поворотами. 

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной 
интенсивности, чередующийся с ходьбой, с бегом в режиме большой 
интенсивности, с ускорениями; повторный бег с максимальной скоростью на 
дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся интервалом отдыха); бег 
на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег. 

Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; 
повторное преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) 
в максимальном темпе, по кругу, из разных исходных положений; метание 
набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и двумя руками из разных исходных 
положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу, от груди); повторное 
выполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту на месте с касанием 
рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и 
левым боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; 
прыжки по разметкам в полуприседе и приседе. 

На материале лыжных гонок 

Развитие координации: перенос тяжести тела с лыжи на лыжу (на месте); 
комплексы общеразвивающих упражнений с изменением поз тела, стоя на лыжах; 
скольжение на правой (левой) ноге после двух – трёх шагов; спуск с горы с 
изменяющимися стойками на лыжах; подбирание предметов во время спуска в 
низкой стойке. 
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Развитие выносливости: передвижение на лыжах в режиме умеренной 
интенсивности, в чередовании с прохождением отрезков в режиме большой 
интенсивности, с ускорениями; прохождение тренировочных дистанций. 

На материале плавания 

Развитие выносливости: работа ног у вертикальной поверхности, 
проплывание отрезков на ногах, держась за доску; скольжение на груди и спине с 
задержкой дыхания (стрелочкой. 

Коррекционно-развивающие упражнения 

Основные положения и движения головы, конечностей и туловища, 
выполняемые на месте: сочетание движений туловища, ног с одноименными 
движениями рук; комплексы упражнений без предметов на месте и с предметами 
(г/ палка, малый мяч, средний мяч, г/мяч, набивной мяч, средний обруч, большой 
обруч). 

Упражнения на дыхание: правильное дыхание в различных И.П. сидя, стоя, 
лежа; глубокое дыхание при выполнении упражнений без предметов; дыхание по 
подражанию ("понюхать цветок", "подуть на кашу", «согреть руки», «сдуть 
пушинки»), дыхание во время ходьбы с произношением звуков на выдохе, 
выполнение вдоха и выдоха через нос. 

Упражнения на коррекцию и формирование правильной осанки: 
упражнения у гимнастической стенки (различные движения рук, ног, скольжение 
спиной и затылком по гимнастической стенке, приседы); сохранение правильной 
осанки при выполнении различных движений руками; упражнения в движении 
имитирующие ходьбу, бег животных и движения работающего человека («ходьба 
как лисичка», «как медведь», похлопывание крыльями как петушок», покачивание 
головой как лошадка», «вкручивание лампочки», «забивание гвоздя», «срывание 
яблок», «скатай снежный ком», «полоскание белья»); упражнения на сенсорных 
набивных мячах различного диаметра (сидя на мяче с удержанием статической 
позы с опорой с различными движениями рук); ходьба с мешочком на голове; 
поднимание на носки и опускание на пятки с мешочком на голове; упражнения на 
укрепление мышц спины и брюшного пресса путем прогиба назад; упражнения 
для укрепления мышц спины путем складывания; упражнения для укрепления 
позвоночника путем поворота туловища и наклона его в стороны; упражнения на 
укрепление мышц тазового пояса, бедер, ног. 

Упражнения на коррекцию и профилактику плоскостопия: сидя («каток», 
«серп», «окно», «маляр», «мельница», «кораблик», «ходьба», «лошадка», 
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«медвежонок»); сидя: вращение стопами поочередно и одновременно вправо и 
влево, катание мяча ногами; ходьба приставными шагами и лицом вперед по 
канату со страховкой; ходьба на внутреннем и внешнем своде стопы; ходьба по 
массажной дорожке для стоп. 

Упражнения на развитие общей и мелкой моторики: с сенсорными 
набивными мячами разного диаметра (прокатывание, перекатывание партнеру); 
со средними мячами (перекатывание партнеру сидя, подбрасывание мяча над 
собой и ловля, броски мяча в стену); с малыми мячами (перекладывания из руки в 
руку, подбрасывание двумя, удары мяча в стену в квадраты и ловля с отскоком от 
пола двумя; удары мяча об пол одной рукой и ловля двумя); набивными мячами – 
1 кг (ходьба с мячом в руках, удерживая его на груди и за головой по 30 секунд; 
поднимание мяча вперед, вверх, вправо, влево). 

Упражнения на развитие точности и координации движений: построение в 
шеренгу и в колонну с изменением места построения; ходьба между различными 
ориентирами; бег по начерченным на полу ориентирам (все задания выполняются 
вместе с учителем); несколько поворотов подряд по показу, ходьба по двум 
параллельно поставленным скамейкам с помощью. 

Упражнения на развитие двигательных умений и навыков Построения и 
перестроения:  выполнение  команд  «Становись!»,  «Равняйсь!»,  «Смирно!», 
«Вольно!», «Шагом марш!», «Класс стой!» с помощью; размыкание в шеренге и в 
колонне; размыкание в шеренге на вытянутые руки; повороты направо, налево с 
указанием направления; повороты на месте кругом с показом направления. 

Ходьба и бег: ходьба на пятках, на носках; ходьба в различном темпе: 
медленно, быстро; бег в чередовании с ходьбой; ходьба и бег в медленном темпе с 
сохранением дистанции; бег в колонне по одному в равномерном темпе; 
челночный бег 3 Х 10 метров; высокий старт; бег на 30 метров с высокого старта 
на скорость. 

Прыжки: прыжки на двух (одной) ноге на месте с поворотами на 180° и 
360°; прыжки на одной ноге с продвижением вперед; прыжки в длину с места 
толчком двух ног; прыжки в глубину с высоты 50 см; в длину с двух-трех шагов, 
толчком одной с приземлением на две через ров; прыжки боком через г/скамейку 
с опорой на руки; прыжки, наступая на г/скамейку; прыжки в высоту с шага. 

Броски, ловля, метание мяча и передача предметов: метание малого мяча 
правой (левой) рукой на дальность способом «из-за головы через плечо»; метание 
малого мяча в горизонтальную цель (мишени на г/стенке); метание малого мяча в 
вертикальную цель; подбрасывание волейбольного мяча перед собой и ловля его; 
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высокое подбрасывание большого мяча и ловля его после отскока от пола; броски 
большого мяча друг другу в парах двумя руками снизу; броски набивного мяча 
весом 1 кг различными способами: двумя руками снизу и от груди, из-за головы; 
переноска одновременно 2-3 предметов различной формы (флажки, кегли, палки, 
мячи и т.д.); передача и переноска предметов на расстояние до 20 метров 
(набивных мячей -1 кг, г/палок, больших мячей и т.д.). 

Равновесие: ходьба по г/скамейке с предметом (флажок, г/мяч, г/палка); 
ходьба по г/скамейке с различными положениями рук; ходьба по г/скамейке с 
опусканием на одно колено; ходьба по г/скамейке с перешагиванием через 
предметы высотой 15-20 см; поворот кругом переступанием на г/скамейке; 
расхождение вдвоем при встрече на г/скамейке; «Петушок», «Ласточка» на полу. 

Лазание, перелезание, подлезание: ползанье на четвереньках по наклонной 
г/скамейке с переходом на г/стенку; лазанье по г/стенке одновременным 
способом, не пропуская реек, с поддержкой; передвижение по г/стенки в сторону; 
подлезание и перелезание под препятствия разной высоты (мягкие модули, 
г/скамейка, обручи, г/скакалка, стойки и т.д.); подлезание под препятствием с 
предметом в руках; пролезание в модуль-тоннель; перешагивание через 
предметы: кубики, кегли, набивные мячи, большие мячи; вис на руках на г/стенке 
1-2 секунды; полоса препятствий из 5-6 заданий в подлезании, перелезании и 
равновесии. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно – развивающей области представлено 
следующими обязательными коррекционными курсами: 
«Коррекционноразвивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» 
(фронтальные и/или индивидуальные занятия). 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия 
(логопедические и психокоррекционные)». 

Логопедические занятия 

1. Пояснительная записка 
Программно-методические материалы разработаны в соответствии с 

положениями 
• Федерального закона от 29.12.2012 г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в части «создание условий, способствующих получению 
качественного образования лицами с ограниченными возможностями здоровья», 
обучающимися по основной образовательной программе начального общего 
образования; 
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• Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) к основной 
образовательной программе начального общего образования (НОО). Данная 
программа соответствует требованиям ФГОС НОО для детей с ОВЗ (Приказ 
Минобрнауки РФ «Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья» 15 98 от 19.12.2014); 

• Постановления от 10 июля 2015 года № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286- 
15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

• Примерного положения об оказании логопедической помощи в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность № З-75 от 06.08.2020 г.; 

• Инструктивно-методического письма о работе учителя-логопеда при 
общеобразовательной школе. А.В. Ястребова, Т.П.Бессонова (DOC. М.: «Когито- 
Центр», 1996г.); 

• Инструктивного письма Министерства образования Российской Федерации от 
14.02.2000г №2 «Об организации логопедического пункта общеобразовательного 
учреждения»; 

Для содействия «в развитии индивидуальных способностей, положительной 
мотивации и умений в учебной деятельности» обучающихся первых классов с 
нарушениями речи в образовательных организациях, реализующих АООП НОО 
(АООП НОО для обучающихся с ЗПР), необходимы: 

– своевременная педагогическая и психологическая диагностика возможностей 
обучающихся, с целью выявления их особых образовательных потребностей; 

– оказание целевой коррекционно-логопедической, психологической помощи 
учащимся с нарушениями речи для устранения препятствий к их обучению; 

– систематическая оценка динамики развития и образовательных достижений, 
обучающихся в процессе оказания коррекционно-логопедической помощи. 

В последние годы анализ результатов исследований готовности 
первоклассников к обучению показывает увеличение числа детей, испытывающих 
трудности, связанные с недостаточной форсированностью предпосылок учебной 
деятельности. 

У учащихся первых классов с ограниченными возможностями здоровья 
(ЗПР) на начало обучения часто отмечается несформированность звуковой 
стороны речи, которая сочетается с проблемами формирования лексико- 
грамматических средств языка. В этих случаях дефекты произношения, как бы 
ярко они ни были выражены, являются одним из проявлений структурно 
сложного нарушения-общего недоразвития речи. Поэтому своевременная и 
адекватная в структуре речевой неполноценности организация коррекционного 
обучения позволяет скорректировать дефект на уровне устной формы речи и тем 
самым предупредить его вторичное проявление в виде нарушений чтения и 
письма. 

Программа коррекционного обучения младших школьников с нарушением 
речи разработана с учетом диагностических данных учащихся. Логопедическая 
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программа разработана с использованием рекомендаций ведущих специалистов в 
области логопедии О.А. Ишимовой, С.Н. Шаховской, А.А. Алмазовой, И.Н 
Садовниковой, Л.Н.Ефименковой, Е.В. Мазанова, О.В. Елецкой, Л.М. Козыревой, 
Г.Г Мисаренко, Р.И. Лалаевой, С.В. Коноваленко, Л.И. Тикуновой, Т.В. 
Игнатьевой, И.С. Лопухиной. 

 
1.1. Цель программы коррекционной работы 

Предупреждение и коррекция нарушений устной и письменной речи у 
учащихся 1 (1 дополнительных) классов с задержкой психического развития в 
период обучения грамоте. 

1.2. Задачи программы 
Задачи I блока программы: 

• создать предпосылки, необходимые для предупреждения трудностей 
первоначального обучения грамоте (устно-речевые, операциональные, 
функциональные): 

• развивать пространственно-временные представления; 
• развивать фонематический анализ и синтез; 
• развивать и закреплять правильные слухопроизносительные дифференцировки 

фонем; 
• развивать оптико-пространственные представления и дифференцировки; 
• развивать языковой анализ и синтез на уровне слога, слова, предложения, текста; 
• формировать и развивать связную выразительную речь, обогащать словарный 

запас; 
• развивать анализаторы (слуховой, зрительный и кинестетический), участвующие 

в акте речи, письма и чтения; 
• развивать высшие психические функций. 

Задачи II блока программы: 
• создать предпосылки, необходимые для предупреждения трудностей 

первоначального обучения грамоте (устно-речевые, операциональные, 
функциональные): 

• развивать подвижность речевого аппарата; 
• совершенствовать дифференцированность движений речевых органов; 
• корректировать дефекты звукопроизношения; 
• автоматизировать ранее поставленные звуки; 
• учить дифференцировать звуки, сходные по артикуляторно-акустическим 

признакам; 
• обогащать импрессивный и экспрессивный словарь учащихся по заданным 

лексическим темам; 
• развивать высшие психические функции. 
• совершенствовать языковой анализ и синтез; 
• учить употреблять в речи правильные грамматические конструкции. 

Программа опирается на следующие принципы: 
– Патогенетический принцип. Учет механизмов нарушения. 



100 
 

– Принцип учета симптоматики и степени выраженности нарушений. 
– Принцип системности. Методика устранения нарушения представляет 

собой систему методов. 
– Принцип комплексности. Воздействие на весь комплекс речевых 

нарушений (устной и письменной речи). 
– Принцип опоры на сохранное звено психической функции, на сохранные 

анализаторы, на их взаимодействие. 
– Принцип поэтапного формирования умственных действий. 
– Онтогенетический принцип. Учет последовательности формирования 

психических функций в онтогенезе. 
– Принцип постепенного усложнения речевого материала с учетом «зоны 

ближайшего развития». 
В рамках программы коррекции основное место занимают практические методы. 

Для реализации поставленных задач необходимо устранить у детей дефекты 
произношения и сформировать у них полноценные фонематические 
представления; уточнить значения слов имеющегося словарного запаса и 
систематически обогащать его на основе овладения способами словообразования; 
проводить работу по активизации словарного запаса (т. е. введение его в практику 
общения); сформировать умение свободно оперировать определенными моделями 
синтаксических конструкций; развивать связную (последовательную и логичную) 
речь. 

При этом необходимо оказывать на учащихся коррекционно-воспитательное 
воздействие, а именно воспитание мотивации учебной деятельности: 
формирование наблюдательности, самоконтроля, целенаправленности, 
организованности. 

1.3. Общая характеристика курса 
Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок 

лежащих в основе становления навыков чтения и письма. А так же способствует 
не только речевому развитию, но и коррекции указанных нарушений, 
совершенствованию познавательной деятельности и системы произвольной 
регуляции, удовлетворению общих и специфических образовательных 
потребностей. Логопедическая работа с обучающимися направлена на 
реализацию системы логопедической помощи детям в освоении основной 
общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в речевом 
недоразвитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

1.4. Общая характеристика обучающихся с задержкой психического 
развития 

Задержка психического развития (ЗПР) - это психолого-педагогическое 
определение для наиболее распространенного среди всех встречающихся у детей 
отклонений в психофзическом развитии. Задержка психического развития - 
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комплекс негрубых нарушений развития моторной, познавательной, 
эмоционально-волевой сфер, речи, с тенденцией к их компенсации. 

Понятие “задержка психического развития” употребляется по отношению к 
детям с минимальными органическими или функциональными повреждениями 
центральной нервной системы. Для них характерны незрелость эмоционально- 
волевой сферы и недоразвитие познавательной деятельности, что делает 
невозможным овладение программой массовой школы. При этом в отдельных 
случаях у ребенка страдает работоспособность, в других случаях - произвольность 
в организации деятельности, в-третьих - мотивация к различным видам 
познавательной деятельности. 

Учебная деятельность детей с ЗПР отличается ослабленностью регуляции 
деятельности во всех звеньях процесса учения: отсутствием достаточно стойкого 
интереса к предложенному заданию; необдуманностью, импульсивностью и 
слабой ориентировкой в заданиях, приводящими к многочисленным ошибочным 
действиям; недостаточной целенаправленностью деятельности; малой 
активностью, безынициативностью, отсутствием стремления улучшить свои 
результаты, осмыслить работу в целом, понять причины ошибок. 

Недостаточная выраженность познавательных интересов у детей с ЗПР 
сочетается с незрелостью высших психических функций, с нарушениями, памяти, 
с функциональной недостаточностью зрительного и слухового восприятия, с 
плохой координацией движений. Снижение познавательной активности 
проявляется в ограниченности запаса знаний об окружающем и практических 
навыков, соответствующих возрасту и необходимых ребенку при обучении в 
школе. 

Особенности детей с задержкой психического развития, которые 
необходимо учитывать в учебном процессе: 

- незрелость эмоционально-волевой сферы, инфантилизм, 
нескоординированность эмоциональных процессов; 

- преобладание игровых мотивов, дезадаптивность побуждений и интересов; 
- низкий уровень активности во всех сферах психической деятельности; 
- ограниченный запас общих сведений и представлений об окружающем 

мире; 
- снижение работоспособности; 
- повышенная истощаемость; 
- неустойчивость внимания; 
- ограниченность словарного запаса, особенно активного, замедление 

овладения грамматическим строем речи, трудности овладения письменной речью; 
- расстройства регуляции, программирования и контроля деятельности, 

низкий навык самоконтроля; 
- более низкий уровень развития восприятия; 
- отставание в развитие всех форм мышления; 
- недостаточная продуктивность произвольной памяти, преобладание 

механической памяти над абстрактно-логической, снижение объемов 
кратковременной и долговременной памяти. 

1.5. Описание места в учебном плане 
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По федеральному государственному образовательному стандарту 
начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (Приказ Минобрнауки России №1598 от 19.12.2014 г.) сроки освоения 
АООП  НОО  (вариант  7.2)  обучающимися  с  ЗПР  составляют  5  лет  (1,  1 
дополнительный, 2, 3, 4 классы). 

Адресат: Программа разработана для детей 1(1 дополнительных) классов с 
задержкой психического развития (вариант 7.2), имеющих речевое заключение– 
нарушение чтения и письма, обусловленное общим недоразвитием речи 
(соответствующим III уровню речевого развития), предназначена для реализации 
в 2021-2022 учебном году. 

Длительность программы: С детьми с ЗПР (вариант 7.2) проводятся 2 
занятия в неделю: 1 класс, 1 дополнительный– 66 часов. 

Формы работы: индивидуальная (20-40 мин.) или групповая (2–4 человека, 
20-40 мин.). 

Основные виды деятельности:  дидактические  игры, 
упражнения; арт терапевтические упражнения; психогимнастика, 

артикуляционная и дыхательная гимнастика, 
кинезиологические и нейропсихологические упражнения; письменные и устные 
задания. 

Форма оценивания знаний – безотметочная. 
Формы контроля: выполнение тестовых заданий, логопедическое 

обследование устной и письменной речи. 
1.6. Описание ценностных ориентиров 

Ценностные ориентиры начального общего образования конкретизирует, 
личностный, социальный и государственный заказ системе образования, 
выраженный в требованиях ФГОС к результатам освоения образовательной 
программы начального общего образования, и отражают следующие целевые 
установки системы начального общего образования: 

• формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
– чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 
– восприятие мира как единого целого при разнообразии культур, национальностей, 

религий, уважения истории и культуры каждого народа; 
• формирование психологических условий развития общения, сотрудничества 

на основе: 
– доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству 

и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается; 
– уважение к окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать 

право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций 
всех участников; 

• развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 
принципов нравственности и гуманизма: 

– принятие и уважения ценностей семьи и образовательной организации, 
коллектива и общества, и стремления следовать им; 
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– ориентации в нравственном содержании с смысле как собственных поступков, так 
поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) 
как регуляторов морального поведения; 

– формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с 
национальной, отечественной и мировой художественной культурой; 

• развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 
самовоспитанию, а именно: 

– развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, 
мотивов познания и творчества. 

1.7. Панируемые результаты и система оценки результатов освоения курса 
«Логопедические занятия» 

Программно-методические материалы способствуют предупреждению или 
минимизации трудностей достижения личностных, метапредметных результатов 
(коммуникативных, познавательных, регулятивных универсальных учебных 
действий). 

Проведение коррекционно-логопедической работы обеспечивает 
облегчение и сокращение периода адаптации к началу школьного обучения 
первоклассников, способствует устранению коммуникативных трудностей и 
трудностей формирования навыков чтения и письма. 

Показатели динамики правильного развития устной речи. 
В фонетико-фонематической стороне речи: 

• умение правильно произносить звуки; 
• умение различать гласные и согласные звуки, акустически сходные фонемы; 
• умение выполнять количественный и оппозиционный анализ слов; 
• умение выполнять слоговой анализ слов, определять место ударения. 

В лексико-грамматической стороне речи: 
• умение оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с 

коммуникативной задачей; 
• умение устанавливать при помощи смысловых вопросов связь между словами в 

словосочетании и предложении; 
• умение понимать и различать текст, предложение, словосочетание, слово. 

В связной речи: 
• правильный выбор языковых средств устного общения; 
• соблюдение речевого этикета; 
• овладение диалогической формой речи, умение выражать собственное мнение и 

аргументировать его; 
• развитие устной речи как основы формирования чтения. 

Показатели динамики правильного формирования письма и чтения. 
• развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения рук; 
• умение различать букву и звук; 
• безошибочное осмысленное чтение слов, предложений, текстов; 
• правильное письмо под диктовку слов и предложений, безошибочное списывание; 
• понимание функции небуквенных графических средств (пробел, знак переноса); 



104 
 

• различение слова и предложения, предложения и текста; 
• умение анализировать корректировать тексты с нарушенным порядком 

предложений, частей текста, выписывать из текста слова, словосочетания и 
предложения, отвечать на вопросы к тексту. 

Оценка планируемых результатов. 
Мониторинг речевого развития учащихся позволяет оценить динамику 

личных достижений, учащихся с нарушением речи, письма и проводится на 
основании сопоставления данных первичной, промежуточной и итоговой 
диагностики. 

Стандартизированные диагностические методики (И.Н. Садовниковой, Т.А. 
Фотековой) используются на начальном и итоговом этапах коррекционно- 
логопедической работы. Авторские диагностические работы с использованием 
балльной системы оценивания различных заданий проводятся в конце каждого 
раздела тематического планирования. 

Таким образом (как видно из вышесказанного), коррекции подвергается вся 
речевая система. Реализация коррекционного воздействия осуществляется весьма 
специфично. Суть этой специфики заключается в том, что, работая одновременно 
над развитием и совершенствованием всех компонентов речевой системы, 
учитель-логопед в то же время (на разных этапах) может сосредоточить внимание 
учащихся на каком-то одном из них. 

 
1.7.1. Предметные, метапредметные, личностные результаты коррекционной 

логопедической работы 
В соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования (НОО). 
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 
деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП ООО, 
поэтому планируемые результаты формулируются в рамках следующих блоков 
универсальных учебных действий (далее УУД): 

Личностные результаты 
В области личностных универсальных действий школьник научится 

следующим умениям и качествам: 
- осознавать и анализировать свое эмоциональное состояние; 
- определять эмоции других людей, сочувствовать и сопереживать им; 
выражать свои эмоции; 
- проявлять любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 
- понимать причины успеха и неуспеха в учении, связывать это с приложенными 
усилиями и старанием; 
- находить и устанавливать смысл учения «для себя»; с желанием и интересом 
выполнять учебные действия; 
- иметь интерес к чтению и потребность в чтении; 

Метапредметные результаты 
Регулятивные универсальные учебные действия 

На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- осознавать границы собственных знаний и умений; 
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- принимать и понимать словесную или письменную инструкцию; 
- составлять план решения учебной задачи; 
- работать по плану, сличая способ действия с заданным алгоритмом: 
корректировать свою деятельность; 
- осуществлять итоговый самоконтроль и определять степень успешности 
работы; 
- оценивать правильность выполнения действий другого; 
- проявлять активность, инициативу, волевые усилия, самостоятельность в 
обучении; управлять поведением, направленным на достижение поставленной 
цели; 
- развивать способность к рефлексии. 

Познавательные универсальные учебные действия 
На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- ориентироваться в альбоме, учебниках, словарях с целью извлечения нужной 
информации; 
- самостоятельно  или  с  помощью  учителя  выделять  и  формулировать 
познавательную цель; 
- выделять  необходимую  информацию,  представленную  в  разных  формах; 
определять основное и второстепенное для выполнения заданий; 
- использовать знаково-символические средства, перерабатывать и 
преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, схему, 
таблицу); 
- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 
форме; 
- осуществлять логические операции анализа, синтеза, обобщения, 
классификации; 
- устанавливать причинно-следственные связи, строить логические цепи 
рассуждений. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения и 
небольшого текста); 
- владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с 
грамматическими и синтаксическими нормами родного языка; использовать 
письмо как средство коммуникации; 
- слушать своих сверстников и вступать диалог, учувствовать в коллективном 
обсуждении проблем; 
- планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 
- уметь точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями 
коммуникации; 
- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения 
и общения и следовать им; 
- работать в парах и малых группах; 
- понять и принять учебную задачу, поставленную в вербальной форме. 

Планируемые предметные результаты 
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В результате коррекционно-развивающей работы обучающиеся должны знать и 
уметь: 
- отличать текст от набора предложений, написанных как текст; 
- осмысленно, правильно читать целыми словами; 
- отвечать на вопросы учителя по содержанию прочитанного; 
- знать предлоги и правильно употреблять их в речи, дифференцировать 
предлоги и приставки; 
- выполнять звукобуквенный анализ слов, фонетический разбор слов, не 
смешивать понятие «звук» и «буква»; правильно называть звуки в слове; делить 
слово на слоги; делить слова на части для переноса; ставить ударение; 
различать ударные и безударные слоги; обозначать мягкость согласных звуков 
на письме; наблюдать случаи несоответствии написания и произношения; 
- обозначать мягкость согласных звуков на письме гласными второго ряда и 
буквой ь; правильно писать слова с мягким знаком для обозначения мягкости 
согласных, разделительным мягким знаком, ъ – разделительным твердым знаком; 
правильно списывать слова, предложения, текст, проверять написанное, 
сравнивая с образцом; 
- писать под диктовку слова, предложения, текст из 30-40 слов, писать в слух без 
ошибок слова, где произношение и написание совпадают; 
- пересказывать текст; 
- составлять устный рассказ по картинке; 
- называть звуки из которых состоит слово (гласные – ударный, безударные; 
согласные – звонкий, глухой, парный и непарный, твердый и мягкий); 
- не смешивать понятия «звук» и «буква»; 
- делить слово на слоги, ставить ударение; 
- определять роль гласных букв, стоящих после согласных (указание на твердость 
или мягкость согласного звука); 
- обозначать мягкость согласных звуков на письме; 
- определять количество букв и звуков в слове; 
- писать большую букву в начале предложения в именах и фамилиях; 
- ставить пунктуационные знаки в конце предложения; 
- списывать с печатного образца и писать под диктовку слова и небольшие 
предложения, используя правильные начертания букв, соединения; 
- находить корень в группе доступных однокоренных слов; 

общении. 
2. Содержание и этапы коррекционно-логопедической работы 

Содержание I блока программы «Предупреждение нарушений письменной 
речи» 

Данный блок программы рассчитан на учащихся 1 (1 дополнительных) 
классов. Продолжительность коррекционного периода с 15 сентября по 15 мая. 

Графы «Количество часов» и «Дата» заполняется в соответствии с выбором 
логопеда количества часов на изучение определенного раздела. Время освоения 
содержания каждого раздела программы индивидуально. В связи с этим 
допускается выборочное использование разделов программы. Каждый раздел 
можно использовать автономно, варьируя количество занятий на его усвоение. 
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Графа «Грамматическая тема» заполняется в соответствии с перспективным 
тематическим планированием учителей начальных классов, что позволяет 
учитывать уровень программных требований по русскому языку и чтению. 

Таким образом, коррекции подвергается вся речевая система. Реализация 
коррекционного воздействия осуществляется весьма специфично. Суть этой 
специфики заключается в том, что, работая одновременно над развитием и 
совершенствованием всех компонентов речевой системы, учитель-логопед в то же 
время (на разных этапах) может сосредоточить внимание учащихся на каком - то 
одном из них. 

Система коррекционного обручения по предупреждению и коррекции 
нарушений письменной речи в данной программе условно делится на три уровня 
коррекции: фонетический, лексический и синтаксический. Помимо этого, 
выделяются 4 академических часа (в начале курса) на ознакомительную беседу, 
уточнение пространственно-временных отношений; 2 часа (в конце курса) на 
итоговые диагностические работы, подведение итогов. (выявление динамики в 
преодолении нарушений письменной речи, рекомендации к дальнейшему 
посещение занятий). 

Необходимо отметить, что дети, испытывающие трудности при усвоении 
письменной речи, имеют слабую ориентировку во времени: незнание либо 
нетвердое знание основных временных единиц, недостаточная обобщенность 
пространственных понятий и представлений; поэтому работа по развитию и 
уточнению данных функций соответственно программе проводится на каждом 
занятии курса в организационной его части. 

Содержание коррекционной работы на первом этапе (35 часов) 
На первом этапе коррекционно-логопедическая работа направлена на 

создание устно-речевых, операциональных, функциональных предпосылок, 
способствующих предупреждению трудностей формирования первоначального 
навыка чтения и письма. 
Коррекционная работа на фонетическом уровне предполагает решение основных 
задач. 

• Развитие слогового, фонемного анализа и синтеза слов: 
1) обучение простым формам фонемного анализа (выделение гласного звука в 
начале, в середине, в конце слова, выделение согласного звука в начале, в 
середине, в конце слова); 
2) формирование сложных форм фонемного анализа 
(определениепоследовательности и количества звуков в слове, умение давать 
характеристику звука с учетом дифференциальных признаков); 
3) выполнение различных операций со звуковым образом слова 
(трансформационные упражнения со словами); 
4) коррекция нарушения звукопроизношения. 

• Развитие фонематического восприятия, то есть дифференциация фонем, 
имеющих сходные характеристики. 

На первом этапе привлекается внимание детей к работе артикуляционного 
аппарата с целью сделать его в достаточной степени управляемым, детей 
приучают оценивать свои мышечные ощущения при проговаривании звуков, слов, 
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связывая эти ощущения с акустическими раздражениями. С этой целью 
отрабатывается артикуляция гласных, а также тех согласных, произношение 
которых обычно не страдает. Также раскрывается взаимосвязь между буквой и 
звуком. Дальнейшая логопедическая работа направляется на развитие звуко- 
буквенного анализа и синтеза. Уточняются представления детей о том, что слово 
состоит из звуков, звуки сливаются в слоги. Затем ученики усваивают слоговую 
структуру слова сначала с опорой на ритмический рисунок слова и графическое 
изображение, а потом на слогообразующую роль гласных. На данном этапе 
основное внимание логопед уделяет выделению гласных звуков из слова 
(ударных и безударных). 

Кроме того, ведется работа по дифференциации фонем, имеющих акустико- 
артикуляционное сходство, в первую очередь гласных I и II ряда. Опираясь на 
гласные II ряда, проводится работа по пониманию и практическому усвоению 
одного из способов слияния согласных. 

На этом этапе коррекционной работы большое значение отводится 
дифференциации согласных звуков. Даётся понятие о звонких и глухих звуках, 
сравниваются попарно, объясняется сходство и различие. Дальнейшая работа по 
отдельным парам звуков предлагается индивидуально тем учащимся, которые 
смешивают буквы по акустико-артикуляционным признакам. 

На данном этапе проводится работа по дифференциации букв, имеющих 
кинетическое сходство либо по количеству элементов (п-т, л-м), либо по 
пространственному расположению элементов (б-д, в-д), либо по наличию или 
отсутствию элементов данных букв (о-а, н-ю, л-я, и-у, х-ж, ш-щ). При этом 
главная задача – научить детей выделять «опорные» признаки, отличающие 
смешиваемые буквы. 

Содержание коррекционной работы на втором этапе (10 часов) 
Начиная коррекционную работу на лексическом уровне, необходимо 

выделить основные задачи этого этапа работы: 
• количественный рост словаря (за счет усвоения новых слов и их значений); 
• качественное обогащение словаря (путем усвоения смысловых и эмоциональных 

оттенков значений слов). 
Работа на втором этапе коррекции начинается с уточнения и расширения 

словарного запаса учащихся. В сознании детей обязательно надо разделить 
значение предмета (явления, действия, признака) со звучанием слова. Одной из 
целей словарной работы является ознакомление учащихся с лексическим 
значением слова. 

Содержание коррекционной работы на третьем этапе (17часов) 
• Коррекционная работа на синтаксическом уровне требует решения следующих 

основных задач: усвоение сочетаемости слов в предложении, осознанное 
построение предложений; 

• формирование монологической речи. 
Третий этап коррекции начинается с работы над простым предложением. 
Ведется работа по развитию у учащихся навыка синтаксического разбора 

простых распространенных предложений. Для отработки раздельного написания 
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слов используются графические схемы предложений. Работа над грамматическим 
оформлением предложения ведется параллельно. Задания по составлению 
предложений из слов, восстановление деформированных предложений являются 
подготовительными упражнениями к собственному сочинительству. 

На этом этапе немаловажное значение отводится работе с предлогами. При 
работе с каждым предлогом вначале отрабатывается понимание 
пространственного значения предлогов, а затем другие их значения. Параллельно 
в занятия включаются задания, связанные с правилом о раздельном написании 
предлогов со словами. 

На синтаксическом уровне коррекционной работы проводятся специальные 
занятия с целью формирования связной речи. Работа начинается с освоения 
разных видов пересказа (подробный и выборочный), затем переходит в этап 
работы над рассказом по серии картинок, по одной сюжетной картинке, по 
опорным словам. 

Важно отметить то, что работа на занятиях всех трех этапов коррекции 
предусматривает решение таких важных задач, как расширение и обогащение 
словарного запаса учащихся, а также формирование связной речи. 

Учитывая то, что у учащихся 1 (1 дополнительных) классов с нарушениями 
речи остаются несформированными или недостаточно сформированными 
некоторые неречевые процессы, составляющие базу формирования навыков 
чтения и письма (слуховое и зрительное восприятие, внимание и память, 
мышление), на протяжении всего курса коррекции в занятия включаются задания, 
направленные на их развитие. 

• Поэтому на всех этапах особое внимание уделяется: 
• развитию зрительно-пространственного восприятия (вписывание в схему слова 

буквы, обозначающей заданный звук); 
• развитию зрительной памяти (сравнение, сопоставление, нахождение одинаковых 

букв; 
• развитию образной памяти (создание ассоциативных и смысловых звуко- 

буквенных связей); 
• развитию глазодвигательной активности (расширение зрительного поля); 
• развитию речеслухового восприятия; – развитию графо-моторных навыков. 

Содержание II блока программы «Коррекция нарушений устной речи» 
Данный блок программы рассчитан на учащихся 1 (1 дополнительных) 

классов, имеющих нарушение звукопроизношения. 
Продолжительность коррекционного периода с 15 сентября по 15 мая. 
II блок программы состоит из этапов: 

I. этап. Обследование учащихся. 
II. этап. Подготовительный, который включает в себя: 

• развитие слухового внимания, слуховой памяти и фонематического восприятия; 
• устранение недостаточности развития речевой моторики, проведение 

подготовительных артикуляционных упражнений для развития подвижности 
органов периферического речевого аппарата; 

• развитие тонкой моторики кистей рук. 



110 
 

• III этап. Формирование произносительных умений и навыков: 
• устранение дефектов звукопроизношения; 
• автоматизация произносительных умений и навыков в различных видах 

самостоятельной речи (слог, слово, предложение, связная речь); 
• развитие фонематического анализа и синтеза; 
• развитие умения дифференцировать в произношении артикуляторно-акустически 

сходные звуки. 
Графы «Количество часов», «Дата», «Тема и содержание коррекционной 

работы», «Оборудование», «Трудности и перспективы работы», «Развитие 
неречевых процессов, УУД» заполняются в соответствии с выбором логопеда 
количества часов на изучение определенного раздела, лексических тем, 
направления развития психических процессов. Время освоения содержания 
каждого раздела программы индивидуально. (Например: опираясь на навыки 
произношения, приобретенные детьми в дошкольном образовательном 
учреждении, начальные этапы автоматизации звуков пропускаются.) В связи с 
этим допускается выборочное использование разделов программы. Каждый 
раздел можно использовать автономно, варьируя количество занятий на его 
усвоение. В структуре уроков на третьем этапе не менее половины времени 
занятия отводится становлению письменной формы речевой деятельности. 
Однако речевой материал для письменных заданий неразрывно связан с 
автоматизацией корректируемых звуков. 

2.1. Направления коррекционной работы 
При организации коррекции общего недоразвития речи принято 

придерживаться определенной последовательности. Это означает, что у детей, 
имеющих общее недоразвитие речи, логопедическая работа была выстроена 
согласно перспективному планированию по следующим направлениям: 

1. Развитие и коррекция звуковой стороны речи. 
• Коррекция дефектов произношения; 
• Формирование полноценных представлений о звуковом составе слова на базе 

развития фонематических процессов и навыков анализа и синтеза слогозвукового 
состава слова. 

2. Развитие лексического запаса и грамматического строя речи: 
• уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее обогащение 

словарного запаса как путем накопления новых слов, относящихся к различным 
частям речи, так и за счет развития у детей умения активно пользоваться 
различными способами словообразования; 

• уточнение значения используемых синтаксических конструкций; дальнейшее 
развитие и совершенствование грамматического оформления речи путем 
овладения детьми словосочетаниями, связью слов в предложении моделями 
предложений различных синтаксических конструкций. 

3. Формирование связной речи: 
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• развитие навыков построения связного высказывания; программирования смысла 
и смысловой культуры высказывания; 

• установление логики (связности, последовательности), точное и четкое 
формулирование мысли в процессе подготовки связного высказывания; отбор 
языковых средств, адекватных смысловой концепции. 

2.2. Методические рекомендации 
Работа над автоматизацией изучаемого звука в слогах: 

• знакомство с гласными как со слогообразующими звуками; 
• синтез слогов с изучаемыми согласными; 
• подбор слогов различной структуры с изучаемыми звуками; 
• привлечение внимания к различному звучанию глухих и звонких согласных; 

твердых в мягких согласных; 
• придумывание слогов, содержащих изучаемый звук, с заданным количеством 

звуков; 
• количественный анализ слогов, содержащих данный звук; 
• позиционный анализ слогов с изучаемым звуком; группирование слогов по 

позиционному положению звуков; 
• составление схем слогов с помощью условных обозначений. 

Работа над автоматизацией изучаемого звука в словах: 
• произнесение слов с заданным звуком по памяти; 
• подбор и называние картинок с автоматизируемым звуком с использованием игр 

«лото», «домино» и др. 
• группирование картинок по различным признакам в их назывании; 
• группирование слов по позиционному принципу, их произнесение; 
• соревнование с придумыванием наибольшего количества слов с 

автоматизируемым звуком; 
• отгадывание загадок; 
• выделение из предложения слов, обозначающих предметы, действия предметов, 

признаки предметов; 
• дифференциация имен существительных единственного и множественного числа; 
• анализ слов по позиционному положению изучаемого звука. 

Работа над автоматизацией изучаемого звука в предложениях: 
• дифференциация понятий текст – предложение – слово; 
• составление графических схем предложения; 
• составление предложений разных структур с опорой на схемы, сюжетные 

картинки, вопросы, словесную инструкцию; 
• выделение главных членов предложения (грамматической основы); – выделение и 

составление предложных конструкций; 
• составление предложения с наибольшим количеством слов, содержащих 

автоматизируемый звук; 
• развернутый ответ на вопрос; 
• составление фразы с заданным количеством слов; 
• изменение порядка слов во фразе; 
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• изменение формы слов во фразе; 
Работа над автоматизацией изучаемого звука в связной речи: 

• произнесение фраз правильно; 
• описание предмета или предметной картинки; 
• составление небольшого рассказа: по сюжетной картинке, по серии картинок, с 

опорой на заданный словарь, на вопросы; 
• восстановление порядка высказывания в небольших текстах; 
• пересказ текста; 
• совершенствование диалоговой речи; 

Работа над дифференциацией изучаемых звуков: 
• упражнения для развития фонематического восприятия: узнавание сходных 

звуковых образов в окружающем мире; 
• вычленение дифференцируемых звуков из общего звукового потока, слов (можно 

сигнальные карточки); 
• упражнения для развития фонематических представлений. 
• придумывание слогов, слов, предложений, текстов с дифференцируемыми 

звуками и др. 
3. Тематическое планирование 

Календарно-тематическое планирование по логопедической 
коррекции 

для учащихся 1 –х и 1 –дополнительном классах с ЗПР, 
имеющих общее недоразвитие речи 

(III уровень речевого развития) 
Всего 66 часов, количество часов в неделю – 2 

 

 
№ Ко 

л. 
ча 
с. 

Тема Грамматич 
еская тема 
(*по УМК 
«Школа 
России») 

Лексичес 
кая тема 

Оборудование Развитие 
неречевых 
процессов, 
УУД 

 Обследование устной и письменной речи. 
Обследование неречевых психических процессов. 

  Речь. Текст. Летние Предметные, Развивать 
Общее понятие. Предложе каникулы сюжетные слуховое 
Устная и письменная ние. . картинки, внимание, 
речь. Текст. Слово.  раздаточный память, 
Предложение.   материал, абстрактное 
Слово.   цветные фишки, мышление. 

   «Логопедические  
   занятия в период  
   обучения  
   грамоте» (ТК–1–  
   2, РТ – Занятие 1–  
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     2).  
  Уточнение 

пространственно- 
временных 
отношений: 
определение схемы 
собственного тела, 
определение правого 
и левого направления 
в пространстве, 
определение 
пространственных 
взаимоотношений 
объектов, 
последовательность 
предметного ряда, 
графическое 
обозначение 
направлений; 
время, сутки, дни 
недели, месяцы, 
времена года, 
возраст. 

Знакомств 
о с 
графическ 
ими 
моделями 
предложен 
ий, слов. 

Тело 
человека. 

Времена 
года. 

Звучащие 
игрушки, кукла, 
предметные 
картинки, тетрадь 
в клеточку, 
графические 
диктанты, схемы 
предложений, 
слов, календарь 
природы, лото 
«Времена года», 
«Части тела», 
сигналы, 
числовые 
линейки, камни 
Марблс, 
развивающие 
игры 
В.Воскобовича, 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК–3– 
5, РТ – Занятие 3– 
5). 

Развить 
временные, 
пространстве 
нные 
представлени 
я. Развивать 
психологиче 
ские 
предпосылки 
к обучению. 
Формировать 
коммуникати 
вные умения 
и навыки, 
адекватные 
ситуации 
учебной 
деятельности 
. 

Коррекционная работа на фонетическом уровне 
  Понятие о звуке. 

Дифференциация 
речевых и неречевых 
звуков. Знакомство с 
органами 
артикуляции. 
Понятие о гласном и 
согласном звуке. 
Условные 
обозначения звуков. 
Дифференциация 
гласных и согласных 
звуков. 

Звуки и 
буквы. 
Гласные 
звуки. 
Согласные 
звуки. 

Сезонные 
изменени 
я в 
природе 
осенью. 

Перелетн 
ые 
птицы. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, 
диорама «Осень», 
муляжи овощей и 
фруктов, лото, 
фишки, 
магнитная доска, 
мел, доска, 
сигналы, 
«куклы-звуки», 
схемы слов, 
тетради. 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 

Развивать 
фонематичес 
кие 
процессы. 
Развивать 
слуховое и 
зрительное 
восприятие, 
внимание, 
память. 
Формировать 
мыслительн 
ые операций 
анализа, 
синтеза, 
сравнения, 
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     грамоте» (ТК-6–7, 
РТ – Занятие 6– 
7). 

обобщения. 
Развивать 
мелкую 
моторику, 
графо- 
моторные 
навыки. 
Расширять 
активный 
словарь. 
Формировать 
коммуникати 
вные умения 
и навыки, 
адекватные 
ситуации 
учебной 
деятельности 
. 
Совершенств 
овать 
самоконтрол 
ь. 
Осуществлят 
ь самооценку 
на основе 
критерия 
успешная 
учебная 
деятельность 
. 

  Гласные звуки и 
буквы (А, О, И, Ы, 
У). 
уточнение 
артикуляции, 
развитие 
фонематического 
слуха, развитие 
простых форм звуко- 
буквенного анализа и 
синтеза, вы- деление 
гласных I ряда из 
слогов и слов, 
ударение; 

Гласный 
звук [а]. 
Буква а, А. 
Гласный 
звук [о]. 
Буква о, О. 

Гласный 
звук [и]. 
Буква и, И. 

Гласный 
звук [ы]. 
Буква ы. 

Фрукты. 
Овощи. 

Грибы, 
ягоды. 

 
Растения. 

Труд 
людей 
осенью. 

Обобщен 
ие по 

Предметные 
картинки, 
учебные 
предметы, схемы 
слов, пособие 
«Живые звуки», 
фишки, сигналы, 
магнитная доска, 
таблица гласных, 
алфавит, 
объемные буквы, 
слоговые 
таблицы, 
индивидуальные 
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  знакомство со 
словами, 
обозначающими 
предмет, действие 
предмета; 
анализ и синтез 
простых 
нераспространенных 
2-составных 
предложений, схема 
предложения. 

Дифференциация 
гласных 
А – О – И. 
Выделение гласных 
из слогов и слов. 

 
Ударение. 
Дифференциация 
гласных 
И – Ы. 
Развитие слогового 
анализа. Слоговая 
схема слова. 

 
Дифференциация 
гласных 
А – О – У. 
Развитие простых 
форм 
фонематического 
анализа и синтеза. 
Развитие слогового 
анализа и синтеза. 
Слоговая схема 
слова. 

Гласный 
звук [у]. 
Буква у, У. 

 
Слог. 
Деление 
слов на 
слоги. 

Ударение. 
Ударный 
слог. 

 
Предложе 
ние. 

теме 
«Осень». 

задания, 
развивающие 
игры 
В.Воскобовича, 
раздаточный 
материал. 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-8- 
15, РТ – Занятие 
8-15). 

 

  Согласные звуки, 
буквы. Определение, 
вычленение 
согласных звуков, 
уточнение 
характеристик. 
уточнение понятий: 
твердый – мягкий, 

Звуки [н] и 
[н,], 
буква Н, н. 

Звуки [с] и 
[с,], 
буква С, с. 

Школа. 
Наш 
класс. 
Учебные 
принадле 
жности. 

Семья. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, пособие 
«Живые звуки», 
фишки, сигналы, 

Развивать 
речевую 
моторику, 
ручную 
моторику. 
Развить 
фонематичес 
кие 
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  звонкий – глухой 
согласный (по мере 
изучения); 
обозначение 
твердости согласных 
гласными первого 
ряда; 
слоговой состав 
слова, слоговая схема 
слова. 

Развитие простых 
форм 
фонематического 
анализа и синтеза 
слов различной 
слоговой структуры. 
Развитие 
фонематического 
анализа и синтеза 
односложных слов. 

Развитие 
фонематического 
анализа и синтеза 
двусложных слов. 

 
Развитие 
фонематического 
анализа и синтеза 
многосложных слов. 
анализ и синтез 
простых 
нераспространенных 
2-составных 
предложений, схема 
предложения, 
распространение 
простого 
двусоставного 
предложения. 

Звуки [к] и 
[к,], 
буква К, к. 

Звуки [т] и 
[т,], 
буква Т, т. 

Звуки [л] и 
[л,], 
буква Л, л. 

 
Звуки [р] и 
[р,], 
буква Р, р. 

Игрушки. 

Обувь. 

Одежда. 

Головные 
уборы. 

Сезонная 
одежда. 

буквы объемные, 
таблица 
согласных, 
трафареты, 
схемы слов, игры, 
мяч, 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные 
буквы», 
развивающие 
игры В. 
Воскобовича, 
индивидуальные 
задания, лото, 
диорамы. 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-16- 
21, РТ – Занятие 
16-21). 

процессы. 
Развивать 
абстрактное 
мышление, 
внимание, 
память, 
расширять 
словарный 
запас. 
Развивать 
познавательн 
ую 
активность. 
Развить 
умение 
работать по 
инструкции, 
умение 
соединять 
теоретически 
й материал с 
практическо 
й 
деятельность 
ю. 
Совершенств 
овать 
самоконтрол 
ь. 
Осуществлят 
ь самооценку 
на основе 
критерия 
успешная 
учебная 
деятельность 
. 

  Развитие сложных 
форм 
фонематического 
анализа. 

Звуки [в] и 
[в,], 
буква В, в. 

Зима. 
Перелетн 
ые и 
зимующи 

Слоговые 
таблицы, 
схемы слов, 
предметные и 

Расширять 
активный 
словарь, 
совершенств 
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Развитие сложных 
форм 
фонематического 
анализа и синтеза 
двусложных слов. 

 
Развитие сложных 
форм 
фонематического 
анализа и синтеза 
трехсложных слов. 

 
Развитие сложных 
форм 
фонематического 
анализа и синтеза 
многосложных слов. 
слоговой анализ и 
синтез слов, 
слоговые схемы; 
анализ и синтез 
предложений. 

Звуки [э] и 
[й, э], 
буква Е, е. 

Звуки [п] и 
[п,], 
буква П, п. 

Звуки [м] 
и [м,], 
буква М, 
м. 

е птицы. 

Лесные 
обитател 
и 
готовятся 
к зиме. 

 
Птицы. 

 
Продукт 
ы. 

сюжетные 
картинки, игры со 
словами, лото, 
диорама, 
сигналы, пособие 
«Живые звуки», 
трафареты, 
фишки, памятки, 
карточки с 
индивидуальным 
и заданиями, 
сигналы, 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные 
буквы», 
развивающие 
игры 
В.Воскобовича, 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-22- 
25, РТ – Занятие 
22-25). 

овать 
мыслительн 
ые процессы 
(анализ, 
синтез, 
сравнение, 
обобщение). 
Осуществлят 
ь анализ, 
синтез, 
обобщать 
объекты и 
явления. 
Ориентирова 
ться на 
разнообразие 
способов 
решения 
учебных 
задач, 
умение 
действовать 
по плану, 
соблюдая 
алгоритм. 

  Трансформационные 
упражнения со 
словами 
(добавление, 
исключение, 
перестановка, замена 
буквы). 

Трансформационные 
упражнения со 
словами 
(добавление, 
исключение, 
перестановка, замена 
слогов). 

Трансформационные 
упражнения со 
словами 

Звуки [з] и 
[з,], 
буква З, з. 

Звуки [б] и 
[б,], 
буква Б, б. 

Звуки [д] и 
[д,], 
буква Д, д. 

Звуки [а] и 
[й,а], 
буква Я, я. 

 
Звуки [г] и 
[г,], 
буква Г, г. 

Зимние 
забавы. 
Зимние 
виды 
спорта. 

Дикие и 
домашни 
е 
животные 
. 

Животны 
е. 
Птицы и 
звери. 

Морское 
путешест 

Предметные 
картинки, схемы 
слов, пособие 
«Живые звуки», 
фишки, сигналы, 
магнитная доска, 
памятки, 
карточки с 
индивидуальным 
и заданиями, 
слоговые 
таблицы, домино 
«Слоги», 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные 
буквы», 
развивающие 

Совершенств 
овать 
фонематичес 
кие 
процессы. 
Развивать 
графомоторн 
ые навыки. 
Работать над 
каллиграфие 
й письма. 
Развивать 
зрительно- 
пространстве 
нные 
функций. 
Обогащать 
словарный 
запас. 
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  (исключение гласных 
из 
слова). 
сравнение слов по 
звуковому 
составу и 
артикуляции, 
сопоставление 
звукового и 
буквенного 
обозначения слов, 
работа 
со словами - 
квазиомонимами; 
обозначение 
мягкости 
согласных гласными 
второго ряда, 
примеры 
исключений; 
анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 

Звук [ч,], 
буква Ч, ч. 

вие. 

Музыкал 
ьные 
инструме 
нты. 

 
Посуда. 
Продукт 
ы. 

игры 
В.Воскобовича, 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-26- 
31, РТ – Занятие 
26-31). 

Ориентирова 
ться на 
разнообразие 
способов 
решения 
учебных 
задач, 
умение 
действовать 
по плану, 
соблюдая 
алгоритм. 

  Буква Ь в конце 
слова, 
как показатель 
мягкости 
согласного звука. 
Развитие 
фонематического 
анализа 
и синтеза. 

Буква Ь в конце, в 
середине 
слова. Развитие 
слогового анализа, 
перенос 
слов. 

Буква ь – 
показатель 
мягкости 
согласных 
звуков. 

Буква ь. 
Разделител 
ьный 
мягкий 
знак. 

Рыбы. 

 
Слова 
различны 
х 
лексическ 
их 
групп. 

Предметные 
картинки, схемы 
слов, фишки, 
сигналы, 
магнитная доска, 
таблица 
«Правописание 
слов с Ь», 
диорама, 
индивидуальные 
бланки заданий, 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные 
буквы», 
развивающие 
игры В. 
Воскобовича, 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 

Развивать 
мыслительн 
ые 
процессы, 
зрительное и 
слуховое 
внимание, 
память. 
Совершенств 
овать 
самоконтрол 
ь. 
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     грамоте» (ТК-32- 
33, РТ – Занятие 
32-33). 

 

Коррекционная работа на лексическом уровне 
  Работа над словом. 

Слова, 
обозначающие 
предмет. Работа над 
словом. 

 
Слова, 
обозначающие 
действие предмета. 
Работа над словом. 

 
Слова, 
обозначающие 
признаки предмета. 

Дифференциация 
слов, обозначающих 
предмет, действие 
предмета, признаки 
предмета. 
графическое 
изображение слов 
различной слоговой 
структуры, 
смыслоразличительн 
ая роль ударения; 
схема предложения с 
условными 
обозначениями слов. 

Звук [ш], 
буква Ш, 
ш. 

Звук [ж], 
буква Ж, 
ж. 

 
Звуки [о] и 
[й,о], 
буква ¨Ё,ё. 
Звук [й,], 
буква Й, й. 

 
Слова, 
которые 
отвечают 
на вопрос: 
Кто? что? 
Какой, 
какая, 
какое? Что 
делает? 
Что 
делают? 

Весна. 

Признаки 
весны. 

 
Сезонные 
изменени 
я 
в 
природе. 

Транспор 
т. 

Предметные 
картинки, схемы 
слов, 
предложений, 
сигналы, 
магнитная доска, 
памятки, 
карточки с 
индивидуальным 
и заданиями, 
слоговые 
таблицы, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные 
буквы», 
развивающие 
игры 
В.Воскобовича, 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-34- 
37, РТ – Занятие 
34-37). 

Расширять и 
обогащать 
активный 
словарь. 
Совершенств 
овать 
фонематичес 
кие 
процессы, 
развить 
слуховое 
внимание, 
память. 
Ориентирова 
ться на 
разнообразие 
способов 
решения 
учебных 
задач. 

Коррекционная работа на синтаксическом уровне 
  Обобщение: слово, 

словосочетание, 
предложение. 
Развитие умения 
выделять 
предложение из 
потока речи. 
Определение границ 
предложения. 
Определение 

Звуки [х] и 
[х ], буква 
X, х. 
Звуки [у], 
[йу], буква 
Ю, ю. 
Звук [ц], 
буква Ц,Ц. 
Звук [э], 
буква Э, э. 

Професси 
и. 
Перелетн 
ые 
птицы. 
Цветы. 
Слова 
различны 
х 
лексическ 

Предметные 
картинки, схемы 
слов, 
предложений, 
фишки, 
магнитная доска, 
условные 
обозначения, мяч, 
кукольный театр, 
ширма, диорама, 

Развить 
умение 
устанавливат 
ь причинно- 
следственны 
е связи и 
отношения, 
действовать 
по плану, 
соблюдая 
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  количества и 
последовательности 
слов в предложении. 
Развитие умения 
составлять простое 
распространенное 
предложение. 
Знакомство с 
предлогами. Анализ 
предложений с 
предлогами. 

Звук [щ], 
буква 
Щ,щ. 
Звуки [ф] 
и [ф], 
буква Ф, 
ф. 
Буква ъ. 
Разделител 
ьный 
твёрдый 
знак. 
Буквы 
после 
шипящих 
в 
сочетания 
х: жи-ши, 
ча-ща, чу- 
щу. 

их 
групп. 
Професси 
и. 
Инструме 
нты. 
Путешест 
вие. 

индивидуальные 
бланки заданий. 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-38- 
44, РТ — Занятие 
38-44). 

алгоритм, 
совершенств 
овать 
орфографиче 
скую 
зоркость, 
каллиграфию 
письма. 

  Текст. Признаки 
текста. Заглавие. 
Последовательный 
пересказ с опорой на 
вопросы и картинки. 
Пересказ 
описательного 
характера с опорой 
на картинку. 
Составление рассказа 
по серии картин, 
вопросам, по 
опорным словам. 
работа с предлогами 
в, на, с, в, из, по, у, к, 
от. 

Предложе 
ние. 
Текст. 
Предлог. 

Насеком 
ые. 
Поздняя 
весна. 
Лето. 
Летний 
отдых. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, 
диорама, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, 
трафареты, схемы 
предлогов, игры, 
мяч, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
развивающие 
игры В. 
Воскобовича. 
«Логопедические 
занятия в период 
обучения 
грамоте» (ТК-45- 
48, РТ — Занятие 
45-48). 

Развить 
связную 
речь, умения 
устанавливат 
ь причинно- 
следственны 
е связи и 
отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный 
словарь, 
развивать 
пространстве 
нно- 
временные 
отношения. 

  Повторение 
изученного 
материала. 
Списывание с 

Повторени 
е 
изученног 
о 

Слова 
различны 
х 
лексическ 

Бланки для 
выполнения 
контрольных, 
диагностических 

Совершенств 
овать 
самоконтрол 
ь. 
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  печатного и 
рукописного текстов. 
Диктант. 
Диагностическая 
работа 2 
«Звукобуквенный 
анализ и синтез». 
Анализ итоговых 
контрольных работ. 
Оценка динамики 
речевого развития 
учащихся. 

материала. их 
групп. 

работ, карточки 
для 
индивидуальной 
работы. 

Осуществлят 
ь самооценку 
на основе 
критерия 
успешности 
учебной 
деятельности 
. 

 
 

4. Материально-техническое обеспечение 
- Автоматизированное рабочее место учителя; 
- Касса букв и слогов; 
- Разрезные азбуки, таблицы слогов; 
- Тетради, ручки, карандаши, краски, пластилин; 
-Трафареты; 
-Материал для формирования кинестетического образа букв 
(природный материал, наждачная бумага, палочки, и т.п.); 
-Разноцветные фишки, полоски для составления схем; 
-Разнообразный демонстрационный материал; 
-Серии сюжетных картин; 
- Настенное зеркало; 
- Зеркало для индивидуальной работы; 
-Логопедические зонды, вата, бинт, зондо-заменители для 
постановки звуков; 
-Доска с набором магнитов, компьютерное обеспечение. 
- Методическая и учебная литература. 

 
5. Методическое обеспечение 

Для реализации цели и задач коррекционно-развивающего 
обучения по данной программе используется авторский учебно- 
методический комплекс: 

1.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период 
обучения грамоте: Методические рекомендации по организации 
логопедической работы в период обучения грамоте. Коррекционно- 
логопедический мониторинг// Программнометодические материалы. 
— М.: Редкая птица, 2017. 

2.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период 
обучения  грамоте:  Рабочая  программа.  Технологические  карты 
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логопедических занятий // Программно-методические материалы. — 
М.: Редкая птица, 2017. 

3.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период 
обучения грамоте: Учим буквы! // Рабочая тетрадь. Часть 1. — М: 
Редкая птица, 2017. 

4.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период 
обучения грамоте: Учим буквы! // Рабочая тетрадь. Часть 2. — М.: 
Редкая птица, 2017. 

5.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Стань буквой! Динамические 
паузы при обучении грамоте дошкольников и младших школьников: 
Учеб.-метод, пособие. — М.: Редкая птица, 2017. 

6.  Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Развиваем речь. Тренируем 
память. Использование приемов мнемотехники в работе логопеда. — 
М.: Редкая птица, 2016. 

7.  О.В. Елецкая, Н.Ю Горбачевская. Организация логопедической 
работы в школе. 

8. Логопедия/ под ред. Л.С.Волковой – М.: «Просвещение», 1989. 
9.  Е.Ф.Рау, В.И.Рождественская. Исправление недостатков 

произношения у школьников. – М.: «Просвещение», 1969. 
10. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 

закрепления произношения свистящих звуков С, З, Ц. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2000. 

11. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения свистящих звуков Сь, Зь. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2005. 

12. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения шипящих звуков Ш, Ж. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 1998. 

13. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения шипящих звуков Ч, Щ. Пособие для 
логопедов, родителей и детей. – М., 2000. 

14. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Л. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М., 2000. 

15. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Ль. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М., 2003. 

16. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Р. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М., 2006. 

17. В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко. Домашняя тетрадь для 
закрепления произношения звука Рь. Пособие для логопедов, 
родителей и детей. – М.,2002. 
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Рабочая программа логопеда для детей с ЗПР вариант 7.2 
2- 4 класс 

2. Пояснительная записка 
Программно-методические материалы разработаны в 

соответствии с положениями Федерального закона от 29.12.2012 г. 273- 
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в части «создание 
условий, способствующих получению качественного образования 
лицами с ограниченными возможностями здоровья», обучающимися по 
основной образовательной программе начального общего образования; 

Федерального государственного образовательного стандарта 
(ФГОС) к основной образовательной программе начального общего 
образования (НОО). Данная программа соответствует требованиям 
ФГОС НОО для детей с ОВЗ (Приказ Минобрнауки РФ «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья» 15 98 от 19.12.2014); 

Постановления от 10 июля 2015 года № 26 «Об утверждении 
СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»; 

Примерного положения об оказании логопедической помощи в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность № З-75 
от 06.08.2020 г.; 

Инструктивно-методического письма о работе учителя-логопеда 
при общеобразовательной школе. А.В. Ястребова, Т.П.Бессонова (DOC. 
М.: «Когито-Центр», 1996г.); 

Инструктивного письма Министерства образования Российской 
Федерации от 14.02.2000г №2 «Об организации логопедического 
пункта общеобразовательного учреждения»; 

Для содействия «в развитии индивидуальных способностей, 
положительной мотивации и умений в учебной деятельности» 
обучающихся первых классов с нарушениями речи в образовательных 
организациях, реализующих АООП НОО (АООП НОО для 
обучающихся с ЗПР), необходимы: 

– своевременная педагогическая и психологическая диагностика 
возможностей обучающихся, с целью выявления их особых 
образовательных потребностей; 

– оказание целевой коррекционно-логопедической, 
психологической помощи учащимся с нарушениями речи для 
устранения препятствий к их обучению; 

– систематическая оценка динамики развития и образовательных 
достижений, обучающихся в процессе оказания коррекционно- 
логопедической помощи. 



124 
 

У учащихся 2 классов отмечается несформированность звуковой 
стороны речи, которая сочетается с пробелами формирования лексико- 
грамматических средств языка. В этих случаях дефекты произношения, 
как бы ярко они ни были выражены, являются одним из проявлений 
структурно сложного нарушения — общего недоразвития речи. 
Поэтому своевременная и адекватная в структуре речевой 
неполноценности организация коррекционного обучения позволяет 
скорректировать дефект на уровне устной формы речи и тем самым 
предупредить его вторичное проявление в виде нарушений чтения и 
письма. У данной категории учащихся в общей картине отклонений 
речевого развития на второй план выдвигаются нарушения чтения и 
письма, которые, в свою очередь, являются следствием недоразвития 
устной формы речи, то есть вторичным проявлением дефекта. 

Чаще среди учащихся 3-4 классов встречаются дети, у которых 
на первый план выдвигаются нарушения чтения и письма, а нарушения 
устной речи менее выражены. Это следствие систематической работы 
учителя-логопеда в 1-2 классах, а также обучения родному языку 
современными методами, которые направлены на комплексное 
развитие всех компонентов речевой системы. У таких учащихся даже 
негрубое нарушение устной речи создает препятствия в обучении 
чтению и письму. 

Фонетико-фонематические, лексико-грамматические трудности 
у данной категории учащихся, наслаиваясь и дополняя друг друга, 
часто приводят к серьезным нарушениям чтения и письма. Чтение 
таких учеников, как правило, побуквенное, угадывающее, с заменами 
звуков, слогов, слов. Наблюдается недостаточно полное понимание 
прочитанного вследствие ограниченного словарного запаса, низкой 
познавательной активности. 

Письменные работы учащихся данного уровня речевого 
недоразвития изобилуют разнообразными ошибками — 
орфографическими, дисграфическими (специфическими). Наряду с 
ошибками, являющимися следствием недостаточного развития 
фонематических процессов, имеется целый набор ошибок, связанный с 
недоразвитием лексико-грамматических средств языка, оптико- 
пространственных представлений. Предложенная в программе 
структура коррекционно-логопедической работы направлена на 
устранение всех вышеперечисленных ошибок. 

Программа коррекционного обучения младших школьников с 
нарушением речи разработана с учетом диагностических данных 
учащихся. Логопедическая программа разработана с использованием 
рекомендаций ведущих специалистов в области логопедии О.А. 
Ишимовой, С.Н. Шаховской, А.А. Алмазовой, И.Н Садовниковой, 
Л.Н.Ефименковой, Е.В. Мазанова, О.В. Елецкой, Л.М. Козыревой, Г.Г 
Мисаренко, Р.И. Лалаевой, С.В. Коноваленко, Л.И. Тикуновой, Т.В. 
Игнатьевой,  И.С.  Лопухиной,  С.Г.  Прокопьева  и  с  опорой  на 



125 
 

общеобразовательную программу начальной школы (1-4) по русскому 
языку. 

1.1. Цель программы коррекционной работы 
Цель программы: предупреждение и коррекция нарушений 

устной и письменной речи у учащихся 2-4 классов, обусловленных 
общим недоразвитием речи. 

1.2. Задачи программы 
Задачи I блока программы: 

• Создать обобщенные представления (речеслуховые, 
речедвигательные, зрительно-пространственные, зрительно- 
двигательные), необходимые для овладения стойким и правильным 
навыком письма, осознанными и произвольными операциями и 
способами действия с речеязыковыми единицами: 

• развивать пространственно-временные представления; 
• развивать фонематический анализ и синтез, фонематические 

представления; 
• развивать и закреплять правильные слухопроизносительные 

дифференцировки фонем; 
• развивать оптико-пространственные представления и 

дифференцировки; 
• развивать языковой анализ и синтез на уровнях слога, слова, 

предложения, текста; 
• уточнять значения слов и обогащать словарный запас за счет 

накопления новых слов и развивать умения активно пользоваться 
различными способами словообразования, словоизменения; 

• формировать и развивать связную выразительную речь; 
• развивать анализаторы (слуховой, зрительный и 

кинестетический), участвующие в акте речи, письма и чтения; 
• развивать и совершенствовать навык правильного чтения и 

письма; 
• совершенствовать навык поэтапного контроля за процессом и 

результатом чтения и письма; 
• развивать высшие психические функции. 

Задачи II блока программы: 
• Создать обобщенные представления (речеслуховые, 

речедвигательные), необходимые для овладения стойким и правильным 
навыком письма, осознанными и произвольными операциями и 
способами действия с речеязыковыми единицами: 

• развивать подвижность речевого аппарата; 
• совершенствовать дифференцированность движений речевых 

органов; 
• корректировать дефекты звукопроизношения; 
• автоматизировать ранее поставленные звуки; 



126 
 

• учить дифференцировать звуки, сходные по артикуляторно- 
акустическим признакам; 

• обогащать импрессивный и экспрессивный словарь учащихся по 
заданным лексическим темам; 

• развивать высшие психические функции; 
• совершенствовать языковой анализ и синтез; 
• учить употреблять в речи правильные грамматические 

конструкции. 
Для реализации поставленных задач необходимо устранить у 

детей дефекты произношения и сформировать у них полноценные 
фонематические представления; уточнить значения слов имеющегося 
словарного запаса и систематически обогащать его на основе овладения 
способами словообразования; проводить работу по активизации 
словарного запаса (т. е. введение его в практику общения); 
сформировать умение свободно оперировать определенными моделями 
синтаксических конструкций; развивать связную (последовательную и 
логичную) речь. 

Концептуальность программы: программа написана в 
соответствии с основными принципами логопедии и реализует 
логопедические методы и приемы на всех этапах коррекции. 

Программа опирается на следующие принципы: 
—Патогенетический принцип. Учет механизмов нарушения. 
—Принцип учета симптоматики и степени выраженности 

нарушений. 
—Принцип системности. Методика устранения нарушения 

представляет собой систему методов. 
—Принцип комплексности. Воздействие на весь комплекс речевых 

нарушений (устной и письменной речи). 
—Принцип опоры на сохранное звено психической функции, на 

сохранные анализаторы, па их взаимодействие. 
—Принцип поэтапного формирования умственных действий. 
—Онтогенетический принцип. Учет последовательности 

формирования психических функций в онтогенезе. 
—Принцип постепенного усложнения речевого материала с 

учетом «зоны ближайшего развития». 
1.3. Общая характеристика курса 

Данный курс способствует формированию у учащихся 
предпосылок лежащих в основе становления навыков чтения и письма. 
А так же способствует не только речевому развитию, но и коррекции 
указанных нарушений, совершенствованию познавательной 
деятельности и системы произвольной регуляции, удовлетворению 
общих и специфических образовательных потребностей. 
Логопедическая работа с обучающимися направлена на реализацию 
системы  логопедической  помощи  детям  в  освоении  основной 
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общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в речевом 
недоразвитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

1.4. Общая характеристика обучающихся с задержкой 
психического развития 

Задержка психического развития (ЗПР) - это психолого- 
педагогическое определение для наиболее распространенного среди 
всех встречающихся у детей отклонений в психофзическом развитии. 
Задержка психического развития - комплекс негрубых нарушений 
развития моторной, познавательной, эмоционально-волевой сфер, речи, 
с тенденцией к их компенсации. 

Понятие “задержка психического развития” употребляется по 
отношению к детям с минимальными органическими или 
функциональными повреждениями центральной нервной системы. Для 
них характерны незрелость эмоционально-волевой сферы и 
недоразвитие познавательной деятельности, что делает невозможным 
овладение программой массовой школы. При этом в отдельных случаях 
у ребенка страдает работоспособность, в других случаях - 
произвольность в организации деятельности, в-третьих - мотивация к 
различным видам познавательной деятельности. 

Учебная деятельность детей с ЗПР отличается ослабленностью 
регуляции деятельности во всех звеньях процесса учения: отсутствием 
достаточно стойкого интереса к предложенному заданию; 
необдуманностью, импульсивностью и слабой ориентировкой в 
заданиях, приводящими к многочисленным ошибочным действиям; 
недостаточной целенаправленностью деятельности; малой 
активностью, безынициативностью, отсутствием стремления улучшить 
свои результаты, осмыслить работу в целом, понять причины ошибок. 

Недостаточная выраженность познавательных интересов у детей с 
ЗПР сочетается с незрелостью высших психических функций, с 
нарушениями, памяти, с функциональной недостаточностью 
зрительного и слухового восприятия, с плохой координацией 
движений. Снижение познавательной активности проявляется в 
ограниченности запаса знаний об окружающем и практических 
навыков, соответствующих возрасту и необходимых ребенку при 
обучении в школе. 

Особенности детей с задержкой психического развития, которые 
необходимо учитывать в учебном процессе: 

- незрелость эмоционально-волевой сферы, инфантилизм, 
нескоординированность эмоциональных процессов; 

- преобладание игровых мотивов, дезадаптивность побуждений и 
интересов; 

- низкий уровень активности во всех сферах психической 
деятельности; 

- ограниченный запас общих сведений и представлений об 
окружающем мире; 
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- снижение работоспособности; 
- повышенная истощаемость; 
- неустойчивость внимания; 
- ограниченность словарного запаса, особенно активного, 

замедление овладения грамматическим строем речи, трудности 
овладения письменной речью; 

- расстройства регуляции, программирования и контроля 
деятельности, низкий навык самоконтроля; 

- более низкий уровень развития восприятия; 
- отставание в развитие всех форм мышления; 
- недостаточная продуктивность произвольной памяти, 

преобладание механической памяти над абстрактно-логической, 
снижение объемов кратковременной и долговременной памяти. 

1.5. Описание места в учебном плане 
По федеральному государственному образовательному 

стандарту начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья (Приказ Минобрнауки 
России №1598 от 19.12.2014 г.) сроки освоения АООП НОО (вариант 
7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет (1, 1 дополнительный, 2, 3, 
4 классы). 

Адресат: Программа разработана для детей 2-4 классов с 
задержкой психического развития (вариант 7.2), имеющих речевое 
заключение–нарушение чтения и письма, обусловленное общим 
недоразвитием речи (соответствующим III уровню речевого развития), 
предназначена для реализации в 2021-2022 учебном году. 

Длительность программы: С детьми с ЗПР (вариант 7.2) 
проводятся 2 занятия в неделю: 2, 3, 4 классы – 68 часов. 

Формы работы: индивидуальная (20-40 мин.) или групповая 
(2–4 человека,20-40 мин.). 

Основные виды деятельности: дидактические игры, 
упражнения; арт терапевтические упражнения; психогимнастика, 
артикуляционная и дыхательная гимнастика, 

кинезиологические и нейропсихологические упражнения; 
письменные и устные задания. 

Форма оценивания знаний – безотметочная. 
Формы контроля: выполнение тестовых заданий, 

логопедическое обследование устной и письменной речи. 
1.6. Описание ценностных ориентиров 

ФГОС начального общего образования определяет ценностные 
ориентиры содержания образования на ступени начального общего 
образования следующим образом. 

Одним из результатов обучения является осмысление и 
интериоризация (присвоение) учащимся системы ценности. 

Ценность добра – осознание себя как части мира, в котором 
люди соединены бесчисленными связями, в том числе с помощью 
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языка; осознание постулатов нравственности жизни (будь милосерден, 
поступай так же, как хотел бы, чтобы поступали с тобой). 

Ценность общения – понимание важности общения как 
значимой составляющей жизни общества, как одного 
основополагающих элементов культуры. 

Ценность природы – основывается на общечеловеческой 
ценности жизни, на осознании себя частью природного мира. Любовь к 
природе – это и бережное отношение к ней как среде обитания 
человека, и переживание чувства красоты, гармонии, совершенства. 
Воспитание любви и бережного отношения к природе через тексты 
художественных и научно-популярных произведений литературы. 

Ценность красоты и гармонии – осознании красоты и 
гармоничности русского языка, его выразительных возможностей. 

Ценность истины – осознание ценности научного познания как 
части культуры человека, проникновения в суть явлений, понимание 
закономерностей, лежащих в основе социальных явлений; 
приоритетности знания, установления истины, самого познания как 
ценности. 

Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни 
человека; осознание своих корней; формирование эмоционально- 
позитивного отношения к семье, близким, взаимной ответственности, 
уважения к старшим, их нравственным идеалам. 

Ценность труда и творчества – осознание роли труда в жизни 
человека, развитие организованности, целеустремлённости, 
ответственности, самостоятельности, ценности отношения к труду в 
целом и к литературному труду, творчеству. 

Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя 
как члена общества, народа, представителя страны, государства; 
чувство ответственности за настоящее и будущее своего языка; интерес 
к своей стране: ее истории, языку, культуре, её жизни и её народу. 

Ценность человечества – осознание себя не только 
гражданином России, но и частью мирового общества, для 
существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество, 
толерантность, уважение к многообразию иных культур и языков. 

1.7. Панируемые результаты и система оценки результатов 
освоения курса «Логопедические занятия» 

1.7.1. Предметные, метапредметные, личностные результаты 
коррекционной логопедической работы 

Личностные результаты 
В области личностных универсальных действий школьник 

научится следующим умениям и качествам: 
- осознавать и анализировать свое эмоциональное состояние; 
- определять эмоции других людей, сочувствовать и 

сопереживать им; выражать свои эмоции; 
- проявлять любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 
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- понимать причины успеха и неуспеха в учении, связывать это с 
приложенными усилиями и старанием; 

- находить и устанавливать смысл учения «для себя»; 
- с желанием и интересом выполнять учебные действия; 
- иметь интерес к чтению и потребность в чтении; 
Метапредметные результаты 
Регулятивные универсальные учебные действия 
На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- осознавать границы собственных знаний и умений; 
- принимать и понимать словесную или письменную инструкцию; 
- составлять план решения учебной задачи; 
- работать по плану, сличая способ действия с заданным 

алгоритмом: корректировать свою деятельность; 
- осуществлять итоговый самоконтроль и определять степень 

успешности работы; 
- оценивать правильность выполнения действий другого; 
- проявлять активность, инициативу, волевые усилия, 

самостоятельность в обучении; управлять поведением, направленным 
на достижение поставленной цели; 

- развивать способность к рефлексии. 
Познавательные универсальные учебные действия 
На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- ориентироваться в альбоме, учебниках, словарях с целью 

извлечения нужной информации; 
- самостоятельно  или  с  помощью  учителя  выделять  и 

формулировать познавательную цель; 
- выделять необходимую информацию, представленную в разных 

формах; определять основное и второстепенное для выполнения 
заданий; 

- использовать знаково-символические средства, перерабатывать и 
преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять 
план, схему, таблицу); 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в 
устной и письменной форме; 

- осуществлять логические операции анализа, синтеза, 
обобщения, классификации; 

- устанавливать причинно-следственные связи, строить 
логические цепи рассуждений. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
На основе предлагаемых заданий школьник научится: 
- оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне 

предложения и небольшого текста); 
- владеть монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного 
языка; использовать письмо как средство коммуникации; 
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- слушать своих сверстников и вступать диалог, учувствовать в 
коллективном обсуждении проблем; 

- планировать учебное сотрудничество с учителем и 
сверстниками; 

- уметь точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и 
условиями коммуникации; 

- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о 
правилах поведения и общения и следовать им; 

- работать в парах и малых группах; 
- понять и принять учебную задачу, поставленную в вербальной 

форме. 
Планируемые предметные результаты 

В результате коррекционно-развивающей работы обучающиеся 
должны знать и уметь: 

- отличать текст от набора предложений, написанных как текст; 
осмысленно, правильно читать целыми словами; отвечать на 
вопросы по содержанию прочитанного; составлять устный рассказ по 
картинке, серии картин, с заданными словами; 

- знать  предлоги  и  правильно  употреблять  их  в  речи, 
дифференцировать предлоги и приставки; 

- выполнять звукобуквенный анализ слов, фонетический разбор 
слов, не смешивать понятие «звук» и «буква»; правильно называть 
звуки в слове; делить слово на слоги; делить слова на части для 
переноса; ставить ударение; различать ударные и безударные слоги; 
обозначать мягкость согласных звуков на письме; наблюдать случаи 
несоответствии написания и произношения; 

- обозначать мягкость согласных звуков на письме гласными 
второго ряда и буквой ь; правильно писать слова с мягким знаком для 
обозначения мягкости согласных, разделительным мягким знаком, ъ – 
разделительным твердым знаком; правильно списывать слова, 
предложения, текст, проверять написанное, сравнивая с образцом; 

- писать под диктовку слова, предложения, текст из 30-40 слов, 
писать в слух без ошибок слова, где произношение и написание 
совпадают; 

- видеть в словах изученные орфограммы, правописание которых 
основано на полноценных представлениях о звуковом составе слова, и 
правильно писать их; правильно писать слова с буквами безударных 
гласных в корне, владеть способами проверки букв гласных и 
согласных в корне; 

- наблюдать случаи несоответствия написания и произношения; 
- правильно писать сложные слова с соединительными буквами о 

и е; 
- находить и исправлять ошибки в словах с изученными 

орфограммами; 
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- использовать приобретенные навыки словообразования при 
проверке орфограмм; 

- иметь знания о морфемном составе слова, уметь разбирать слова 
по составу, видеть и называть части слова; образовывать слова с 
помощью суффиксов и приставок; подбирать однокоренные слова, в 
том числе с чередующимися согласными в корне; разбирать по составу 
слова; выделять два корня в сложных словах; 

- составлять предложения из слов, предложения на заданную тему; 
работать с деформированными предложениями; составлять небольшой 
текст (4-5 предложений) по картинке или на заданную тему с помощью 
логопеда и записать его; 

- уметь называть и подбирать антонимы и синонимы, 
использовать в речи многозначные слова и фразеологизмы; 

- распознавать имена существительные, имена прилагательные, 
глаголы; давать им определение с опорой на записи; 

- уметь изменять имена существительные по числам, родам, 
вопросам (падежам); 

- уметь подбирать прилагательные к подходящим по смыслу 
существительным и наблюдать за изменением грамматических 
признаков; 

- находить глаголы и ставить к ним вопросы, наблюдать за 
изменением грамматических признаков при согласовании с 
существительным в роде и числе; изменять глаголы по временам; 

- выделять в предложении подлежащее и сказуемое, ставить 
вопросы к второстепенным членам, выделять из предложения 
сочетание слов, связанных между собой; 

- иметь навык построения сложных предложений с союзами; 
- осознавать важность орфографически грамотного письма и роль 

знаков препинания в письменном общении. 
2. Содержание и этапы коррекционно-логопедической работы 

Содержание I блока программы «Предупреждение и 
коррекция нарушений письменной речи»: 

Данный блок программы рассчитан на учащихся 2-4 классов, 
имеющих нарушения устной и письменной речи, обусловленные 
общим недоразвитием речи. Продолжительность коррекционного 
периода с 15 сентября по 15 мая. 

Графы «Количество часов» и «Дата» заполняются в соответствии с 
выбором  логопеда  количества часов  па  изучение  определенного 
раздела и темы. Время освоения содержания каждого раздела 

программы индивидуально. В связи с этим допускается выборочное 
использование разделов  программы.  Каждый  раздел  можно 
использовать автономно, варьируя количество занятий на его усвоение. 

Таким образом, коррекции подвергается вся речевая система. 
Реализация коррекционного воздействия осуществляется весьма 
специфично. Суть этой специфики заключается в том, что, работая 
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одновременно над развитием и совершенствованием всех компонентов 
речевой системы, учитель-логопед в то же время (на разных этапах) 
может сосредоточить внимание учащихся на каком-то одном из них. 

Система коррекционного обручения по предупреждению и 
коррекции нарушений письменной речи в данной программе условно 
делится на три уровня коррекции: фонетический, лексический и 
синтаксический. Помимо этого, выделяются 4-6 академических часов (в 
начале курса) на ознакомительную беседу, уточнение пространственно- 
временных отношений; 2-4 часа (в конце курса) на выпускной диктант, 
подведение итогов (выявление динамики в преодолении нарушений 
письменной речи, рекомендации к дальнейшему пребыванию ребенка 
на логопункте). 

Необходимо отметить, что дети, испытывающие трудности при 
усвоении письменной речи, имеют слабую ориентировку во времени: 
незнание либо нетвердое знание основных временных единиц, 
недостаточная обобщенность пространственных понятий и 
представлений; поэтому работа по развитию и уточнению данных 
функций соответственно программе проводится на каждом занятии 
курса в организационной его части. 

Содержание коррекционной работы на первом этапе (35 часов) 
Коррекционная работа на фонетическом уровне направлена на 

решение основных задач: 
• развивать умение осуществлять звуковой анализ и синтез слов 

(от простых форм к сложным); 
• развивать фонематическое восприятие, учить дифференцировать 

фонемы, имеющие сходные артикуляционные и акустические 
характеристики. 

На первом этапе привлекается внимание детей к работе 
артикуляционного аппарата с целью сделать его в достаточной степени 
управляемым, детей приучают оценивать свои мышечные ощущения 
при проговаривании звуков, слов, связывая эти ощущения с 
акустическими раздражениями. С этой целью отрабатывается 
артикуляция гласных I ряда, а также тех согласных, произношение 
которых обычно не страдает. 

Также раскрывается взаимосвязь между буквой и звуком. 
Дальнейшая логопедическая работа направляется на развитие 
звукобуквенного анализа и синтеза. 

Уточняются представления детей о том, что слово состоит из 
звуков, звуки сливаются в слоги. Затем ученики усваивают слоговую 
структуру слова сначала с опорой на ритмический рисунок слова и 
графическое изображение, а потом на слогообразующую роль гласных. 
На данном этапе основное внимание логопед уделяет выделению 
гласных звуков из слова (ударных и безударных). 
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Кроме того, ведется работа по дифференциации фонем, имеющих 
акустико-артикуляционное сходство, в первую очередь гласных I и II 
ряда. 

Опираясь на гласные II ряда, проводится работа по пониманию и 
практическому усвоению одного из способов слияния согласных. 

На этом этапе коррекционной работы большое значение отводится 
дифференциации согласных звуков. Дается понятие о звонких и глухих 
звуках, сравниваются попарно, объясняется сходство и различие. 
Дальнейшая работа по отдельным парам звуков предлагается 
индивидуально тем учащимся, которые смешивают буквы по акустико- 
артикуляционным признакам. 

Первый этап завершается работой по дифференциации букв, 
имеющих кинетическое сходство либо по количеству элементов (п-т, л- 
м), либо по пространственному расположению элементов (б-д, в-д), 
либо по наличию или отсутствию элементов данных букв (о-а, н-ю, л-я, 
и-у, х-ж, ш-щ). При этом главная задача — научить детей выделять 
«опорные» признаки, отличающие смешиваемые буквы. 

Содержание коррекционной работы на втором этапе (10 часов) 
Начиная коррекционную работу на лексическом уровне, 

необходимо выделить основные задачи этого этапа работы: 
• уточнять значения слов и обогащать словарный запас за счет 

накопления новых слов и развивать умения активно пользоваться 
различными способами словообразования, словоизменения; 

• развивать слоговой анализ и синтез слов различной 
звукобуквенной структуры; 

• учить различать и использовать в речевых конструкциях 
синонимы, антонимы, знакомить с явлениями многозначности слов. 

Работа на втором этапе коррекции начинается с уточнения и 
расширения словарного запаса учащихся. Осуществляется знакомство с 
явлениями многозначности, синонимии и антонимии, омонимии слов, 
не называя эти явления, но объясняя их суть. Параллельно ведется 
работа по развитию морфемного анализа и синтеза, морфологического 
анализа слов. 

Содержание коррекционной работы на третьем этапе (17 
часов) 

Коррекционная работа на синтаксическом уровне требует решения 
следующих основных задач: 

• учить составлять правильные синтаксические конструкции, 
устанавливать связь слов в предложении, выполнять анализ 
предложений; 

• формировать представление о связном высказывании как о 
едином семантическом целом; 

• учить анализировать текст с использованием метода 
моделирования структуры разных типов готовых текстов. 
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Третий этап коррекции начинается с работы над простым 
предложением. 

Ведется работа по развитию у учащихся навыка синтаксического 
разбора различных видов предложений. Работа над грамматическим 
оформлением предложения ведется параллельно. 

На этом этапе немаловажное значение отводится работе с 
предлогами. При работе с каждым предлогом вначале отрабатывается 
понимание пространственного значения предлогов, а затем другие их 
значения. Параллельно в занятия включаются задания, связанные с 
правилом о раздельном написании предлогов со словами. 

На синтаксическом уровне коррекционной работы проводятся 
специальные занятия с целью формирования связной речи. Работа 
начинается с освоения разных видов пересказа (подробный и 
выборочный), затем переходит в этап работы над рассказом по серии 
картинок, по одной сюжетной картинке, по опорным словам, по плану. 

Важно отметить то, что работа на занятиях всех трех этапов 
коррекции предусматривает решение таких важных задач, как 
расширение и обогащение словарного запаса учащихся, а также 
формирование связной речи. 

Учитывая то, что у детей со смешанными нарушениями 
письменной речи остаются несформированными или недостаточно 
сформированными некоторые неречевые процессы (мышление, 
слуховое и зрительное внимание и память), на протяжении всего курса 
коррекции в занятия включаются задания, направленные на их 
развитие. 

Содержание II блока программы «Предупреждение и 
коррекция нарушений устной речи» 

Данный блок программы рассчитан на учащихся 2-4 классов. 
Продолжительность коррекционного периода с 15 сентября по 15 мая. 

II блок программы состоит из этапов: 
I этап. Обследование учащихся. 
II этап. Подготовительный, который включает в себя: 
• развитие слухового внимания, слуховой памяти и 

фонематического восприятия; 
• устранение недостаточности развития речевой моторики, 

проведение подготовительных артикуляционных упражнений для 
развития подвижности органов периферического речевого аппарата; 

• развитие тонкой моторики кистей рук. 
IIIэтап. Формирование произносительных умений и навыков: 
• устранение дефектов звукопроизношения; 
• автоматизация произносительных умений и навыков в 

различных видах самостоятельной речи (слог, слово, предложение, 
связная речь); 

• развитие фонематического анализа и синтеза; 
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• развитие умения дифференцировать в произношении 
артикуляторно-акустически сходные звуки. 

Графы  «Количество  часов»,  «Дата»,  «Лексическая  тема», 
«Оборудование», «Трудности и перспективы работы», «Развитие 
неречевых процессов» заполняются в соответствии с выбором логопеда 
количества часов на изучение определенного раздела, лексических тем, 
направления развития психических процессов. Время освоения 
содержания каждого раздела программы индивидуально. (Например, 
опираясь на навыки произношения, приобретенные детьми в 
дошкольном образовательном учреждении, начальные этапы 
автоматизации звуков пропускаются.) В связи с этим допускается 
выборочное использование разделов программы. Каждый раздел 
можно использовать автономно, варьируя количество занятий на его 
усвоение. В структуре уроков на третьем этапе не менее половины 
времени занятия отводится становлению письменной формы речевой 
деятельности. Однако речевой материал для письменных заданий 
неразрывно связан с автоматизацией корректируемых звуков. 

2.1. Направления коррекционной работы 
При организации коррекции общего недоразвития речи принято 

придерживаться определенной последовательности. Это означает, что у 
детей, имеющих общее недоразвитие речи, логопедическая работа была 
выстроена согласно перспективному планированию по следующим 
направлениям: 

1. Развитие звуковой стороны речи. 
Формирование полноценных представлений о звуковом составе 

слова на базе развития фонематических процессов и навыков анализа и 
синтеза слогозвукового состава слова. Коррекция дефектов 
произношения. 

2. Развитие лексического запаса и грамматического строя 
речи: 

• уточнение значений имеющихся у детей слов и дальнейшее 
обогащение словарного запаса как путем накопления новых слов, 
относящихся к различным частям речи, так и за счет развития у детей 
умения активно пользоваться различными способами 
словообразования; 

• уточнение значения используемых синтаксических конструкций; 
дальнейшее развитие и совершенствование грамматического 
оформления речи путем овладения детьми словосочетаниями, связью 
слов в предложении, моделями предложений различных 
синтаксических конструкций. 

3. Формирование связной речи: 
• развитие навыков построения связного высказывания; 

программирования смысла и смысловой культуры высказывания; 
• установление логики (связности, последовательности), точное и 

четкое  формулирование  мысли  в  процессе  подготовки  связного 
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высказывания; отбор языковых средств, адекватных смысловой 
концепции. 

4. Развитие и совершенствование психологических 
предпосылок к обучению: 

• устойчивости внимания; 
• наблюдательности (особенно к языковым явлениям); 
• способности к запоминанию; 
• способности к переключению; 
• навыков и приемов самоконтроля; 
• познавательной активности; 
• произвольности общения и поведения. 
5. Формирование полноценных учебных умений: 
• планирование предстоящей деятельности (принятие учебной 

задачи; активное осмысление материала; выделение главного 
существенного в учебном материале; определение путей и средств 
достижения учебной цели); 

• контроль за ходом своей деятельности (от умения работать с 
образцами до умения пользоваться специальными приемами 
самоконтроля); 

• работа в определенном темпе (умение быстро и качественно 
писать, считать; проводить анализ, сравнение, сопоставление и т.д.); 

• применение знаний в новых ситуациях; 
• анализ, оценка продуктивности собственной деятельности. 
6. Развитие и совершенствование коммуникативной 

готовности к обучению: 
• умения внимательно слушать и слышать учителя-логопеда, не 

переключаясь на посторонние воздействия; подчинять свои действия 
его инструкциям; 

• умения понять и принять учебную задачу, поставленную в 
вербальной форме; 

• умения свободно владеть вербальными средствами общения в 
целях четкого восприятия, удержания и сосредоточенного выполнения 
учебной задачи в соответствии с полученной инструкцией; 

• умения целенаправленно и последовательно (в соответствии с 
заданием, инструкцией) выполнять учебные действия и адекватно 
реагировать на контроль и оценки учителя-логопеда. 

7. Формирование коммуникативных умений и навыков, 
адекватных ситуации учебной деятельности: 

• ответы на вопросы в точном соответствии с инструкцией, 
заданием; 

• ответы на вопросы по ходу учебной работы с адекватным 
использованием усвоенной терминологии; 

• ответы двумя-тремя фразами по ходу и итогам учебной работы 
(начало формирования связного высказывания); 
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• применение инструкции (схемы) при подготовке развернутого 
высказывания по ходу и итогам учебной работы; 

• употребление усвоенной учебной терминологии в связных 
высказываниях; 

• обращение к учителю-логопеду или товарищу по группе за 
разъяснением; 

• пояснение инструкции, учебной задачи с использованием новой 
терминологии; 

• развернутый отчет о последовательности выполнения учебной 
работы; 

• соблюдение речевого этикета при общении. 
 

2.2. Контрольно-измерительный материал 
Для отслеживания результатов коррекционной работы 

предусмотрены диагностика, текущий тематический и итоговый. 
Диагностика 
Стартовая диагностика устной речи, письма и чтения (О.И. 

Азовой, Т.А. Фотековой, О.В. Елецкой, Е.А. Логиновой, О. Б. 
Иншаковой, Р.И. Лалаевой, Т.А. Осиповой, И.А. Ларионовой, О.А. 
Ишимова)). 

Промежуточная диагностика: анализ диктантов, списывания, 
письменных работ в классных тетрадях. 

Итоговая диагностика: анализ списывания и итоговых диктантов. 
Контроль 
Текущий контроль осуществляется практически на каждом 

занятии: устный опрос в начале и конце занятия; в ходе выполнения 
заданий, проверочных работ, тесты, самооценка учениками 
выполненных заданий. 

Целью тематического контроля является проверка усвоения 
материала по каждой крупной теме. Используются диктанты, тесты и 
т.д. Осуществляется анализ и учет специфических ошибок. Это дает 
возможность при необходимости внести изменения в календарно- 
тематическое планирование. 

Итоговый контроль проводится в конце учебного года и 
предназначен для проверки усвоения предметных результатов и 
мониторинга специфических ошибок в письменных работах учащихся. 
Формы итогового контроля – списывание, диктант, сочинение по 
картине, анализ итоговых классных работ. 

 
3. Тематическое планирование 

Календарно-тематическое планирование по логопедической 
коррекции 

для учащихся с ЗПР (вариант 7.2) 2-ого года обучения с 
диагнозом 

«Общее недоразвитие речи, риск дисграфии» 
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Всего 68 часов, количество часов в неделю – 2 
 

 

 
№ 

Ко 
л- 
во 
ча 
с 

 

 
Тема 

Граммат 
ическая 
тема (*по 
УМК 
«Школа 
России») 

 
Лексичес 
кая тема 

 

 
Оборудование 

Развитие 
неречевых 
процессов, 
УУД 

 
Дат 
а 

 Обследование устной и письменной речи. Обследование неречевых психических 
процессов. 

 

  Речь. Общее понятие. 
Устная и письменная 
речь. 
Текст. Предложение. 
Слово. 

Наша 
речь. 
Язык и 
речь. 

Летние 
каникулы. 
Праздник 
1 
сентября 

Предметные, 
сюжетные 
картинки, схемы 
предложений, слов, 
условные 
обозначения 
звуков. 

Развивать 
слуховое 
внимание, 
память, 
абстрактное 
мышление. 
Проявлять 
интерес к новым 
знаниям. 

 

  Уточнение Текст, Тело Предметные, Развивать  
пространственно- предложе человека. сюжетные временные, 
временных ние, Времена картинки, пространственн 
отношений: диалог. года. раздаточный ые 
- определение схемы Слово и Признаки материал, цветные представления. 
собственного тела; слог. осени. фишки, звучащие Развивать в 
определение правого и Ударение.  игрушки, кукла, совершенствова 
левого направлений в   схемы нии 
пространстве;   предложений, слов, психологически 
определение   календарь е предпосылки к 
пространственных   природы, лото обучению 
взаимоотношений   «Времена года», (устойчивость 
объектов;   «Части тела», внимания, 
последовательность   сигналы, числовые способность к 
предметного ряда;   линейки, запоминанию, к 
графическое   развивающие игры переключению, 
обозначение   В. Воскобовича, су- навыки и 
направлений;   джок мячи, приемы 
- время: сутки, дни   массажеры, самоконтроля, 
недели, месяцы,   трафареты для познавательная 
времена года, возраст.   письма. активность, 
- коррекция почерка;   Конспекты-планы произвольность 
- совместная работа с   серии I «Вводные общения и 
психологом,   уроки. Уточнение поведения). 
направленная на снятие   пространственно- Развивать 
«страха письма» (если   временных графо-моторные 
требуется).   отношений». навыки. 

    Учить 
    выполнять 
    задания в 
    соответствии с 
    требованиями 
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      педагога, 
использовать 
знаково- 
символические 
средства. 

 

I I этап. Коррекционная работа на фонетическом уровне  
  Звуки речи Звуки и Школа. Зеркало, профили Развивать  

(классификация). буквы. Учебные звуков, алфавит, речевую 
Гласные звуки. Алфавит. принадле мозаика «Буквы», моторику, 
Уточнение Гласные жности. сигналы, пособие ручную 
артикуляции. звуки.  «Живые звуки», моторику. 
Вычленение гласных Согласны  слоги, фишки, Развивать 
звуков из слогов, е звуки.  таблица гласных и фонематические 
слов.   согласных, буквы процессы. 
Согласные звуки.   объёмные, схемы Формировать 
Уточнение   слов, игры, мяч, коммуникативн 
артикуляционных   числовые линейки, ые умения и 
характеристик.   памятки, навыки, 
Вычленение   предметные и адекватные 
согласного звука из   сюжетные ситуации 
слогов, слов.   картинки, карточки учебной 
Дифференциация   для деятельности. 
гласных звуков.   индивидуальной Развивать 

   работы. самоконтроль, 
    самооценку. 

  Развитие Буквы И Растения. Зеркало, профили Развивать  
фонематического и Й. Овощи, звуков, алфавит, речевую 
анализа и синтеза Твердые фрукты. слоги, фишки, моторику, 
односложных, и мягкие Ягоды и таблицы гласных и ручную 
двусложных слов. согласные грибы. согласных, буквы моторику, 
Развитие звуки. Мебель. объемные, схемы тактильное 
фонематического Мягкий Посуда, слов, числовые восприятие. 
анализа и синтеза знак. продукты. линейки, памятки, Развивать 
трехсложных слов.   предметные и фонематические 
Развитие   сюжетные процессы, 
фонематического   картинки, карточки слуховое 
анализа и синтеза   для восприятие, 
слов различной   индивидуальной память. 
звукослоговой   работы, Развивать 
структуры.   развивающие игры абстрактное 
- слоговой анализ,   В. Воскобовича, мышление, 
деление на слоги для   пособие внимание, 
переноса, ударение,   «Волшебные память, 
звуковой анализ слов с   пуговицы». расширять 
опорой на цифровой   Конспекты-планы словарный 
ряд,   серии II запас. Развивать 
трансформационные   «Коррекция самоконтроль, 
упражнения со   дисграфии, самооценку. 
словами;   обусловленной Учить работать 
- составление слоговых   нарушениями по 
и звукобуквенных схем.   языкового анализа предложенному 
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  Диагностическая 
работа 
«Звукобуквенный, 
слоговой анализ и 
синтез слов различной 
структуры». 

  и синтеза». плану, 
использовать 
необходимые 
средства. 

 

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале гласных I—II ряда. 
  Гласные звуки I—II Твердые Одежда. Предметные и Развивать  

ряда. Уточнение и мягкие Обувь. сюжетные речевую 
характеристик. согласные Семья. картинки, таблица моторику, 
Дифференциация звуки. Начало гласных, куколки- ручную 
гласных A-Я в слогах, Мягкий зимы. сигналы, фишки, моторику, 
словах. знак. Признаки пособие «Живые тактильное 
Дифференциация  зимы. звуки», карточки восприятие. 
гласных A-Я в словах,   для Развивать 
предложениях, тексте.   индивидуальной фонематические 
Дифференциация   работы, схемы процессы, 
гласных У-Ю в   слов, мяч, развивать 
слогах, словах.   развивающие игры аналитико- 
Дифференциация   В. Воскобовича, синтетическую 
гласных У-Ю в   пособие деятельность. 
словах, предложениях,   «Волшебные Формировать 
тексте.   пуговицы». коммуникативн 
Дифференциация   Конспекты-планы ые умения и 
гласных 0-Ё в слогах,   серии III навыки, 
словах.   «Коррекция адекватные 
Дифференциация   акустической, ситуации 
гласных 0-Ё в словах,   артикуляторно- учебной 
предложениях, тексте.   акустической деятельности 
Дифференциация   дисграфии. (отвечать на 
гласных Ы-И в   Дифференциация вопросы в 
слогах, словах.   гласных I — II соответствии с 
Дифференциация   ряда». инструкцией, с 
гласных Ы-И в    использованием 
словах, предложениях,    усвоенной 
тексте.    терминологии). 
Дифференциация    Обогащать 
гласных Е-Я в слогах,    активный 
словах.    словарь. 
Дифференциация    Развивать 
гласных Е-Я в словах,    самоконтроль, 
предложениях, тексте.    самооценку. 
Дифференциация    Отличать новое 
гласных Ё-Ю в    от уже 
слогах, словах.    известного с 
Дифференциация    помощью 
гласных Е-Ю в    учителя. 
словах, предложениях,    Определять 
тексте.    успешность 
- произносительная и    выполнения 
слуховая    своего задания в 
дифференцировка    диалоге с 
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  уточненных 
в произношении фонем, 
сравнение слов по 
звуковому составу и 
артикуляции, 
сопоставление 
звукового и буквенного 
обозначения снов, 
ударение, выделение 
ударных и безударных 
гласных; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 
Диагностическая 
работа 
«Дифференциация 
гласных I—II ряда». 

   учителем.  

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале звонких-глухих парных 
согласных. 

  Дифференциация 
согласных Б-П в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
согласных Б-П в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
согласных Д-Т в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
согласных Д-Т в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
согласных Г-К в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
согласных Г-К в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
согласных Ж-Ш в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
согласных Ж-Ш в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
согласных 3-С в 
слогах, словах. 
Дифференциация 

Глухие и 
звонкие 
согласные 
звуки. 
Шипящие 
согласные 
звуки. 
Буквосоч 
етания 
ЧК, ЧН, 
ЧТ. 
Буквосоч 
етания 
ЖИ- ШИ, 
ЧА-ЩА, 
ЧУ-ЩУ. 
Заглавная 
буква в 
словах. 

Зима. 
Сезонные 
изменени 
я в 
природе. 
Зимние 
забавы и 
праздник 
и. Зимние 
виды 
спорта. 
Домашни 
е и дикие 
животные 
. 
Зимующи 
е 
птицы. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, сигналы, 
таблица согласных, 
куколки-сигналы, 
пособие «Живые 
звуки», фишки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
календарь 
природы, игры, 
мяч, трафареты, 
игры В. 
Воскобовича, 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы». 
Конспекты-планы 
серии III 
«Коррекция 
акустической, 
артикуляторно- 
акустической 
дисграфии. 
Дифференциация 
согласных звуков». 

Развивать 
фонематические 
процессы. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое 
внимание, 
память. 
Формировать 
коммуникативн 
ые умения и 
навыки, 
адекватные 
ситуации 
учебной 
деятельности. 
Ориентироватьс 
я на 
разнообразие 
способов 
решения 
учебных задач, 
умение 
действовать по 
плану, 
соблюдать 
алгоритм. 
Обогащать 
активный 
словарь. 
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  согласных 3-С в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
согласных В-Ф в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
согласных В-Ф в 
словах, предложениях, 
тексте. 
-сравнение слов по 
звуковому составу и 
артикуляции, 
сопоставление 
звукового и буквенного 
обозначения слов; 
-анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 
Диагностическая 
работа 
«Дифференциация 
звонких-глухих парных 
согласных». 

   Развивать 
графо-моторные 
навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. 
Развивать 
самоконтроль, 
самооценку. 

 

Дифференциация букв, имеющих оптико-кинетическое сходство. 
  Дифференциация 

рукописных букв 
0-А в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв 
0-А в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У 
в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У 
в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д- 
В в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д- 
В в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т 
в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т 
в словах, 

Наша 
речь. 
Текст. 
Части 
текста. 
Предложе 
ние. 
Члены 
предложе 
ния. 

Птицы. 
Весна — 
пробужде 
ние 
природы. 
Признаки 
весны. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, сигналы, 
таблица гласных и 
согласных, 
объемные буквы, 
куколки-сигналы, 
фишки, пособие 
«Живые звуки», 
карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
календарь 
природы, игры, 
мяч, трафареты 
букв, камни 
Марблс, игры В. 
Воскобовича. серии 
IV «Коррекция 
оптической 
дисграфии». 

Развивать 
фонематические 
процессы. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое 
внимание, 
буквенный 
гнозис, память, 
совершенствова 
ть 
самоконтроль. 
Развивать 
графо-моторных 
навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. 
Осуществлять 
анализ, синтез, 
обобщать 
объекты и 
явления. 
Ориентироватьс 
я на 
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  предложениях, тексте 
Дифференциация 
рукописных букв Л-М 
в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв Л-М 
в словах, 
предложениях, тексте 
Дифференциация 
рукописных букв Ш- 
Щ в слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв Ш- 
Щ в словах, 
предложениях, тексте. 
-анализ и синтез слов 
различной 
звукослоговой 
структуры, 
трансформационные 
упражнения со 
словами; 
-анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 
Диагностическая 
работа 
«Дифференциация 
рукописных букв, 
имеющих оптико- 
кинетическое 
сходство». 

   разнообразие 
способов 
решения 
учебных задач, 
умение 
действовать по 
плану, соблюдая 
алгоритм. 
Выполнять 
различные роли 
в группе, 
сотрудничать в 
совместном 
решении 
проблемы 
(задачи). 

 

II II этап. Коррекционная работа на лексическом уровне  
  Слово и его 

лексическое значение. 
Однозначные и 
многозначные слова. 
Синонимы. 
Антонимы. 
Дифференциация 
синонимов и 
антонимов. 
- графическое 
изображение слое 
различной слоговой 
структуры, 
смыслоразличительная 
роль ударения 
(многозначность слова, 
утрата смысла). 
подбор синонимов и 
антонимов к заданному 

Слово и 
его 
значение. 
Синоним 
ы и 
антонимы 
. 
Однокоре 
нные 
слова. 

Ранняя 
весна. 
Сезонные 
изменени 
я в 
природе. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, сигналы, 
фишки, карточки 
для 
индивидуальной 
работы, игры 
«Подбери пару», 
«Что лишнее?», 
пособие 
«Синонимы», 
«Антонимы», 
«Многозначные 
слова». 
Конспекты-планы 
серии V «Развитие 
морфологического 
и лексико- 
грамматического 

Расширять и 
обогащать 
активного 
словаря. 
Совершенствова 
ть полноценные 
учебные 
умения. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое 
внимание, 
память, 
совершенствова 
ть 
самоконтроль. 

 



145 
 

  слову, нахождение 
синонимов и антонимов 
в предложениях, тексте. 
Диагностическая 
работа «Слово и его 
лексическое значение». 

  строя речи».   

II 
I 

III этап. Коррекционная работа на синтаксическом уровне  

Работа на уровне предложения. 
  Предложение. 

Общее понятие. 
Схема предложения. 
Определение 
количества, 
последовательности и 
места слов в 
предложении. 
Анализ предложения 
по вопросам. Связь 
слов в предложении. 
Распространение 
предложения по 
вопросам, по схеме. 
Восстановление 
деформированных 
предложений. 
Составление 
предложений по 
картине, по вопросам. 
- анализ и синтез 
предложений, схема 
предложения, 
уточнение значения 
предлогов, графическое 
обозначение предлогов. 
- формирование 
навыков 
грамматического 
структурирования 

Повторен 
ие 
изученног 
о 
материала 
. 
Предложе 
ние. 
Члены 
предложе 
ния. 
Звуки и 
буквы. 

Поздняя 
весна. 
Цветы. 
Насекомы 
е. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, карточки 
для 
индивидуальной 
работы, схемы 
предлогов, 
предложений, 
камни Марблс, 
игры В. 
Воскобовича, 
пособие 
«Волшебные 
пуговицы». 
Конспекты-планы 
серии VI 
«Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

Развивать 
умения 
устанавливать 
причинно- 
следственные 
связи и 
отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный 
словарь. 
Развивать 
пространственн 
о-временные 
отношения. 
Формировать 
коммуникативн 
ые умения и 
навыки, 
адекватные 
ситуации 
учебной 
деятельности 
(формулировать 
задания при 
выполнении 
заданий, 
оценивать свою 
работу и работу 
товарищей, 
соблюдать 
речевой этикет, 
составлять 
устные 
высказывания с 
элементами 
творчества). 

 

Работа на уровне текста. 
  Текст, части текста, 

основная мысль, 
заглавие. 
Членение текста на 
предложения. 

Повторен 
ие 
изученног 
о 
материала 

Весна. 
Спорт. 
Признаки 
лета. 

Предметные и 
сюжетные 
картинки, карточки 
для 
индивидуальной 

Развивать 
связную речь, 
умение 
устанавливать 
причинно- 
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  Закрепление знаний о 
структуре текста. 
Восстановление 
деформированного 
текста (3-4 
предложения). 
Пересказ по серии 
картин и вопросам. 
Составление рассказа 
по серии сюжетных 
картин, вопросам, 
опорным словам. 
Диагностическая 
работа «Предложение. 
Текст». 

. Виды 
речи. 
Диалог и 
монолог. 
Текст. 
Части 
текста. 

 работы, схемы 
предлогов, 
предложений, 
дидактические 
игры по теме. 
Конспекты-планы 
серии VI 
«Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

следственные 
связи и 
отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный 
словарь. 
Учить работать 
по 
предложенному 
плану, 
использовать 
необходимые 
средства. 
Совершенствова 
ть 
самоконтроль. 

 

  Повторение 
изученного 
материала. 
Списывание с 
печатного и 
рукописного текстов. 
Диктант. 
Анализ итоговых 
контрольных работ. 
Оценка динамики 
речевого развития 
учащихся 

Повторен 
ие 
изученног 
о 
материала 
. 

 Бланки для 
выполнения 
контрольных, 
диагностических 
работ, карточки для 
индивидуальной 
работы. 

Совершенствова 
ть 
самоконтроль. 
Осуществлять 
самооценку на 
основе критерия 
успешности 
учебной 
деятельности. 

 

 
Календарно-тематическое планирование по логопедической 

коррекции 
для учащихся с ЗПР (вариант 7.2) 3-ого года обучения с 

диагнозом 
«Дисграфия смешанного вида, обусловленная общим 

недоразвитием речи» 
Всего 68 часов, количество часов в неделю – 2 

 

 
№ 

Кол- 
во 
час 

 
Тема 

Грамматич 
еская тема 
(*по УМК 
«Школа 
России») 

 
Оборудование 

 
Развитие 
неречевых 
процессов, УУД 

Д 
а 
т 
а 

 Обследование устной и письменной речи. Обследование неречевых психических процессов.  
  Речь. Общее понятие. 

Устная и письменная речь. 
Уточнение пространственно- 
временных отношений. 
- схемы тела; определение 
правого и левого направлений 
в пространстве; графические 

Повторение. 
Текст. 
Предложени 
е. Слово. 

Предметные, 
сюжетные картинки, 
условные обозначения 
звуков, календарь 
природы, лото 
«Времена года», 
«Части тела», 

Развивать 
временные, 
пространственные 
представления, 
речеслухового 
восприятия, 
речевую моторику, 
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  диктанты; 
- время: сутки, дни 
недели, месяцы, времена года, 
возраст; 
- коррекция почерка; 
- совместная работа с 
психологом, направленная на 
снятие «страха письма» (если 
требуется). 

 развивающие игры В. 
Воскобовича, суджок 
мячи, массажеры, 
графические 
диктанты. 
Конспекты-планы 
серии I «Вводные 
уроки. Уточнение 
пространственно- 
временных 
отношений». 

ручную моторику, 
тактильное 
восприятие. 
Развивать в 
совершенствовать 
психологические 
предпосылки к 
обучению 
(устойчивость 
внимания, 
способность к 
запоминанию, к 
переключению, 
навыки и приёмы 
самоконтроля, 
познавательная 
активность, 
произвольность 
общения и 
поведения), графо- 
моторные навыки, 
работать над 
каллиграфией 
письма. 

 

I I этап. Коррекционная работа на фонетическом уровне 
  Звуки речи 

(классификация). 
Гласные и согласные звуки. 
Уточнение 
артикуляционных 
характеристик. 

 
Развитие слогового анализа 
и синтеза слов различной 
звукобуквенной структуры. 

 
Развитие фонематического 
анализа и синтеза слов 
различной слоговой 
структуры. 
- составление слоговых схем, 
трансформационные 
упражнения со словами 
(исключение, добавление, 
перестановка, замена слога в 
слове); 
- развитие простых и сложных 
форм фонематического 
анализа и синтеза, составление 
схем слов, 
трансформационные 
упражнения со словами 

Звуки и 
буквы. 
Правописан 
ие 
буквосочета 
ний с 
шипящими 
звуками. 

Зеркало, профили 
звуков, условные 
обозначения звуков, 
алфавит, звучащие 
игрушки, пособие 
«Живые звуки», 
фишки, таблицы 
гласных и согласных, 
числовые линейки, 
памятки, предметные 
и сюжетные картинки, 
пособие «Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные буквы», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс. Конспекты- 
планы серии II 
«Коррекция 
дисграфии, 
обусловленной 
нарушениями 
языкового анализа и 
синтеза». 

Развивать 
речеслуховое 
восприятие, 
речевую моторику, 
ручную моторику, 
тактильное 
восприятие. 
Развивать 
фонематические 
процессы. 
Совершенствовать 
психологические 
предпосылки к 
обучению 
(устойчивость 
внимания, 
способность к 
запоминанию, к 
переключению, 
навыки и приемы 
самоконтроля, 
познавательная 
активность, 
произвольность 
общения и 
поведения). 
Развивать графо- 
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  (исключение, добавление, 
перестановка, замена звуков в 
слове). 

Диагностическая работа 
«Звукобуквенный, слоговой 
анализ и синтез слов 
различной структуры». 

  моторные навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. 

 

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале гласных I-II ряда. 
  Гласные звуки I—II ряда. 

Уточнение характеристик. 

Дифференциация гласных 
A-Я в слогах, словах. 
Дифференциация гласных 
A-Я в словах, предложениях, 
тексте. Дифференциация 
гласных У-Ю в слогах, 
словах. 
Дифференциация гласных 
У-Ю в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 0- 
Ё в слогах, словах. 
Дифференциация гласных 0- 
Ё в словах, предложениях, 
тексте. Дифференциация 
гласных Ы-И в слогах, 
словах. 
Дифференциация гласных 
Ы-И в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 
Е-Я в слогах, словах. 
Дифференциация гласных 
Е-Я в словах, предложениях, 
тексте. Дифференциация 
гласных Ё-Ю в слогах, 
словах. 
Дифференциация гласных 
Ё-Ю в словах, 
предложениях, тексте. 
- произносительная и 
слуховая дифференцировка 
уточненных в произношении 
фонем, развитие полноценных 
представлений о звуковом 
составе слова на базе 
фонематических процессов и 
навыков анализа и синтеза 
слогозвукового состава слова; 
- трансформационные 

Правописан 
ие 
буквосочета 
ний с 
шипящими 
звуками. 
Звонкие и 
глухие 
согласные 
звуки. 
Разделитель 
ный мягкий 
знак. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
звуков, слогов, 
пособие «Живые 
звуки», фишки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
дидактические игры 
по теме, мяч, 
трафареты букв, 
схемы слогов, слов, 
предложений, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные буквы», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс. 
Конспекты-планы 
серии III «Коррекция 
акустической, 
артикуляторно- 
акустической 
дисграфии. 
Дифференциация 
гласных I—II ряда». 

Развивать речевую 
моторику, ручную 
моторику, 
тактильное 
восприятия. 
Развивать 
фонематические 
процессы, 
развивать 
аналитико- 
синтетическую 
деятельность. 
Формировать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(отвечать на 
вопросы в 
соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии). 
Развивать графо- 
моторных навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. Развивать 
умения определять 
цель деятельности 
на уроке с 
помощью учителя 
и самостоятельно, 
планировать, 
выполнять 
действия по 
заданному образцу, 
правилу, 
соотносить 
результат с 
образцом. 
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  упражнения со словами 
(добавление и исключение 
буквы (слога), «нет гласных», 
перестановка букв (слогов), 
наращивание слова, 
придумывание слов на начало 
и др.), работа над лексическим 
значением слова; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений; 
- работа с 
деформированным текстом. 
Диагностическая работа 
«Дифференциация гласных 
I—II ряда». 

  Развивать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 

 

  Дифференциация согласных 
Б-П в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Б-П в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
Д-Т в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Д-Т в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
Г-К в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Г-К в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
Ж-Ш в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Ж-Ш в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
3-С в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
3-С в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 

Звонкие и 
глухие 
согласные 
звуки. 
Части речи. 
Имя 
существител 
ьное. 
Глагол. Имя 
прилагатель 
ное. 
Местоимени 
е. 
Предлоги. 

Повторение 
изученного 
материала. 
Текст. 
Предложени 
е. 
Слово. 
Части речи. 
Звуки и 
буквы. 
Правила 
правописани 
я. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
звуков, слогов, 
пособие «Живые 
звуки», фишки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
дидактические игры 
по 
теме, мяч, трафареты, 
схемы слогов, слов, 
предложений, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные буквы», 
развивающие игры 
В. Воскобовича, 
камни Марблс. 

Конспекты-планы 
серии III «Коррекция 
акустической, 
артикуляторно-аку- 
стической дисграфии. 
Дифференциация 
согласных 
звуков». 

Развивать 
фонематические 
процессы. 
Развивать 
мыслительные 
процессы 
(внимание, 
скорость 
мыслительных 
процессов). 
Формировать 
полно- 
ценные учебные 
умения 
(планировать пред- 
стоящую 
деятельность, 
контролировать за 
ходом своей 
деятельности, 
работать в 
определенном 
темпе, применять 
знания в новых 
ситуациях, анализ, 
оценка 
продуктивности 
собственной 
деятельности). 
Учить планировать 
учебную 
деятельность на 
уроке, 
ориентироваться на 
разнообразие 
способов 
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  В-Ф в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
В-Ф в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
3-Ж в 
слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
3-Ж в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
Ц-Ч в слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Ц-Ч в словах, предложениях, 
тексте. Дифференциация 
согласных Ч-Щ в слогах, 
словах. 
Дифференциация согласных 
Ч-Щ в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация согласных 
Р-Л в слогах, словах. 
Дифференциация согласных 
Р-Л в словах, предложениях, 
тексте. 
- произносительная и 
слуховая дифференцировка 
уточненных в произношении 
фонем, фонематический 
анализ и синтез слов 
различной слоговой 
структуры; 
трансформационные 
упражнения со словами; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений; 
- работа с текстом. 

Диагностическая работа 
«Дифференциация звонких- 
глухих согласных» 

  решения учебных 
задач, 
выбирать действие 
в 
соответствии с 
поставлен- 
ной задачей, 
определять 
успешность 
выполнения 
своего задания в 
диалоге 
с учителем. 

 

Дифференциация букв, имеющих оптико-кинетическое сходство. 
  Дифференциация 

рукописных букв 0-А в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв 0-А в 
словах, предложениях, 

Текст. 
Предложени 
е. 
Словосочета 
ние. 
(Повторение 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
гласных и согласных, 
алфавит, 
пособие «Живые 

Развивать 
зрительное и 
слуховое 
восприятие, 
зрительный гнозис 
и мнезис, 
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  тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д-В в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д-В в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв Ш-Щ-Ц в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв Ш-Щ-Ц в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв 3-Е в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв 3-Е в 
словах, предложениях, 
тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв У-Ч в 
слогах, словах. 
Дифференциация 
рукописных букв У-Ч в 
словах, предложениях, 
тексте. 
- анализ и синтез слов 
различной слогозвуковой 
структуры, 
трансформационные 
упражнения со словами; 
- определение ударения в 
словах различной слоговой 
структуры, правописание слов 
с безударной гласной; 

) 
Слово в 
языке и 
речи. 
Лексическое 
значение 
слова. Слово 
и 
словосочета 
ние. 
Части речи. 
Однокоренн 
ые слова. 
Состав 
слова. 

звуки», трафареты 
букв, объемные 
буквы, речевые 
профили, пособие 
«Части слова», 
графические 
изображения 
морфологических 
частей слов, 
предлогов, 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс, пособие 
«Похожие буквы». 
Конспекты-планы 
серии 
IV «Коррекция 
оптической 
дисграфии», серии 
V «Развитие 
морфологического и 
лексико- 
грамматического 
строя речи». 

фонематические 
процессы. 
Формировать 
полноценные 
учебные умения, 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(отвечать на 
вопросы в 
соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии, 
понимать и 
принимать 
учебную задачу, 
анализ объектов с 
целью выявления 
существенных 
признаков, уметь 
учитывать 
выделенные 
ориентиры 
действия, уметь 
распределять 
внимание, уметь 
формулировать 
проблему, 
создавать способ ее 
решения). 
Развивать графо- 
моторные навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. Развивать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 
Выполнять 
различные роли в 
группе, 
сотрудничать в 
совместном 
решении проблемы 
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  - морфемный анализ и 
синтез слов (разбор слов по 
составу, подбор схемы к 
слову, составление слов по 
схеме); 
- правописание 
приставок и предлогов; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений; 
- работа с текстом. 
Диагностическая работа 
«Дифференциация 
рукописных букв, имеющих 
оптико-кинетическое 
сходство». 

  (задачи).  

II II этап. Коррекционная работа на лексическом уровне. 
  Слово и его лексическое 

значение. 
Однозначные и 
многозначные слова. 
Синонимы. 
Антонимы. 
Омонимы. 
Прямое и переносное 
значение слов. 
Фразеологические обороты. 
- графическое изображение 
слов 
различной слоговой 
структуры, 
смыслоразличительная роль 
ударения 
(многозначность слова, утрата 
смысла); 
- морфемный анализ и синтез 
слов 
(разбор слов по составу, 
составление 
морфемной схемы, подбор и 
придумывание слов к 
морфемным моделям); 
- различные способы 
словообразования; 
- предлоги и приставки 
— правописание, смысловая 
функция; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 

 
Диагностическая работа 

Лексическое 
значение 
слова. 
Работа с 
различными 
видами 
словарей. 
Части речи 
(повторение) 
. 
Состав 
слова. 
Корень 
слова. 
Формы 
слова. 
Окончание. 
Приставка. 
Суффикс. 
Основа 
слова. 
Правописан 
ие частей 
слова. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, пособия 
«Части слова», 
«Подбери пару», «Что 
лишнее?», 
«Синонимы- 
антонимы», 
«Многозначные 
слова», 
«Предлоги», мяч, 
«Части слова», 
графические 
изображения 
морфологических 
частей 
слов, предлогов. 
Конспекты-планы 
серии V «Развитие 
морфологического и 
лексико- 
грамматического 
строя речи». 

Расширять и 
обогащать 
активный словарь, 
развивать 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Совершенствовать 
учебные умения 
(работа 
по алгоритму, по 
правилу, 
умение работать 
индивидуально, в 
команде). 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное 
и слуховое 
внимание, 
память. Развивать 
графо-моторные 
навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. 
Развивать 
самоконтроль 
(контроль и оценка 
процесса и 
результатов 
деятельности). 
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  «Слово и его лексическое 
значение». 

    

II 
I 

III этап. Коррекционная работа на синтаксическом уровне. 

  Понятие о предложении. 
Согласование слов в 
предложении. Виды 
предложений. 

Определение количества, 
последовательности и места 
слов в предложении. 

 
Работа со схемой 
предложения. Подбор 
предложения к схеме, схемы 
к 
предложению. 

 
Предлоги. Смысловая 
функция предлогов. Анализ 
и синтез предложений с 
предлогами. 

 
Восстановление 
деформированных 
предложений. 

 
Практические упражнения в 
распространении 
предложений. 

 
Составление предложений 
по картине, схеме. 
- работа над 
морфологическим анализом 
слов; дифференциация частей 
речи; 
- уточнение значений 
используемых синтаксических 
конструкций, 
совершенствование 
грамматического оформления 
речевых конструкций, анализ 
и синтез простых 
распространенных 
предложений, составление 
схемы предложения, подбор 
предложения к схеме, схемы к 
предложению; 
- развитие 
просодической стороны речи, 

Состав 
слова. 
Приставка. 
Суффикс. 
Основа 
слова. 
Правописан 
ие частей 
слова. 
Орфограмм 
ы в 
значимых 
частях 
слова. 
Правописан 
ие слов 
с 
непроизноси 
мым 
согласным 
звуком в 
корне. 
Правописан 
ие 
слов с 
удвоенными 
согласными. 
Правописан 
ие 
предлогов и 
приставок. 
Правописан 
ие слов с 
разделитель 
ным 
твердым 
знаком. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, сигналы, 
схемы предлогов, 
предложений, таблица 
предлогов, пособие 
«Части речи», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, 
камни Марблс, 
пособие «Волшебные 
пуговицы». 
Конспекты-планы 
серии VI «Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

Развивать связную 
речь, 
умение 
устанавливать 
причинно- 
следственные 
связи и отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный словарь. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное 
и слуховое 
внимание, 
память, 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Формировать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(отвечать на 
вопросы в 
соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии, 
пояснять 
инструкции по 
ходу и итогам 
учебной работы, 
составлять устные 
высказывания с 
элементами 
творчества). 
Совершенствовать 
самоконтроль 
(отчет о работе, 
оценка своей 
работы и работы 
товарищей, 
соблюдение 
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  анализ предложений, 
различных по цели 
высказывания; 
- работа с предлогами, 
смысловая функция 
предлогов, схематическое 
обозначение предлогов, 
включение предлогов в схему 
предложений. 

  речевого этикета).  

Работа на уровне текста. 
  Текст, структура текста. 

Членение текста на 
предложения. 

Логическая 
последовательность 
изложения мысли в тексте. 
Восстановление 
деформированного текста. 

 
План. Составление плана 
текста. Пересказ по серии 
картин и плану. 

 
Составление рассказа по 
серии по серии сюжетных 
картин. Составление 
рассказа по картине и плану. 
- работа над 
морфологическим анализом 
слов; дифференциация частей 
речи; 
-уточнение значений 
используемых синтаксических 
конструкций, 
совершенствование 
грамматического оформления 
речевых конструкций, анализ 
и синтез предложений; 
- работа с предлогами, 
смысловая функция 
предлогов, схематическое 
обозначение предлогов, 
включение предлогов в схему 
предложений. 

 
Диагностическая работа 
«Предложение. Текст». 

Повторение 
изученного 
материала. 
Правописан 
ие 
предлогов и 
приставок. 
Правописан 
ие слов с 
разделитель 
ным 
твердым 
знаком. 
Текст. 
Предложени 
е. Слово. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, схемы 
предлогов, 
предложений, 
картотека игр и 
упражнений по теме, 
текстов, пособия 
«Части слова», 
«Подбери пару», 
«Волшебные 
пуговицы», «Что 
лишнее?», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс. Конспекты- 
планы серии VI 
«Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

Развивать связную 
речь, умение 
устанавливать 
причинно- 
следственные связи 
и отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный словарь. 
Развивать 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое внимание, 
память. 
Развивать умения 
оформлять свои 
мысли в устной и 
письменной речи с 
учетом своих 
учебных и 
жизненных 
речевых ситуаций. 
Развивать 
самоконтроль 
(контроль и оценка 
процесса и 
результатов 
деятельности). 

 

  Повторение изученного 
материала. Списывание с 
печатного и рукописного 
текстов. 

Повторение 
изученного 
материала. 

Бланки для 
выполнения 
контрольных, 
диагностических 

Совершенствовать 
самоконтроль. 
Осуществлять 
самооценку на 
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  Диктант. 
Анализ итоговых 
контрольных работ. Оценка 
динамики речевого развития 
учащихся. 

 работ, карточки для 
индивидуальной 
работы. 

основе критерия 
успешности 
учебной 
деятельности. 

 

 
Календарно-тематическое планирование по логопедической 

коррекции 
для учащихся с ЗПР (вариант 7.2) 4-ого года обучения с 

диагнозом 
«Дисграфия смешанного вида, обусловленная общим 

недоразвитием речи» 
Всего 68 часов, количество часов в неделю – 2 

 
№ 

Кол 
-во 
час 

 
Тема 

Грамматич 
еская тема 
(*по УМК 
«Школа 
России») 

 
Оборудование 

 
Развитие 
неречевых 
процессов, УУД 

 
Д 
а 

 Обследование устной и письменной речи. Обследование неречевых психических процессов.  
  Речь. Общее понятие. 

Устная и письменная речь. 
Уточнение пространственно- 
временных отношений. 
- схемы тела; определение 
правого и левого направлений 
в пространстве; графические 
диктанты; 
- время: сутки, дни 
недели, месяцы, времена года, 
возраст; 
- коррекция почерка; 
- совместная работа с 
психологом, направленная на 
снятие «страха письма» (если 
требуется). 

Наша речь и 
наш язык. 
Отличие 
письменной 
речи от 
устной. 
Предложени 
е. 
Обращение. 
Словосочета 
ние. 

Предметные, 
сюжетные картинки, 
условные обозначения 
звуков, календарь 
природы, лото 
«Времена года», 
«Части тела», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, су-джок 
мячи, массажеры, 
графические 
диктанты. 
Конспекты-планы 
серии I «Вводные 
уроки. Уточнение 
пространственно- 
временных 
отношений». 

Развивать 
временные, 
пространственные 
представления. 
Развивать в 
совершенствовании 
психологические 
предпосылки к 
обучению. 
Развивать графо- 
моторные 
навыкить. Работа 
над каллиграфией 
письма. 
Определять цель 
учебной 
деятельности с 
помощью учителя 
и самостоятельно, 
искать средства ее 
осуществления. 

 

I I этап. Коррекционная работа на фонетическом уровне 
  Классификация звуков речи. 

Гласные звуки и согласные 
звуки. 

Развитие слогового анализа 
и синтеза слов различной 
звукобуквенной структуры. 

 
Развитие фонематического 

Предложени 
е. 
Однородные 
члены 
предложени 
я. Простые и 
сложные 
предложени 
я. 

Зеркало, профили 
звуков, алфавит, 
сигналы, слоги, 
фишки, таблицы 
гласных и согласных, 
пособие «Живые 
звуки», картотека 
речевых игр и 
упражнений по теме, 

Развивать 
речеслуховое 
восприятие, 
речевую моторику, 
ручную моторику, 
тактильное 
восприятие. 
Развивать 
фонематические 
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  анализа и синтеза слов 
различной слоговой 
структуры. 
- развитие и 
совершенствование слогового 
анализа и синтеза, составление 
слоговых схем, 
трансформационные 
упражнения со словами 
(исключение, добавление, 
перестановка, замена слога в 
слове); 
-развитие и 
совершенствование сложных 
форм фонематического 
анализа и синтеза, составление 
схем слов, 
трансформационные 
упражнения со словами 
(исключение, добавление, 
перестановка, замена звуков в 
слове). 
Диагностическая работа 
«Звукобуквенный, слоговой 
анализ и синтез слов 
различной структуры». 

 развивающие игры В. 
Воскобовича, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», камни 
Марблс. Конспекты- 
планы серии II 
«Коррекция 
дисграфии, 
обусловленной 
нарушениями 
языкового анализа и 
синтеза». 

процессы, 
развивать 
аналитико- 
синтетическую 
деятельность. 
Совершенствовать 
психологические 
предпосылки к 
обучению 
(устойчивость 
внимания, 
способность к 
запоминанию, к 
переключению, 
навыки и приемы 
самоконтроля, 
познавательная 
активность, 
произвольность 
общения и 
поведения). 

 

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале гласных I-II ряда. 
  Дифференциация гласных 

A-Я в словах, предложениях. 
Дифференциация гласных 
A-Я в предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 
У-Ю в словах, 
предложениях. 
Дифференциация гласных 
У-Ю в предложениях, 
тексте. Дифференциация 
гласных 0-Ё в словах, 
предложениях. 
Дифференциация гласных 0- 
Ё в предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 
Ы-И в слогах, словах. 
Дифференциация гласных 
Ы-И в словах, 
предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 
Е-Я в словах, предложениях. 
Дифференциация гласных 
Е-Я в предложениях, тексте. 
Дифференциация гласных 
Ё-Ю в словах, 

Слово в 
языке и 
речи. 
Лексическое 
значение 
слова. 
Состав 
слова. 
Правописан 
ие гласных и 
согласных в 
значимых 
частях 
слова. 
Части речи. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
звуков, слогов, 
пособие «Живые 
звуки», карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
дидактические игры 
по теме, схемы слов, 
предложений, пособие 
«Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные буквы», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс. Конспекты- 
планы серии III 
«Коррекция 
акустической, 
артикуляторно- 
акустической 
дисграфии. 
Дифференциация 

Развивать речевую 
моторику, ручную 
моторику, 
тактильное 
восприятие. 
Развивать 
фонематические 
процессы, 
развивать 
аналитико- 
синтетическую 
деятельность. 
Развивать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(ответы на вопросы 
в соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии). 
Развивать умения 
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  предложениях. 
Дифференциация гласных 
Ё-Ю в предложениях, 
тексте. 
- произносительная и слуховая 
дифференцировка уточненных 
в произношении фонем, 
развитие полноценных 
представлений о звуковом 
составе слова на базе 
фонематических процессов и 
навыков анализа и синтеза 
слогозвукового состава слова; 
- правописание слов с 
разделительным «ь» и «ъ»; 
- работа над лексическим 
значением слова, 
дифференциация частей речи; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений; 
- работа с текстом 
(деление текста на части, 
восстановление 
деформированного текста). 
Диагностическая работа 
«Дифференциация гласных 
I—II ряда». 

 гласных I—II ряда». планировать, 
выполнять 
действия по 
заданному образцу, 
правилу, 
соотносить 
результат с 
образцом. 
Развивать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 

 

Формирование фонетико-фонематических представлений на материале звонких-глухих согласных. 
  Дифференциация звонких и 

глухих парных согласных в 
словах, предложениях. 
Дифференциация звонких и 
глухих парных согласных в 
тексте. Дифференциация 
согласных 3-Ж в словах, 
предложениях. 
Дифференциация согласных 
3-Ж в предложениях, тексте. 
Дифференциация согласных 
Ц-Ч в словах, предложениях. 
Дифференциация согласных 
Ч-Ц в предложениях, тексте. 
Дифференциация согласных 
Ч-ТЬ в словах, 
предложениях. 
Дифференциация согласных 
Ч-ТЬ в предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
Ч-Щ в словах, 
предложениях. 

Наречие. 
Имя 
существител 
ьное. 
Изменение 
по падежам 
имен 
существител 
ьных. Три 
склонения 
имен 
существител 
ьных. 
Правописан 
ие 
безударных 
падежных 
окончаний 
имен 
существител 
ьных. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
звуков, слогов, 
пособие «Живые 
звуки», фишки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, речевые 
профили, 
дидактические игры 
по теме, мяч, схемы 
слов, предложений, 
пособие «Волшебные 
пуговицы», 
«Объемные буквы», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс. Конспекты- 
планы серии III 
«Коррекция 
акустической, 
артикуляторно- 

Развивать 
фонематические 
процессы. 
Развивать 
мыслительные 
процессы 
(внимание, 
скорость 
мыслительных 
процессов). 
Развивать 
полноценные 
учебные умения 
(планировать 
предстоящую 
деятельность, 
контроль за ходом 
своей 
деятельности, 
работать в 
определенном 
темпе, применять 
знания в новых 
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  Дифференциация согласных 
Ч-Щ в предложениях, 
тексте. 
Дифференциация согласных 
С-ТС в словах, 
предложениях. 
Дифференциация согласных 
С-ТС в предложениях, 
тексте. 
- произносительная и 
слуховая дифференцировка 
уточненных в произношении 
фонем, фонематический 
анализ и синтез слов 
различной слоговой 
структуры; 
трансформационные 
упражнения со словами; 
- работа над лексическим 
значением слова, 
дифференциация частей речи; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений; 
- работа с текстом 
(деление текста на части, 
восстановление 
деформированного текста). 

 акустической 
дисграфии. 
Дифференциация 
согласных звуков». 

ситуациях, анализ, 
оценка 
продуктивности 
собственной 
деятельности). 
Развивать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(ответы на вопросы 
в соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии). 
Развивать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 

 

Дифференциация букв, имеющих оптико-кинетическое сходство. 
  Дифференциация 

рукописных букв 0-А в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв 0-А в 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв И-У в 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д-В в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв Б-Д-В в 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв П-Т в 

Имя 
прилагатель 
ное. 
Склонение 
имен 
прилагатель 
ных. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
сигналы, таблица 
гласных и согласных, 
алфавит, трафареты 
букв, объемные 
буквы, пособие 
«Живые звуки», 
речевые профили, 
пособие «Части 
слова», графические 
изображения 
морфологических 
частей слов, 
предлогов, 
развивающие игры В. 
Воскобовича, камни 
Марблс, пособие 
«Похожие буквы». 
Конспекты-планы 
серии IV «Коррекция 
оптической 
дисграфии», серии V 

Развивать 
зрительное и 
слуховое 
восприятие, 
внимание, память, 
зрительный гнозис 
и мнезис, 
фонематические 
процессы, 
мыслительные 
процессы. 
Развивать 
полноценные 
учебные умения, 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(ответы на вопросы 
в соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
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  предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв Ш-Щ-Ц в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв Ш-Щ-Ц в 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв 3-Е в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв 3-Е в 
предложениях, тексте. 
Дифференциация 
рукописных букв У-Ч в 
словах, предложениях. 
Дифференциация 
рукописных букв У-Ч в 
предложениях, тексте. 
- анализ и синтез слов 
различной звукослоговой 
структуры, 
трансформационные 
упражнения со словами; 
- определение ударения в 
словах различной слоговой 
структуры, правописание слов 
с безударной гласной; 

 «Развитие 
морфологического и 
лексико- 
грамматического 
строя речи». 

усвоенной 
терминологии, 
понимать и 
принять учебную 
задачу, анализ 
объектов с целью 
выявления 
существенных 
признаков, уметь 
учитывать 
выделенные 
ориентиры 
действия, уметь 
распределять 
внимание). 
Развивать графо- 
моторных навыки. 
Работать над 
каллиграфией 
письма. Развивать и 
совершенствовать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 

 

II II этап. Коррекционная работа на лексическом уровне. 
  Слово и его лексическое 

значение. Однозначные и 
многозначные слова. 
Синонимы. Антонимы. 
Дифференциация синонимов 
и антонимов. 
Омонимы. Омофоны. 
Прямое и переносное 
значения слов. 
Фразеологические обороты. 
- графическое 
изображение слов различной 
слоговой структуры, 
смыслоразличительная роль 
ударения(многозначность 
слова, утрата смысла); 
- морфемный анализ и 
синтез слов (разбор слов по 
составу, составление и 
придумывание слов к 
морфемным 
моделям); 
- различные способы 

Слово и его 
лексическое 
значение. 
Слова 
однозначные 
и 
многозначн 
ые. 
Синонимы и 
антонимы. 
Прямое и 
переносное 
значение 
слова. 
Общие 
признаки 
имени 
прилагатель 
ного. 
Склонение 
имён 
прилагатель 
ных. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, пособия 
«Подбери пару», «Что 
лишнее?», 
«Синонимы- 
антонимы», 
«Многозначные 
слова», «Предлоги», 
мяч, «Части слова», 
графические 
изображения 
морфологических 
частей слов, 
предлогов. 
Конспекты-планы 
серии V «Развитие 
морфологического и 
лексико- 
грамматического 
строя речи». 

Расширять и 
обогащать 
активный словарь, 
развивать 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Развивать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(отвечать на 
вопросы с 
использованием 
усвоенной 
терминологии, 
формировать 
умения 
ориентироваться на 
систему 
признаков). 
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  словообразования; 
- работа над 
морфологическим анализом 
слов; дифференциация частей 
речи; 
- предлоги и приставки 
— правописание, смысловая 
функция; 
- анализ и синтез 
предложений, схемы 
предложений. 
Диагностическая работа 
«Слово и его лексическое 
значение». 

Местоимени 
е, значение и 
употреблени 
е. Склонение 
личных 
местоимени 
й. 

 Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое внимание, 
память. Развивать и 
совершенствовать 
самоконтроль 
(рефлексия 
способов и условий 
действия, контроль 
и оценка процесса 
и результатов 
деятельности). 

 

II 
I 

III этап. Коррекционная работа на синтаксическом уровне. 

Работа на уровне предложения. 
  Понятие о предложении. 

Согласование слов в 
предложении. Виды 
предложений. 

Определение количества, 
последовательности и места 
слов в предложении. 

 
Работа со схемой 
предложения. Подбор 
предложения к схеме, схемы 
к предложению. 

 
Восстановление 
деформированных 
предложений. 

 
Практические упражнения в 
распространении 
предложений. 

 
Составление предложений 
по картине, схеме. 

 
Составление предложений 
на заданную тему. 
- работа над 
морфологическим анализом 
слов; дифференциация частей 
речи; 
- уточнение значений 
используемых синтаксических 
конструкций, 
совершенствование 

Глагол, 
значение и 
употреблени 
е. 
Роль глагола 
в русском 
языке. 
Время 
глагола. 
Неопределен 
ная форма 
глагола. 
Правописан 
ие не с 
глаголами. 
Спряжение 
глагола. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, схемы 
предлогов, 
предложений, речевые 
игры и упражнения по 
теме, таблица 
предлогов, лото 
«Синонимы», 
«Антонимы», 
«Омонимы», 
развивающие игры В. 
Воскобовича, пособие 
«Волшебные 
пуговицы». 
Конспекты-планы 
серии VI «Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

Развивать связную 
речь, уметь 
устанавливать 
причинно- 
следственные связи 
и отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный словарь. 
Развивать 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Развивать 
мыслительные 
процессы, 
зрительное и 
слуховое внимание, 
память, развивать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(использовать 
усвоенную 
терминологию, 
пояснять 
инструкции по 
ходу и итогам 
учебной работы, 
уметь воссоздавать 
мыслительные 
образы, составлять 
устные 
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  грамматического оформления 
речевого высказывания, 
анализ и синтез простых и 
сложных распространенных 
предложений, анализ 
предложений с однородными 
членами, обращенной речью, 
составление схемы 
предложения, подбор 
предложения к схеме, схемы к 
предложению, составление 
предложения по схеме; 
- развитие 
просодической стороны речи, 
анализ предложений, 
различных по цели 
высказывания; 
- работа с предлогами, 
смысловая функция 
предлогов, схематическое 
обозначение предлогов, 
включение предлогов в схему 
предложений. 

  высказывания с 
элементами 
творчества). 
Совершенствовать 
самоконтроль. 
Осуществлять 
самооценку на 
основе критерия 
успешности 
учебной 
деятельности. 

 

Работа на уровне текста. 
  Общее понятие о тексте. 

Членение текста на 
предложения. 

Восстановление 
деформированного текста. 
Анализ текста. 

 
Составление рассказа 
(повествовательного) по 
серии сюжетных картин. 

 
Составление рассказа 
(описательного, 
описательно- 
повествовательного) по 
картине. 

 
Составление рассказа по 
данному началу и вопросам. 
- обучение пересказу 
(краткий, подробный, 
выборочный, творческий); 
анализ текста; 
-уточнение значений 
используемых синтаксических 
конструкций, 
совершенствование 

Повторение 
изученного 
материала. 
Различение 
предложени 
я и текста. 
Признаки 
текста. 
Предложени 
е. Главные и 
второстепен 
ные члены 
предложени 
я. Простое 
распростран 
енное и 
нераспростр 
аненное 
предложени 
я. 
Разновиднос 
ти 
предложени 
й по цели 
высказывани 
я и 
эмоциональ 
ной окраске. 

Предметные и 
сюжетные картинки, 
карточки для 
индивидуальной 
работы, схемы 
предлогов, 
предложений, 
картотека речевых игр 
и упражнений по теме 
раздела, рабочие 
тетради. Конспекты- 
планы серии VI 
«Коррекция 
аграмматической 
дисграфии». 

Развивать связную 
речь, уметь 
устанавливать 
причинно- 
следственные связи 
и отношения. 
Расширять и 
обогащать 
активный словарь. 
Развивать 
пространственно- 
временные 
отношения. 
Развивать 
коммуникативные 
умения и навыки, 
адекватные 
ситуации учебной 
деятельности 
(отвечать на 
вопросы в 
соответствии с 
инструкцией, с 
использованием 
усвоенной 
терминологии, 
соблюдать речевой 
этикет, составлять 
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  грамматического оформления 
речевых конструкций, анализ 
и синтез предложений; 
- работа с предлогами, 
смысловая функция 
предлогов, схематическое 
обозначение предлогов, 
включение предлогов в схему 
предложений. 
Диагностическая работа 
«Предложение. Текст». 

Связь слов в 
предложени 
и. 
Предложени 
я с прямой 
речью. 

 устное 
высказывание с 
элементами 
творчества). 
Совершенствовать 
самоконтроль. 
Осуществлять 
самооценку на 
основе критерия 
успешности 
учебной 
деятельности. 

 

  Повторение изученного 
материала. Списывание с 
печатного и рукописного 
текстов. Диктант. 
Анализ итоговых 
контрольных работ. Оценка 
динамики речевого развития 
учащихся. 

 Бланки для 
выполнения 
контрольных, 
диагностических 
работ, карточки для 
индивидуальной 
работы. 

Совершенствовать 
самоконтроль. 
Осуществлять 
самооценку на 
основе критерия 
успешности 
учебной 
деятельности. 

 

 
4. Материально-техническое обеспечение 

- Автоматизированное рабочее место учителя; 
- Касса букв и слогов; 
- Разрезные азбуки, таблицы слогов; 
- Тетради, ручки, карандаши, краски, пластилин; 
-Трафареты; 
-Материал для формирования кинестетического образа букв (природный 

материал, наждачная бумага, палочки, и т.п.); 
-Разноцветные фишки, полоски для составления схем; 
-Разнообразный демонстрационный материал; 
-Серии сюжетных картин; 
- Настенное зеркало; 
- Зеркало для индивидуальной работы; 
-Логопедические зонды, вата, бинт, зондо-заменители для постановки 

звуков; 
-Доска с набором магнитов, компьютерное обеспечение. 
- Методическая и учебная литература. 

 
5. Методическое обеспечение 

Для реализации цели и задач коррекционно-развивающего обучения по 
данной программе используется авторский учебно-методический комплекс: 

1. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период обучения 
грамоте: Методические рекомендации по организации логопедической работы в 
период обучения грамоте. Коррекционно-логопедический мониторинг// 
Программнометодические материалы. — М.: Редкая птица, 2017. 
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2. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период обучения 
грамоте: Рабочая программа. Технологические карты логопедических занятий // 
Программно-методические материалы. — М.: Редкая птица, 2017. 

3. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период обучения 
грамоте: Учим буквы! // Рабочая тетрадь. Часть 1. — М: Редкая птица, 2017. 

4. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Логопедические занятия в период обучения 
грамоте: Учим буквы! // Рабочая тетрадь. Часть 2. — М.: Редкая птица, 2017. 

5. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Стань буквой! Динамические паузы при 
обучении грамоте дошкольников и младших школьников: Учеб.-метод, пособие. 
— М.: Редкая птица, 2017. 

6. Розова Ю.Е., Коробченко Т.В. Развиваем речь. Тренируем память. 
Использование приемов мнемотехники в работе логопеда. — М.: Редкая птица, 
2016. 

 
 

Рабочая программа коррекционного курса дефектолога 
«Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 

Для обучающихся с ЗПР. Вариант 7.2) 
 

1. Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений 
познавательной деятельности» 1-4 классы разработана на основе требований к 
результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (с задержкой психического развития. Вариант 7.2) муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Сигаевская СОШ», программы 
формирования универсальных учебных действий. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и авторскими 
программами:Бабкиной Н.В., Вильшанской А.Д. 

Рабочая программа предназначена для обучающихся с задержкой психического 
развития (далее с ЗПР. Вариант 7.2) с учетом особенностей психофизического 
развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая развитие 
познавательных способностей и социальную адаптацию. Рабочая программа 
обеспечивает достижение планируемых результатов освоения АООП НОО 
обучающихся с ОВЗ (с ЗПР. Вариант 7.2) 

МБОУ Мазунинская СОШ и сохраняет основное содержание образования, но 
учитывает индивидуальные особенности обучающихся с ЗПР, предусматривает 
коррекционную направленность обучения. 
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Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (с ЗПР. Вариант 7.2) 
предполагают создание специальных условий для обеспечения формирования 
полноценной личности: оказание квалифицированного дефектологического 
сопровождения; индивидуальный темп обучения обучающихся с ЗПР; постоянную 
(пошаговую) диагностику результативности академического компонента образования 
и сформированности жизненной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
развития познавательных процессов, применение специальных методов, приемов и 
средств обучения, в том числе специализированных компьютерных технологий, 
дидактических  пособий,  визуальных  средств,  обеспечивающих  реализацию 
«обходных путей» коррекционного воздействия. 

Цель коррекционного курса: диагностика, восполнение пробелов в 
знаниях, коррекция недостатков развития учебно-познавательной деятельности 
учащихся, формирование у обучающихся позитивного эмоционально-ценностного 
отношения к знаниям, формирование универсальных учебных действий, 
интеллектуальных и творческих способностей. 

Задачи коррекционного курса: 

1) формировать и развивать различные виды памяти, внимания, воображения, 
развитие речи; 

2) способствовать восполнению и расширению приобретаемых на уроках знаний; 

3) формировать общую способность искать и находить новые решения, необычные 
способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению 
предлагаемой ситуации; 

5) формировать положительную учебную мотивацию; 

6) расширять лингвистический кругозор школьника; 

Основные принципы распределения материала: 
1) системность: задания располагаются в определённом порядке; 
2) принцип «спирали»: задания повторяются; 
3) принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются; 
4) смена разных видов деятельности. 

Общая характеристика коррекционного курса «Развитие и коррекция 
нарушений познавательной деятельности» 

 
Коррекционный курс «Развитие и коррекция нарушений познавательной 

деятельности» является обязательным и относится к коррекционно-развивающей 
области. 
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Большую роль в процессе учебной деятельности школьника с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), обучающихся по адаптированной 
начальной основной общеобразовательной программе, играет уровень развития 
познавательных процессов: внимание, восприятие, наблюдение, воображение, 
память, мышление. Развитие и совершенствование познавательных процессов 
будет более эффективным при целенаправленной организованной работе, что 
повлечёт за собой и расширение познавательных возможностей обучающихся. А 
так же будет способствовать формированию универсальных учебных действий 
(УУД) в условиях работы по ФГОС, что обеспечит общающимся с ограниченными 
возможностями здоровья обрести уверенности в себе и своих силах. 

Содержание программы коррекционного курса «Развитие и коррекция 
нарушений познавательной деятельности» состоит из диагностического и 
коррекционного блока. 

Коррекционный блок реализуется на коррекционно-развивающихся 
занятиях, позволяющие повысить интерес и мотивацию к учению, 
обеспечивающие условия для дальнейшего личностного и социального развития, 
способствующие формированию личности и лучшему усвоению учебной 
информации. 

Курс реализуется на протяжении всего периода начального образования. 

Весь материал, представленный в программе, рассчитан на пять лет обучения 

и составлен с учетом возрастных особенностей обучающихся с ОВЗ (с ЗПР. 

Вариант 7.2). Все темы реализуются в определенной 

последовательности, учитывая основной принцип коррекционно-развивающего 

обучения для детей с ОВЗ (с ЗПР. Вариант 7.2).  Темы даны в соответствии с 

программным требованием по коррекционно-развивающему образованию в 

условиях введения ФГОС НОО ОВЗ для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Занятия по коррекционному курсу «Развитие и коррекция нарушений 

познавательной деятельности» отличаются тем, что обучающимся предлагаются 

задания не учебного характера. Так, серьёзная работа принимает форму игры, что 

очень привлекает обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Таким 

образом, принципиальный акцент делается именно на развитие познавательных 

способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то 

конкретных знаний и умений. Курс коррекционно-развивающих занятий 

является  интегрированным.  В  основе  построения  курса  лежит  принцип 
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разнообразия творческо-поисковых задач, объединенных в систему 

интеллектуально-развивающих занятий. При этом основными выступают два 

следующих аспекта разнообразия: по содержанию и по сложности задач (от 

простого к сложному). Содержание материала переплетается с предметами, 

изучаемыми на данной ступени обучения. Научной и методологической основой 

программы являются положения, разработанные в отечественной специальной 

педагогике и психологии: концепция «Культурно-исторического развития психики» 

Л.С. Выготского, теория «Поэтапного формирования умственных действий» П.Я. 

Гальперина, идея «Триединства теории, диагностики и коррекции в деятельности 

специального психолога» М.М. Семаго. Так же, при разработке программы 

учитывались современные тенденции образования, нашедшие отражение в 

комплексных программах «Педагогическая коррекция и социальное развитие детей 

школьного возраста с ограниченными возможностями здоровья» под редакцией 

авторского коллектива: Р.В. Мельникова, А. Н. Косогорова, Т.В. Бареева, И.А. 

Петрова и др. (2010г.) и «Особый ребёнок» под редакцией Н.В. Верещагиной 

(2009г.). 

 
Описание места коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений 

познавательной деятельности» в учебном плане. 

Коррекционная программа «Развитие и коррекция нарушений 
познавательной деятельности»входит в часть, формируемую участниками 
образовательных отношений учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МБОУ Мазунинская СОШ коррекционная 
программа «Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 
изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю, по 20-40 минут. 

В 1 и 1доп. классах на коррекционную программу «Развитие и коррекция 
нарушений познавательной деятельности» отводится по 66 часов в год; во 2 - 4 
классах – по 68 часов в год. 

Общий объём учебного времени составляет 336 часов. 
4. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса 

«Развитие и коррекция нарушений познавательной деятельности» 
Ценностные ориентиры Коррекционного курса соответствуют основным 

требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО: 
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патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; 
служение Отечеству); 

гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг 
перед Отечеством, старшим поколением и семьей, закон и правопорядок, 
межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, 
равенство и независимость народов и государств мира, международное 
сотрудничество); 

личность (саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя 
гармония, самовосприятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и 
человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору); 

честь; 
достоинство; 
свобода, социальная солидарность (свобода личная и национальная; 

уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; 
справедливость, равноправие, милосердие, честь, достоинство (личная и 
национальная); 

доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 
семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода); 
любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки 

собственным интересам); 
дружба; 
здоровье (физическое и душевное, психологическое, нравственное, личное, 

близких и общества, здоровый образ жизни); 
труд и творчество (уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремленность и настойчивость, трудолюбие, бережливость); 
наука – ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина 

мира (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 
искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 
природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 
коррекционного курса «Развитие и коррекция нарушений познавательной 
деятельности» 
Личностные результаты: 
1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; 
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2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 
культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 
и развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 
развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 
10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении; 

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
повседневной жизни; 

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 
временно-пространственной организации. 

Метапредметные результаты: 
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, коллективного поиска средств их 
осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 
неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 
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5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 
объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с 
целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с 
задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 
обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 
причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 
поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета 
интересов сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 
технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 
предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными 
понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 
объектами и процессами. 

Предметные результаты: 
1) формирование базовых уровней усвоения материала; 
2) оказание помощи и моральной поддержки сверстникам при выполнении 

учебных заданий, доброжелательное отношение при объяснении ошибок и 
способов их устранения; 

3) формирование уровня психического, умственного, физического развития 
ребенка возрастной норме; 
4) развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; 
5) коррекция недостатков письменной речи; 
6) формирование и освоение элементарных математических действий. 

 
6. Содержание программы коррекционного курса «Развитие и коррекция 

нарушений познавательной деятельности» 

Раздел 1. «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 
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букв. 

Развитие зрительного анализа и пространственного восприятия элементов 
 
Развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно 

воспринимаемых объектов. Развитие слухового восприятия и слухового внимания. 
Развитие тактильных ощущений. Развитие умения организации и контроля 
простейших двигательных программ. Развитие тонкости и целенаправленности 
движений. Развитие кинестетических основ движения. Развитие межполушарного 
взаимодействия. Формирование способности выделять признаки предметов. 
Формирование умения ориентировки в схеме собственного тела. Формирование 
умения ориентировки в ближайшем окружении (класса). Формирование умения 
ориентировки на плоскости (тетрадь, книга). Развитие пространственного 
праксиса. Развитие навыка дифференциации пространственно схоже 
расположенных объектов. 

 
Раздел 2. «Развитие психических процессов: памяти, внимания, 

мышления» 
 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной 
памяти при заучивании наизусть математических и словесных понятий, стихов, 
проз. 

Развитие саморегуляции и умения работать самостоятельно при выполнении 
заданий математического характера и в работе над текстом; самостоятельное 
планирование этапов деятельности. 

Развитие всех видов внимания и умения работать самостоятельно или с 
небольшой помощью педагога (использование наводящих вопросов) при 
выполнении заданий. Развитие устойчивости, концентрации, повышения объема, 
умения переключаться с одного вида деятельности на другой, самоконтроль. 
Самостоятельное   планирование   этапов   деятельности.   Упражнения 
на планирование этапов деятельности. 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно- 
логическому мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и 
обобщения, абстрагирования в развитии математических и речевых навыков. 

 
Раздел 3. «Развитие связной речи» 

Формирование языковых средств оформления связного текста. Развитие умений 
и навыков построения самостоятельного связного высказывания. Развитие и 
совершенствование умений связного высказывания. Развитие умений и навыков 
анализировать  текст.  Формирование   работать  с   текстом.  Формирование 
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практических представлений о тексте. Формирование монологической речи. 
Расширение словарного запаса слов. 

Раздел 4. «Формирование математических представлений» 

Количество и счёт (прямой и обратный; количественный и 
порядковый).Состав числа. Счётные операции. Решение и составление задач. 
Геометрические фигуры. Цвет, форма, размер предметов. Сравнение предметов. 
Временные понятия. 

 

 
№ 
п/п 

Наименовани 
е темы 

Количес 
тво часов, 

класс 

Основные виды учебной 
деятельности обучающихся 

1 2 3 4  

 Диагностика 8 8 8 8 Диагностика ВПФ 

1. «Развитие 
психомоторики 

и сенсорных 
процессов» 

15    — развитие зрительного анализа и 
пространственного восприятия элементов 
букв; 

— развитие тонкости и 
дифференцированности анализа зрительно 
воспринимаемых объектов; 

— развитие слухового восприятия и 
слухового внимания; 

— развитие тактильных ощущений; 
— развитие умения организации и 

контроля простейших двигательных 
программ; 

— развитие тонкости и 
целенаправленности движений; 

— развитие кинестетических основ 
движения; 

— развитие межполушарного 
взаимодействия; 

— формирование способности 
выделять признаки предметов 

— формирование умения 
ориентировки в схеме собственного тела; 
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      — формирование умения 
ориентировки в ближайшем окружении 
(класса); 

— формирование умения 
ориентировки на плоскости (тетрадь, книга); 

— развитие пространственного 
праксиса; 
— развитие навыка дифференциации 
пространственно  схоже  расположенных 
объектов.-развивать зрительный анализ 

2 «Развитие 
психических 
процессов: 

памяти, 
внимания, 
мышления» 

15 20 20 20 — тренировка произвольного 
запоминания зрительно воспринимаемых 
объектов; 

— произвольное запоминание 
слухового ряда: цифр, звуков, слов, 
предложений, многоступенчатых 
инструкций; 

— развитие тактильной и 
кинестетической памяти. 

— развитие слухо-моторной 
координации; 

— развитие зрительно-моторной 
координации; 

— развитие слухо-зрительной и 
зрительно-двигательной координации. 

— регуляция простейших 
двигательных актов; 

— формирования умения 
ориентировки в задании; 

— формирование 
умения планирования этапов выполнения 
задания; 

— формирование основных 
способов самоконтроля каждого этапа 
выполнения задания; 
—  формирования  умения  осуществлять 
словесный отчет о совершаемом действии 
и результате. 

3 «Развитие связной 
речи» 

14 20 20 20 — составление предложений из слов, 
закреплять навыки языкового анализа и 
синтеза, устанавливать логические связи 
между словами внутри предложения, 
тренировать в грамматическом оформлении 
предложения. 

— развитие навыков языкового 
анализа и синтеза заучивание графем, 
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      соотнесение с соответствующим звуком 
речи; 

— формировать умение составлять 
полные предложения – объяснения 
лексического значения слова, кратко 
пересказывать повествовательный текста, — 
определять последовательность частей 
текста, —составлять план пересказа, 
использовать составленный план при 
кратком пересказе. 

—развитие умения ориентироваться в 
причинно-следственных связях статьи, 
выделять главное, сопоставлять факты, 
делать выводы. 

—определять тему, основную мысль 
текста; 

— заучивание букв, соотнесение 
буквы и звука, дифференциация сходных по 
начертанию букв; 

— обучение чтению слов, 
предложений, иллюстрированных 
изображением; 

— анализировать составленные; 
— составлять связный текст путем ответа на 
вопросы. 

4 «Формирование 
математических 
представлений» 

14 20 20 20 -выполнять сложение, вычитание чисел в 
пределах 100, и первой сотни опираясь на 
знание их состава из двух слагаемых. 
Развитие речи и мышления через умение 
сравнивать числа, 
-различать прямой и обратныйсчет 
-называть состав числа, геометрические 
фигуры, цвет, форму, размер предметов; 
-сравнивать количество предметов; 
-уметь различать временные понятия 

 Итого 66 68 6  6    
 
 
 

Перечисленные направления не являются этапами коррекционных занятий, 
на каждом занятии используются приемы, методы и упражнения разных 
направлений (от 4 до 6 направлений). 

Количество часов по разделам может меняться в зависимости от 
возможностей ребёнка, и его потребности в коррекционном воздействии. 



 

3.Календарно-тематическое планирование 1- дополнительного 
 
 
 

 
№ Наименование тем Виды деятельности Колич 

ество 
часов 

 Диагностика Диагностика ВПР. 4 
Раздел 1. «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

(15 часов) 

1 Занятие 1. Развитие 
моторики, 
графомоторных 
навыков. 

Пальчиковая гимнастика. Выполнение заданий в 
рабочей тетради «Графические диктанты» К.В. 
Шевелев. Занятие 1. 

1 

2 Занятие 2. Развитие 
моторики, 
графомоторных 
навыков. 

Пальчиковая гимнастика. Выполнение заданий в 
рабочей тетради «Графические диктанты» К.В. 
Шевелев. Занятие 2. 

1 

3 Занятие 3. Развитие 
моторики, 
графомоторных 
навыков. 

Пальчиковая гимнастика. Выполнение заданий в 
рабочей тетради «Графические диктанты» К.В. 
Шевелев. Занятие 3. 

1 

4 Занятие 4. Развитие 
моторики, 
графомоторных 
навыков. 

Пальчиковая гимнастика. Выполнение заданий в 
рабочей тетради «Графические диктанты» К.В. 
Шевелев. Занятие 4. 

1 

5 Занятие 5. Развитие 
моторики, 
графомоторных 
навыков. 

Пальчиковая гимнастика. Выполнение заданий в 
рабочей тетради «Графические диктанты» К.В. 
Шевелев. Занятие 5. 

1 

6 Плоскостные 
геометрические 
фигуры: круг, 
квадрат, 
прямоугольник, 
треугольник, овал. 

Формирование сенсорных эталонов плоскостных 
геометрических фигур: круг и квадрат. Выделение 
признака формы, называние фигур. Работа с 
геометрическими фигурами (доски вкладыши). 

1 

7 Различение 
плоскостных 
геометрических 
фигур. 

Различение плоскостных геометрических фигур: 
круг, овал, квадрат – прямоугольник. Сравнение 
по признаку формы; называние фигур. Работа с 
геометрическими фигурами (доски вкладыши), 
нахождение такой же фигуры. 

1 

8 Цветовой спектр. 
Основные цвета. 

Различение и выделение основных цветов 
(красный, желтый, зелёный, синий, чёрный, 
белый). Подбор геометрических фигур заданного 
цвета. Работа с досочками Сегена. 

1 

9 Конструирование 
геометрических 
фигур. 

Конструирование геометрических фигур и 
предметов из составляющих частей (3-5 деталей). 
Составление целого из частей на разрезном 
наглядном материале. 

1 

10 Развитие зрительного Развивающая иг1р7а4«Тренажёр для развития 1 
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 восприятия. зрительного восприятия».  
11 Развитие зрительного 

восприятия. 
Развивающая игра «Тренажёр для развития 
зрительного восприятия». 

1 

12 Ориентировка на 
собственном теле. 

Ориентировка на собственном теле: правой/левой 
части тела. 

1 

13 Определение 
расположения 
предметов в 
пространстве. 

Определение расположения предметов в 
пространстве: вверху/внизу, над/под, 
справа/слева, спереди/сзади. 

1 

14 Сутки; части суток. 
Смена времени 
суток. 

Знакомство с временными понятиями: сутки, 
утро, день, вечер, ночь. Работа с картинками: 
части суток. Обозначение в речи временных 
представлений. Последовательность событий 
(смена времени суток), изменения в деятельности 
ребёнка в зависимости от части суток. Режим дня. 

1 

15 Временные понятия: 
вчера, сегодня, 
завтра, дни недели. 

Обозначение в речи временных представлений. 
Последовательность событий: что было вчера, что 
происходит сегодня, что будет происходить 
завтра. 

1 

Раздел 2. «Развитие связной речи» 
(14 часов) 

1. Речь и предложение. Составление предложений из слов, закреплять 
навыки языкового анализа и синтеза, 
устанавливать логические связи между словами 
внутри предложения, тренировать в 
грамматическом оформлении предложения. 
Развитие навыков языкового анализа и синтеза. 

1 

2. Предложение и слово Согласование имени прилагательного с именем 
существительным в роде и числе и падеже. 
Развитие языкового анализа и синтеза на уровне 
предложения. 

1 

3. Звуки речи. Анализ слова с целью выделения первого и 

последнего звуков в слове, определения места 

звука в слове, количества и последовательности 

звуков в слове. Соотносить звуки и буквы в слове. 

Различать звуки и буквы по их основным 

признакам. 

Обозначать звуки буквами на письме. 

1 

4. Гласные звуки и 
буквы 

Наблюдать за работой органов речи при 

образовании гласных. Различать в слове гласные 

звуки по их признакам. Правильно произносить 

1 
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  гласные звуки. Различать гласные буквы, 

обозначающие гласные звуки. Соотносить букву 

со звуком, его обозначающим. 

 

5. Деление слов на слоги Учить детей составлять слова из слогов, делить 
слова на слоги, опираясь на слуховое восприятие, 
подчёркивая слогообразующую роль гласных. 
Закрепить, расширять и уточнять словарь по теме. 

1 

6. Ударение. Определение ударного гласного звука в слове, 
нахождение его места 
Развитие фонематических представлений, 
восприятий, слуха, внимания, памяти 

1 

7. Согласные звуки и 
буквы 

Различать в слове согласные звуки по их 
признакам. Наблюдать над образованием 
согласных звуков и правильно их произносить. 
Определять согласный звук в слове и вне слова. 
Различать согласные буквы, обозначающие 
согласные звуки. 

1 

8. Краткий пересказ. 
Составление плана 
пересказа. 

Формировать умение составлять полные 
предложения – объяснения лексического значения 
слова, кратко пересказывать повествовательный 
текста, определять последовательность частей 
текста, составлять план пересказа, использовать 
составленный план при кратком пересказе. 
Развитие умения ориентироваться в причинно- 
следственных связях статьи, выделять главное, 
сопоставлять факты, делать выводы. 

1 

9. Краткий пересказ. 
Составление плана 
пересказа. 

Формировать умение составлять полные 
предложения – объяснения лексического значения 
слова, кратко пересказывать повествовательный 
текста, определять последовательность частей 
текста, составлять план пересказа, использовать 
составленный план при кратком пересказе. 
Развитие умения ориентироваться в причинно- 
следственных связях статьи, выделять главное, 
сопоставлять факты, делать выводы. 

1 

10. Пересказ с опорой на 
серию сюжетных 
картинок 

Осуществлять пересказ текстов с опорой на серию 
сюжетных картин, на сюжетную картину. 
Отвечать на вопросы по содержанию. 
Отвечать на вопросы в точном соответствии с 
инструкцией. 
Осуществлять самооценку своих действий. 

1 

11. Пересказ с опорой на 
серию сюжетных 
картинок 

Осуществлять пересказ текстов с опорой на серию 
сюжетных картин, на сюжетную картину. 
Отвечать на вопросы по содержанию. 
Отвечать на вопросы в точном соответствии с 
инструкцией. 
Осуществлять самооценку своих действий. 

1 
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12. Составление связного 
текста по вопросам 

Составлять связный текст путем ответа на 
вопросы. 
Анализировать составленные тексты. 
Определять тему, основную мысль текста. 

1 

13. Составление связного 
текста по вопросам 

Составлять связный текст путем ответа на 
вопросы. 
Анализировать составленные тексты. 
Определять тему, основную мысль текста. 

1 

14. Составление связного 
текста по вопросам 

Составлять связный текст путем ответа на 
вопросы. 
Анализировать составленные тексты. 
Определять тему, основную мысль текста. 

1 

Раздел 3. «Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 
(15 часов) 

1. Занятие 1 Развитие зрительного восприятия 
Развивающие игры. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

2. Занятие 2 Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие произвольности запоминания. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

3. Занятие 3 Тренировка внимания. Совершенствование 
мыслительных операций. Развитие 
аналитических способностей и способности 
рассуждать. Развитие речи. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

4. Занятие 4 Коррекция общей расторможенности. 
«Полевого» поведения. Тренировка слуховой 
памяти. Совершенствование мыслительных 
операций. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

5. Занятие 5 Развитие концентрации внимания Тренировка 
зрительной памяти. Совершенствование 
мыслительных операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

6. Занятие 6 Умения саморегулировать свои действия 
(утомляемость). Развитие логического 
мышления. Обучение поиску 
закономерностей. Развитие аналитических 
способностей и способности рассуждать. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 
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7. Занятие 7 Умения саморегулировать свои действия 
(Импульсивность). Совершенствование 
воображения. Развитие наглядно-образного 
мышления. Развитие воображения. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

8. Занятие 8 Умения саморегулировать свои действия 
(Медлительность). Развитие быстроты 
реакции. Совершенствование мыслительных 
операций. Развитие внимания. Развитие 
воображения. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

9. Занятие 9 Логика мышления. Развитие концентрации 
внимания. 
Развитие пространственного восприятия и 
сенсомоторной координации. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

10. Занятие 10 Развитие слухоречевой памяти. Тренировка 
внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

11. Занятие 11 Развитие зрительной памяти. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

12. Занятие 12 Преодоления трудности понимания 
сюжетных картинок. Тренировка зрительной 
памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие внимания. Развитие воображения. 
Развитие речи. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

13. Занятие 13 Аналогии. Обогащение словаря синонимами 
и антонимами. Развитие логического 
мышления. 
Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие восприятия и внимания. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

14. Занятие 14 Работа с пословицами. Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие внимания. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 
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15. Занятие 15 Тренажер внимания. Раскрась картинку в 
соответствии со знаками. Развитие 
быстроты реакции. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие внимания. Развитие речи. Развитие 
воображения. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

Раздел 4. «Формирование математических представлений» 
(14 часов) 

1. Количественный счет. 
Порядковый счет 

Количественный счет. Порядковый счет 
(прямой и обратный, от заданного числа). 
Счет вне видимости. Сравнение множеств. 
Оценка сформированности умений 
пересчитывать (предметы, их изображения), 
присчитывать, отсчитывать; умений 
сравнивать множества предметов 
(визуально, попарным соотнесением). 

1 

2. Геометрические фигуры Оценка сформированности умений 
выделения геометрических форм (круги, 
квадраты, треугольники. 

1 

3. Арифметические задачи 
на сложение. 
Арифметические задачи 
на вычитание. 

Оценка сформированности возможности 
решать прямую арифметическую задачу (в 
уме, с использованием наглядности, на 
пальцах); понимания сохранения количества 
при исчезновении предметов из поля зрения. 

1 

4. Знакомство с тетрадью. Знакомство с тетрадью, правилами посадки 
во время рисования; расположением тетради 
на столе, правилами удерживания 
карандаша. Углы листа. Верх – низ, справа – 
слева. Середина листа. Разделение листа: по 
горизонтали, вертикали (на 2, 3, 4 части). 
Рисование в тетради в крупную клетку точек 
по клеткам, обводка, штриховка, рисование, 
дорисовывание, раскрашивание, письмо 
элементов цифр спредварительном 
анализом. Гимнастика для пальцев и кистей 
рук. 

1 

5. Составление и 
сопоставление групп 
предметов по одному или 
нескольким признакам. 

Развитие умения сравнение двух предметов 
по длине с использованием слов длинный, 
короткий, широкий, узкий, толстый, тонкий; 
по весу (легкий, тяжелый, легче, тяжелее). 
Определение величины предметов, 
используя термины «короткий», «длиннее», 
«самый длинный», «тяжелый», «легкий», 
«самый легкий» и т.д. Практическое 
сравнение (соизмерение) контрастных и 
одинаковых по величине предметов. 

1 
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6. Линия. Отрезок. Прямая 
и кривая линии. 

Развитие навыка вычерчивание линии, 
отрезка. Измерение двух отрезков меркой. 
Сопоставление длины отрезков. 
Моделирование кривой линии с помощью 
нити. Зарисовка кривой линии. Сравнение 
длины прямой и кривой линии. 

1 

7. Квадрат и 
прямоугольник. 
Прямоугольник и 
многоугольник. 

Развитие умения измерения длины сторон 
квадрата и прямоугольника с помощью 
мерки (работа в парах). Вывод о различиях 
квадрата и прямоугольника. Зарисовка в 
тетради. Пересчет углов прямоугольника и 
многоугольника. Измерение длины сторон 
прямоугольника и многоугольника с 
помощью мерки (работа в парах). 

1 

8. Математические знаки: 
«+», «–», «=». 

Продолжать формировать понятия 
«прибавить», «вычесть», «получится». 
Присчитывание и отсчитывание по одному с 
опорой на предметные действия. Называние 
конечного результата. Знание порядкового 
номера цифры, места цифры на луче. 
Знакомство с понятиями «перед» числом, 
«после» числа, «соседи» числа. Соотнесение 
числа, количества и цифры. Нахождение 
числа «три» в окружающей 
действительности («Назови предметы, 
которые встречаются по три»). Счет до трех. 
Сравнение чисел. Составление цепочки 
предметов по правилу. Знакомство со 
знаками. Соотнесение предметных действий 
со знаками. 

1 

9. Длиннее, короче, 
одинаковое по длине. 

Продолжать формировать умение 
присчитывания и отсчитывания по одному с 
опорой на предметные действия. Называние 
конечного результата. Знание порядкового 
номера цифры, места цифры на луче. 
Знакомство с цифрой. Анализ цифры. 
Персонификация цифры или ее элементов 
(«На что похожа цифра (или ее 
элементы)?»). Письмо цифры. Соотнесение 
числа, количества и цифры, места числа в 
числовом ряду. Нахождение числа «четыре» 
в окружающей действительности («Назови 
предметы, которые встречаются по 
четыре»). Счет до четырех. Сравнение 
чисел. Составление цепочки предметов по 
правилу. 

1 

10. Арифметические 
действия в пределах 5. 
Ломаная линия. 

Продолжать формировать умения 
сравнивания предметов по длине с 
использованием мерки. Выполнение 
арифметических действий в пределах 5. 
Практическое знакомство с ломаной линией. 
Звенья ломаной линии. Дифференциация 

1 
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  замкнутых и незамкнутых ломаных линий. 
Нахождение в окружающем. Произвольное 
построение ломаных линий. 

 

11. Понятия «равенство», 
«неравенство». 

Развивать умения и навыки распознавания, 
составления и записи числовых равенств и 
неравенств. На наглядном материале 
составление текстовой задачи без выделения 
вопроса. Сравнение пары чисел, записывая и 
читая, используя математические термины. 

1 

12. Сантиметр. Решение 
задач. 

Развивать представления о понятии 
«сантиметр». Соотнесение меры 
«сантиметр» с предметами окружающей 
действительности. 
Измерение длины предметов. Чертеж 
отрезков разной величины. Повторение 
порядкового счета в пределах 10. Решение 
задач на наглядном материале, добиваясь в 
отношениях: вопрос – ответ. 

1 

13. Задачи на разностное 
сравнение чисел. 

Развивать навык решения задач. Решение 
текстовых задач с выделением ее составных 
частей. 

1 

14. Задачи на разностное 
сравнение чисел. 

Развивать навык решения задач. Решение 
текстовых задач с выделением ее составных 
частей. 

1 

 Диагностика  4 

 
Календарно-тематическое планирование 2 класс 

 
№ Наименование тем Виды деятельности Количество 

часов 
 Диагностика Диагностика ВПФ 4 

Раздел 1. «Развитие связной речи» 
(20 часов) 

1. Предложение и слово. 
Анализ предложения. 

Согласование имени прилагательного с 
именем существительным в роде и числе 
и падеже. 
Развитие языкового анализа и синтеза на 
уровне предложения. 

 

2. Главные члены 
предложения. 
Интонационная 
законченность 
предложения. 

Составление предложений из слов, 
закреплять навыки языкового анализа и 
синтеза, устанавливать логические связи 
между словами внутри предложения, 
тренировать в грамматическом 
оформлении предложения. 
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  Развитие навыков языкового анализа и 
синтеза. 

 

3. Слова, обозначающие 
предмет. 

Отработка представления детей о живых 
и неживых предметах. Образование слов, 
обозначающих маленький предмет с 
ласковым названием: 
БИЛЕТ - БИЛЕТИК ТРАВА-ТРАВКА 
КОТ-... СПИНА-... 
Развитие навыков языкового анализа и 
синтеза. 

 

4. Слова, обозначающие 
действие предмета. 

Упражнения для практического 
овладения грамматическими категориями 
глагола 
«Кто как голос подает?» Собака - 

ГАВКАЕТ. Корова - МЫЧИТ и т.д К 
названиям предметов подберите из 
правого столбика названия действий: 
Плотник (что делает?)...   красит 
Маляр (что делает?)... строгает 
Учитель (что делает?)...  учит 
Развитие навыков языкового анализа и 
синтеза. 

 

5. Слова, обозначающие 
признак предмета. 

Упражнения для практического 
овладения грамматическими категориями 
имени прилагательного. 
Определить предмет по цвету, по 
величине, по форме, вкусу. 
Развитие навыков языкового анализа и 
синтеза. 

 

6. Проверочная работа 
Краткий пересказ. 
Составление плана 
пересказа. 

Формировать умение составлять полные 
предложения – объяснения лексического 
значения слова, кратко пересказывать 
повествовательный текста, определять 
последовательность частей текста, 
составлять план пересказа, использовать 
составленный план при кратком 
пересказе. 
Развитие умения ориентироваться в 
причинно-следственных связях статьи, 
выделять главное, сопоставлять факты, 
делать выводы. 

 

7. Слогообразующая 
роль гласного. 

Определение количества гласных звуков 
в слове. Деление слов на слоги. 
Развитие фонематических представлений, 
восприятий, слуха, внимания, памяти 

 

8. Ударение. 
Ритмический рисунок 
слова. 

Определение ударного гласного звука в 
слове, нахождение его места 
Развитие фонематических 
представлений, восприятий, слуха, 
внимания, памяти 

 

9. Дифференциация 
твердых и мягких 

Обозначение мягкости согласных при 
помощи гласных. 
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 согласных звуков Формирование приёмов учебной 
деятельности и самоконтроля. 
Обозначение мягкости согласного при 
помощи мягкого знака, функции 
разделения. 

 

10. Дифференциация 
глухих и звонких 
согласных звуков. 
Парные согласные 

Выделение звонких и глухих согласных 
из ряда звуков. Дифференциация в 
устной и письменной речи. 

 

11. Лексические игры Дифференциация [з-ж], [с-ш]. [ч-ть], [с- 

ц]. 

 

12. Лексические игры Дифференциация [сь-щ],[щ-ч],[ц-т],[ц-ч].  
13. Лексические игры Дифференциация [б-д]. [п-т]. [о-а]. [и-у].  

14. Лексические игры Дифференциация [х-ж]. [У-Ч]. [л-м].  

15. Предлоги Предлоги в, на. по, к. за, из-за. над, под. 
под, из-под. Закрепление предлогов. 
Упражнение в раздельном написании 
предлогов со словами. 

 

16. Предлоги Предлоги на, с (со). в, из. с, из. 
Составление предложений из заданных 
слов с предлогами. Употребление 
предлогов в связной речи. 

 

17. Родственные слова. 
Однокоренные слова. 
Корень слова. 

Выделять корень в однокоренных 
словах, различать однокоренные слова и 
синонимы, однокоренные слова и слова с 
омонимичными корнями. 

 

18. Составление 
описательного 
рассказа по 
предметной картине. 

Продолжать формировать умение 
составлять рассказ по сюжетным 
картинкам, выстраивать 
последовательность событий в 
соответствии с логикой; составлять 
целостный рассказ по серии сюжетных 
картинок, пользуясь разными видами 
предложений. 

 

19. Составление 
описательного 
рассказа по 
предметной картине. 

Продолжать формировать умение 
составлять рассказ по сюжетным 
картинкам. Упражнять в отгадывании 
слов путём подбора букв. Упражнять в 
подборе слов близких по значению. 
Воспитывать умение внимательно 
слушать рассказ товарищей, следить за 
повествованием, во время вступать для 
продолжения рассказа. Развивать 
внимание память. 

 

20. Проверочная работа 
Составление рассказа 
с использованием 
предлогов и 
однокоренных слов. 

Формировать умение составлять полные 
предложения – объяснения лексического 
значения слова, кратко и емко 
формулировать речевое высказывание. 
Развитие умения ориентироваться в 
предложно-падежных связях, выделять 
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  главное, сопоставлять факты, делать 
выводы. 

 

Раздел 2. «Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 
(20 часов) 

1. Занятие 1 Развитие зрительного восприятия 
Развивающие игры. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

2. Занятие 2 Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие произвольности запоминания. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

3. Занятие 3 Тренировка внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие речи. Выполнение упражнений 
и заданий в тетради. 

 

4. Занятие 4 Коррекция общей расторможенности. 
«Полевого» поведения. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

5. Занятие 5 Развитие концентрации внимания 
Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

6. Занятие 6 Умения саморегулировать свои действия 
(утомляемость). Развитие логического 
мышления. 
Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие речи. Выполнение упражнений 
и заданий в тетради. 

 

7. Занятие 7 Умения саморегулировать свои действия 
(Импульсивность). Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

8. Занятие 8 Умения саморегулировать свои действия 
(Медлительность). Развитие быстроты 
реакции. 
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  Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие внимания. Развитие 
воображения. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

 

9. Занятие 9 Логика мышления. Развитие 
концентрации внимания. 
Развитие пространственного восприятия 
и сенсомоторной координации. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

10. Занятие 10 Развитие слухоречевой памяти. 
Тренировка внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

11. Занятие 11 Развитие зрительной памяти. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

12. Занятие 12 Преодоления трудности понимания 
сюжетных картинок. Тренировка 
зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие внимания. Развитие 
воображения. Развитие речи. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

13. Занятие 13 Аналогии. Обогащение словаря 
синонимами и антонимами. Развитие 
логического мышления. 
Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие восприятия и внимания. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

14. Занятие 14 Работа с пословицами. 
Совершенствование воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие внимания. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

15. Занятие 15 Тренажер внимания. Раскрась картинку в 
соответствии со знаками. Развитие 
быстроты реакции. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 

 



186 
 

  Развитие внимания. Развитие речи. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

16. Занятие 16 Актуализация знаний по теме «Времена 
года»: зима, весна, лето, осень; названием 
месяцев каждого времени года, их 
количество. Работа с графической 
моделью «Времена года». 

 

17. Занятие 17 Актуализация знаний по теме «Сутки», 
«Неделя», «Месяц». Работа с картинным 
материалом по систематизации 
временных представлений: сутки- утро, 
день, вечер, ночь; неделя – понедельник, 
вторник, среда, четверг, пятница, 
суббота, воскресенье; месяца года. 

 

18. Занятие 18 Знакомство с видами часов: песочные, 
механические, электронные. Знакомство 
с составляющими элементами 
механических часов: циферблат, стрелки. 
Их назначение и система работы. Учимся 
определять время по часам. 
Формирование представлений о времени 
и единицах его измерения» 

 

19. Занятие 19 Подбери правильный ответ. Найди 
верное слово. Решение ребусов. Развитие 
концентрации внимания. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

20. Занятие 20 Развитие пространственного восприятия 
и сенсомоторной координации. 
Формирование внутреннего плана 
действий. 
Развитие мышления. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

 

Раздел 3. «Формирование математических представлений» 
(20 часов) 

1. Задачи на сложение и 
вычитание в пределах 
1-20 

Закрепить изученные приёмы сложения и 
вычитания, знания нумерации чисел 
второго десятка, совершенствовать 
умения в решении составных задач, 
умение грамотно комментировать 
решение составных задач, развивать 
навыки счёта. 

 

2. Задачи на умножение 
и деление (умножение 
числа 2) 

Продолжать формировать умения 
учащихся письменно умножать на числа, 
оканчивающиеся нулями, 
совершенствовать вычислительные 
навыки 

 

3. Задачи на умножение 
и деление (умножение 
числа 3) 

развивать умение 
решать задачи умножением; закреплять 
умение решать уравнения; развивать 
навыки счета. 

 

4. Геометрические Продолжать формировать понятия  
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 фигуры геометрических фигур, формировать 
способность к их распознанию на основе 
существенных свойств; показать отличие 
и сходство прямоугольника и квадрата, 
сформировать навык определения фигур 
по сторонам и углам; совершенствовать 
вычислительные навыки. 

 

5. Ориентировка в 
пространстве. 
Внутри, снаружи. 

Расширять и закреплять представления о 
пространстве (верх-низ). Упражнять 
детей в умении употреблять в речи слова: 
"верх", "низ", "вверху", "внизу". 
Формирование умения ориентироваться 
на листе. 

 

6. Ориентировка в 
пространстве. 
Впереди, сзади. 

Расширять и закреплять представления о 
пространстве (верх-низ). Упражнять 
детей в умении употреблять в речи слова: 
"впереди", "сзади". Формирование 
умения ориентироваться на листе. 

 

7. Таблица умножения в 
пределах 20 

Развивать знания учащихся по таблице 
умножения в пределах 20, использовать 
их в решении задач. 

 

8. Определение времени 
по часам 

Развивать пространственно-временные 
представления, формировать 
представление о единицах времени: час, 
минута. 

 

9. Часы. Знакомство с видами часов: песочные, 
механические, электронные. Знакомство 
с составляющими элементами 
механических часов: циферблат, стрелки. 
Учимся определять время по часам. 
Формирование представлений о времени 
и единицах его измерения» 

 

10. Счет десятками Закрепить состав числа 10, счет в 
пределах 10, навыки решения задач. 

 

11. Круглые числа Развивать представление о десятичном 
принципе построения системы чисел; 
Совершенствовать вычислительные 
навыки сложения и вычитания в пределах 
10 и 100; 
Развивать умение составлять и решать 
простую текстовую задачу. 

 

12. Образование чисел 
больше 20 

Развивать представление об образовании 
чисел, больше 20. Формировать 
представление о видах образования 
двузначных чисел, которые больше 20, с 
их устной нумерацией. 

 

13. Умножение круглых 
чисел 

Развивать умение выполнять умножение 
круглых чисел в пределах 100 

 

14. Деление круглых 
чисел 

Развивать умений делить круглые числа; 
повторить алгоритм деления на 10, 100 

 

15. Сложение и 
вычитание с 

Развивать умение сложения и вычитания 
с переходом через десяток; Закрепить 
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 переходом через 
десяток 

вычислительные навыки.  

16. Сложение и 
вычитание с 
переходом через 
десяток 

Развивать умение сложения и вычитания 
с переходом через десяток; Закрепить 
вычислительные навыки. 

 

17. Свойства умножения 
и деления 

Развивать представление о действии 
делении: понимание смысла действий 
умножения и деления и взаимосвязей 
между ними. Закрепить вычислительные 
навыки,  используя  переместительное 
свойство умножения. 

 

18. Свойства умножения 
и деления 

Развивать представление о действии 
делении: понимание смысла действий 
умножения и деления и взаимосвязей 
между ними. Закрепить вычислительные 
навыки,  используя  переместительное 
свойство умножения. 

 

19. Установление 
закономерностей 

Развитие логических  операций 
(сравнение и обобщения). Установление 
закономерностей расположения 
геометрических  фигур,  продолжение 
закономерности. 

 

20. Установление 
закономерностей 

Развитие логических операций 
(сравнение и обобщения). Работа в 
рабочей тетради О.В. Узорова, Е.А. 
Нефёдова   «3000   примеров   по 
математике. 

 

 Диагностика Диагностика ВПФ 4 

 
Календарно-тематическое планирование 3 класс 

 
№ Наименование тем Виды деятельности Колич 

ество 
часов 

 Диагностика Диагностика ВПФ 4 
Раздел 1. «Развитие связной речи» 

(20 часов) 
1. Последовательный 

пересказ текста с опорой 
на вопросы. Составление 
предложений(полных 
ответов на вопросы) 

Формировать умения отвечать на вопросы 
полным предложением, последовательно 
пересказать текст с опорой на вопросный план, 
составлять полные предложения –объяснения 
лексического значения слова. 
Развивать фонематический анализ слов, 
слуховое восприятие, память. 

1 

2. Последовательный 
пересказ текстов с ярко 
выраженной причинно- 
следственной связью, с 
опорой на предметные 

Формировать умения отвечать на вопросы 
полным предложением, составлять полные 
предложения-объяснения лексического 
значения слова, устанавливать причинно- 
следственные связи, последовательно 

1 
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 картинки и вопросы пересказывать с опорой на предметные 
картинки, слова-действия. 
Развивать фонематический анализ слов, 
опосредованное запоминание 

 

3. Последовательный 
пересказ текстов от 
первого (третьего) лица 
по графическим 
(знаковым) схемам 

Формировать умение последовательно 
пересказывать текст от первого (третьего) 
лица по графическим(знаковым) схемам. 
Развивать внимание, объем слухо-речевой 
памяти, способность к переключению, 
фонематический анализ 

1 

4. Пересказ текстов 
описательного характера 
с опорой на картинки, 
вопросы, графические 
схемы 

Формировать умение пересказывать текст 
описательного характера с опорой на 
графические схемы- части изображения 
предмета. 
Развивать активный и пассивный словарь. 
Совершенствовать навыки фонематического 
анализа. 
Воспитывать бережное отношение к живой 
природе. 

1 

5. Последовательный 
пересказ текстов 
описательно- 
повествовательного 
характера  с 
использованием 
опорных  предметных 
картинок,   сюжетной 
картинки. Составление 
плана пересказа 

Формировать умения пересказывать текст 
описательно- повествовательного характера с 
опорой на предметные картинки, сюжетную 
картинку, определять последовательность 
частей в тексте, составлять план текста, 
использовать составленный план при 
пересказе. 
Развивать опосредованное запоминание, 
познавательный интерес, фонематический 
анализ слов. 

1 

6. Последовательный 
пересказ текстов 
описательно- 
повествовательного 
характера  с 
использованием 
опорных  предметных 
картинок,   сюжетной 
картинки. Составление 
плана пересказа 

Формировать умения пересказывать текст 
описательно- повествовательного характера с 
опорой на предметные картинки, сюжетную 
картинку, определять последовательность 
частей в тексте, составлять план текста, 
использовать составленный план при 
пересказе. 
Развивать опосредованное запоминание, 
познавательный интерес, фонематический 
анализ слов. 

1 

7. Выборочный пересказ. 
Составление плана 
пересказа 

Формировать умения выборочно 
пересказывать повествовательный текст, 
определять последовательность частей в 
тексте, составлять план рассказа и 
использовать составленный план при 
выборочном пересказе. 
Развивать фонематический анализ слов, 
слуховое внимание, способность к 
переключению. 
Воспитывать интерес к явлениям окружающей 
действительности. 

1 



190 
 

8. Краткий пересказ. 
Составление плана 
пересказ 

Формировать умения составлять полные 
предложения –объяснения лексического 
значения слова, кратко пересказывать 
повествовательный текст, определять 
последовательность частей текста, составлять 
план рассказа и использовать составленный 
план при кратком пересказе. 
Совершенствовать фонематический анализ 
слов. 

1 

9. Творческий пересказ по 
обозначенному началу 
рассказа 

Формировать умения определять и раскрывать 
тему текста, собирать материал по теме, точно 
употреблять слова в речи, определять 
последовательность частей текста. 
Совершенствовать навык фонематического 
анализа слов. 
Воспитывать интерес к животному миру 

1 

10. Творческий пересказ по 
обозначенному концу 
рассказа. Составление 
плана рассказа. 

Формировать умения определять и раскрывать 
тему текста, собирать материал по теме, точно 
употреблять слова в речи, определять 
последовательность частей текста, составлять 
план рассказа и использовать составленный 
план в творческом пересказе. 
Развивать фонематический анализ слов, 
навыки самоконтроля, логическое мышление, 
воображение, фантазию. 

1 

11. Творческий пересказ по 
обозначенной середине 
рассказа. Составление 
плана рассказа. 

Формировать умения определять и раскрывать 
тему текста, собирать материал по теме, точно 
употреблять слова в речи, определять 
последовательность частей текста, составлять 
план рассказа и использовать составленный 
план в творческом пересказе. 
Развивать фонематический анализ слов, 
умение анализировать структуру предложения 

1 

12- 
13. 

Устное сочинение. 
Составление 
самостоятельных 
связных высказываний, 
рассказов 
повествовательного 
характера по 
демонстрируемым 
действиям и картинкам. 

Формировать умения строить связные 
высказывания по демонстрируемым 
действиям, определять и раскрывать тему 
текста, используя разнообразные языковые 
средства. 
Совершенствовать навык фонематического 
анализа слов. 
Развивать психологическую базу речи, 
вербально-логическое мышление. 

1 

14. Устное сочинение. 
Составление рассказа по 
вопросам. 

Формировать умения составлять полный ответ 
на вопрос, учитывая связь предложений в 
тексте, устанавливать связь заголовка с темой 
текста. 
Развивать фонематический анализ слов в 

процессе упражнений по звуковому анализу и 
синтезу слов. 
Воспитывать уважительное отношение к семье 
и школе. 

1 

15- Устное сочинение. Формировать умения составлять полный ответ 1 
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16. Составление рассказа по 
вопросам к картинке 

на вопрос, учитывая связь предложений в 
тексте, определять и раскрывать тему текста, 
собирать материал по теме. 
Активизировать и уточнять словарный запас. 
Развивать фонематический синтез слов, 
познавательный интерес к животному миру. 

 

17- 
18. 

Устное сочинение. 
Составление рассказа по 
опорным словам и 
картинкам. 

Формировать умения определять и раскрывать 
тему текста, составлять связное высказывание 
по опорным словам, словосочетаниям, 
используя разнообразные языковые средства. 
Расширять словарный запас на материале 
группы родственных слов. 
Развивать навык фонематического синтеза в 
процессе упражнений по звуковому анализу и 
синтезу слов. 

1 

19- 
20. 

Устное сочинение. 
Составление рассказа по 
серии сюжетных 
картинок с 
использованием 
вопросного плана. 

Формировать умения составлять полный ответ 
на вопрос, учитывая связь предложений в 
тексте, определять и раскрывать тему текста, 
составлять связное высказывание, 
использовать разнообразные языковые 
средства. 
Совершенствовать навыки фонематического 
синтеза слов. 

1 

Раздел 2. «Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 
(20 часов) 

1. Занятие 1 Развитие зрительного восприятия 
Развивающие игры. 
Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

2. Занятие 2 Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие произвольности запоминания. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

3. Занятие 3 Тренировка внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие речи. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

4. Занятие 4 Коррекция общей расторможенности. 
«Полевого» поведения. Тренировка слуховой 
памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

5. Занятие 5 Развитие концентрации внимания Тренировка 
зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

6. Занятие 6 Умения саморегулировать свои действия 
(утомляемость). Развитие логического 
мышления. 

1 
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  Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие речи. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

 

7. Занятие 7 Умения саморегулировать свои действия 
(Импульсивность). Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

8. Занятие 8 Умения саморегулировать свои действия 
(Медлительность). Развитие быстроты 
реакции. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие внимания. Развитие воображения. 
Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

9. Занятие 9 Логика мышления. Развитие концентрации 
внимания. 
Развитие пространственного восприятия и 
сенсомоторной координации. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

10 Занятие 10 Развитие слухоречевой памяти. Тренировка 
внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

11 Занятие 11 Развитие зрительной памяти. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие воображения. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

12 Занятие 12 Преодоления трудности понимания сюжетных 
картинок. Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие внимания. Развитие воображения. 
Развитие речи. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

13 Занятие 13 Аналогии. Обогащение словаря синонимами и 
антонимами. Развитие логического мышления. 
Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие восприятия и внимания. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

14 Занятие 14 Работа с пословицами. Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие внимания. Выполнение упражнений 
и заданий в тетради. 

1 
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15 Занятие 15 Тренажер внимания. Раскрась картинку в 
соответствии со знаками. Развитие быстроты 
реакции. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие внимания. Развитие речи. Развитие 
воображения. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

16 Занятие 16 Подбери правильный ответ. Найди верное 
слово. Решение ребусов. Развитие 
концентрации внимания. 
Развитие пространственного восприятия и 
сенсомоторной координации. Формирование 
внутреннего плана действий. 
Развитие мышления. Выполнение упражнений 
и заданий в тетради. 

1 

17 Занятие 17 Тренировка внимания. 
Тренировка слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие восприятия. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

18 Занятие 18 Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие восприятия. Выполнение 
упражнений и заданий в тетради. 

1 

19 Занятие 19 Развитие логического мышления. 
Обучение поиску закономерностей. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Развитие внимания. Развитие речи. 
Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

20 Занятие 20 Совершенствование воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Развитие внимания. Развитие восприятия. 
Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

Раздел 3. «Формирование математических представлений» 
(20 часов) 

1. Задачи на сложение и 
вычитание в пределах 
100 

развивать знания учащихся о сложении и 
вычитании чисел в пределах 100. 
Совершенствовать вычислительные навыки и 
умение решать задачи. 

1 

2. Понятие «Цена. 
Количество. Стоимость» 

Расширять представления о понятии «цена», 
«количество», «стоимость» и взаимосвязь 
между ними; развитие умения решать 
текстовые задачи, развитие мышления, 
математической речи. 

1 

3. Ориентировка в 
пространстве. 
Над, под, из-под. 

Расширять и закреплять представления о 
пространстве (верх-низ). Упражнять детей в 
умении употреблять в речи слова: "над", "под", 
"из-под". Формирование умения 
ориентироваться на листе. 

1 

4. Обозначение 
геометрических фигур 

Продолжать формировать понятия 
геометрических фигур, формировать 

1 
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  способность к их распознанию на основе 
существенных свойств; совершенствовать 
вычислительные навыки. 

 

5. Приемы округления при 
сложении и вычитании 

развивать умения вычислять значение 
числовых выражений, используя прием 
округления, решать задачи в три действия, 
выполнять действия с величинами 

1 

6. Умножение двузначного 
числа на однозначное 

Развивать навык применения 
приема внетабличного умножения 
двузначного числа на однозначное, применяя 
его при решении задач, числовых выражений; 
формировать умение выполнять и 
контролировать свои действия по заданному 
образцу или правилу. 

1 

7. Задачи в 3 действия Развивать умение анализировать задачи, 
устанавливать взаимосвязи между 
величинами, распределять время, составлять 
план решения задач. Совершенствовать 
устные и письменные вычислительные навыки 

1 

8. Задачи на сравнение Развивать умение решать задачи данного вида, 
логическое мышление, операции анализа и 
синтеза, умение классифицировать 

1 

9. Таблица умножения в 
пределах 100. 

отрабатывать табличные случаи умножения в 
пределах 100. 

1 

10 Понятие «площадь». 
Измерительные единицы 
площади 

Продолжать формировать представление о 
величине “площадь” и единицах измерения 
площади, способность к сравнению площади 
фигур с использованием различных мерок. 
Развивать логическое мышление 

1 

11 Измерительные единицы 
длины 

Расширять представления о единицах длины, 
включая миллиметр; взаимосвязи между 
единицами длины. Приёмы перевода одной 
единицы в другую. 

1 

12 Письменные приемы 
сложения и вычитания 

Развивать скорость вычислительных действий, 
память, мышление детей при решении задач; 
способствовать развитию математической 
речи. 

1 

13 Устные приемы 
вычислений 

Развивать вычислительные навыки, внимание, 
логическое мышление; способствовать 
развитию познавательного интереса к 
математике 

1 

14 Умножение и деление на 
однозначное число 

Развивать умения умножать и делить 
многозначное число на однозначное; решать 
составную задачу на нахождение величин по 
их сумме и разности; актуализировать 
опорные знания. 

1 

15 Измерительные единицы 
веса 

Расширять представления о единицах веса. 
Развивать умение устанавливать соотношения 
между килограммом и граммом; тренировать 
способность к преобразованию единиц массы, 
их сравнению, сложению и вычитанию. 

1 
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16 Установление 
закономерностей 

Развитие логических операций (сравнение и 
обобщения). Установление закономерностей 
расположения    геометрических    фигур, 
продолжение закономерности. 

1 

17 Порядок действий. Продолжать формировать умение выполнять 
действия  умножение  и  деление; правильно 
выполнять порядок действий. Находить и 
устранять ошибки вычислительного характера. 

1 

18 Порядок действий. Продолжать формировать умение выполнять 
действия  умножение  и  деление; правильно 
выполнять порядок действий. Находить и 
устранять ошибки вычислительного характера. 

1 

19 Нумерация. Развитие и закрепление умения выполнять 
действия сложения и вычитания: навыка 
использования  и  применения  нумерации  в 
пределах 1000. 

1 

20 Обобщение и 
закрепление. 

Коррекция индивидуальных пробелов знаний. 1 

 Диагностика Диагностика ВПФ 4 

 
Календарно-тематическое планирование 4 класс 

 
№ Наименование тем Виды деятельности Колич 

ество 
часов 

 Диагностика Диагностика ВПФ 4 
Раздел 1. «Развитие связной речи» 

(20 часов) 
1. Дифференциация понятий 

«слово», 
«словосочетание», 
«предложение». 
Признаки предложения 

дифференцировать понятия «слово», 
«словосочетание», «предложение»; учить 
осознавать предложение как минимальную 
единицу речи, представляющую собой 
грамматически организованное соединение 
слов или словосочетаний, обладающую 
известной смысловой и интонационной 
законченностью; формировать умения 
выделять предложения из потока речи, 
наблюдать за интонацией конца 
предложения, соотносить с правилом 
обозначения границ предложения на 
письме, выделять существенные признаки, 
обобщать; 
развивать зрительный и слуховой 
вербальный анализ. 

1 

2. Смысловая и 
интонационная 
законченность 
повествовательных, 
восклицательных, 
вопросительных, 

дифференцировать понятия «слово», 
«словосочетание», «предложение»; 
учить осознавать предложение как 
минимальную единицу речи, 
представляющую собой грамматически 
организованное соединение слов или 

1 
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 побудительных 
предложений 

словосочетаний, обладающую известной 
смысловой и интонационной 
законченностью; 
формировать умения анализировать 
интонацию 
предложений, соотносить с правилом 
обозначения границ предложения на 
письме; 
развивать слуховой вербальный анализ 
слоговой структуры слова, смысловую и 
интонационную законченность 
предложений. 

 

3. Составление предложений 
из слов, 
данных в правильной 
грамматической форме. 

дифференцировать понятия «слово», 
«словосочетание», «предложение»; 
развивать умения составлять предложение, 
соблюдая правильный порядок слов; 
формировать умения анализировать 
интонацию 
предложений, соотносить с правилом 
обозначения границ предложения на 
письме; 
учить находить в предложении подлежащее 
и 
сказуемое, устанавливать связь слов; 
развивать слуховой вербальный анализ и 
синтез 
слоговой структуры слова, смысловой и 
интонационной законченности 
предложений. 
схема предложения, запись на доске. 

1 

4. Составление предложений 
из слов, 
данных в начальной форме. 
Грамматическое 
оформление предложений 

развивать умение составлять предложения 
из 
слов, данных в начальной форме; 
упражнять в грамматическом оформлении 
предложений; 
учить произносить предложения с 
различной интонацией; 
развивать умение составлять предложение 
по 
опорному слову с заданным количеством 
слов; 
развивать слуховой вербальный анализ и 
синтез 
слоговой структуры слова. 

1 

5. Составление предложений 
— 
полных ответов на вопросы 
по тексту 

формировать умение составлять полные 
ответы 
на вопросы по тексту, соблюдая правильный 
порядок слов; 
развивать умение распространять 
предложение; 
учить произносить предложения с 
различной интонацией; 

1 
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  расширять знания детей о птицах; 
развивать слоговый анализ и синтез слов. 

 

6. Составление предложений формировать умения составлять краткие 
ответы 
на вопросы по тексту, сопоставлять полные 
и краткие ответы; 
учить обозначать собственные имена 
существительные заглавными буквами на 
письме; учить подбирать слова-антонимы, 
упражнять в нормах согласования; 
обогащать словарный запас по теме «Семья. 
Родственники»; 
развивать слоговый анализ и синтез слов. 

1 

7. Составление предложений 
по картинке 
с использованием опорных 
слов. 
Грамматическое 
оформление предложений 

развивать умение составлять предложения 
по сюжетной картинке с использованием 
опорных слов; 
упражнять в грамматическом оформлении 
предложений; 
развивать умения составлять полные и 
краткие ответы на вопросы, сопоставлять 
полные и краткие предложения; обобщать 
знания о профессиях людей; учить делить 
слова на слоги. 

1 

8. Составление предложений 
по картинке 
с использованием опорных 
слов, схемы. 
Грамматическое 
оформление предложений 

развивать умения составлять предложения 
по сюжетной картинке с использованием 
опорных слов, 
схемы; упражнять в грамматическом 
оформлении 
предложений; расширять словарный запас 
по теме «Профессии»; воспитывать интерес 
к занятиям, формировать 
положительную учебную мотивацию; учить 
делить слова на слоги. 

1 

9. Составление предложений 
из слов. 
Объединение их в связный 
текст. 

учить составлять связный текст из 
отдельных предложений; 
формировать навык выделения признаков 
связного текста, определения темы текста; 
развивать умение составлять предложение, 
соблюдая правильный порядок слов; 
развивать вербальную память, быструю 
ориентировку в языковом материале, 
слоговой анализ и 
синтез. 

1 

10. Деление сплошного текста 
на предложения. 
Обозначение границ 
предложений на письме 

формировать умение находить границы 
предложения в непунктированном тексте по 
интонации и 
смысловым вопросам; 
учить читать выразительно; 
развивать слуховой вербальный анализ и 
синтез 
смысловой и интонационной законченности 
предложений, умение составлять слова из 

1 
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  слогов.  
11. Развитие восприятия и 

понимания 
сложных синтаксических 
конструкций. 
Аналитико-синтаксические 
упражнения 
со сложносочиненными 
предложениями 

развивать восприятие сложных 
синтаксических 
конструкций; учить понимать пассивные 
инвертированные конструкции; 
формировать умение сопоставлять 
простые и сложные предложения; 
учить выделять грамматические основы в 
каждой 
части сложного предложения; 
учить составлять сложносочиненные 
предложения из простых предложений, 
расчленять сложносочиненные предложения 
на простые предложения; 
совершенствовать слоговой анализ и синтез 
слова. 

1 

12. Развитие восприятия и 
понимания 
сложных синтаксических 
конструкций. 
Аналитико-синтаксические 
упражнения 
со сложноподчиненными 
предложениями 

развивать восприятие сложных 
синтаксических 
конструкций, понимание сложных логико- 
грамматических конструкций; формировать 
умение сопоставлять простые и сложные 
предложения, выделять грамматические 
основы в каждой части сложного 
предложения; 
учить составлять сложноподчиненные 
предложения из простых предложений, 
выделять главное предложение в составе 
сложноподчиненного предложения; 
совершенствовать слоговой анализ и синтез 
слова. 

1 

13. Работа с 
деформированными 
предложениями. 
Грамматическое 
оформление предложений 
с пропущенными словами 

развивать умение восстанавливать 
неполное предложение, употребляя 
правильные словоформы, вставляя 
пропущенные предлоги; развивать чувство 
ритма, формировать умение 
находить рифму с учетом стихотворного 
размера; 
развивать умения выбирать синоним из 
синонимического ряда, находить и 
устанавливать связи 
между отдельными элементами материала и 
опираться на них при его воспроизведении; 
развивать слоговой синтез. 

1 

14. Работа с 
деформированными 
предложениями. 
Редактирование, 
грамматическое 
оформление предложений 
с повторяющимися 
словами 

предупреждение наиболее типичных 
речевых ошибок, связанных с повторением 
слов; 
формировать умение находить и исправлять 
речевые и не речевые (логические) ошибки 
в предложениях; 
развивать умение грамотно выражать 
свои 
мысли; учить  составлять 

1 
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  сложноподчиненные предложения из 
простых предложений; выделять главное 
предложение в составе 
сложноподчиненного предложения; 
совершенствовать слоговый синтез слов. 

 

15. Работа с 
деформированными 
предложениями. 
Редактирование, 
грамматическое 
оформление 
предложений с 
нарушенным порядком 
слов 

предупреждение ошибок, связанных с 
нарушенным порядком слов; формировать 
умение находить и исправлять речевые 
ошибки в предложениях; развивать умение 
грамотно выражать свои мысли; 
формировать умения восстанавливать 
линейную схему сложноподчиненных 
предложений, определять, к какому слову 
главного предложения от 
носится придаточное предложение. 
Развивать вербально-логическое мышление, 
слоговой анализ. 

1 

16. Составление предложений 

по материалам наблюдений 

на данную тему. 

Грамматическое 

оформление предложений. 

Редактирование, 

анализ составленных 

текстов 

формировать умения собирать материал 
для 
рассказа путем наблюдений, определять и 
раскрывать тему текста, составлять связное 
высказывание; 
учить использовать средства 
выразительности 
для описания своих наблюдений; 
развивать умение определять количество 
слогов в 
слове. 

1 

17. Выделение признаков 

связного текста. Тема 

текста 

формировать умения отличать текст от 
группы 
предложений, дифференцировать эти 
понятия; 
учить выделять признаки связного текста, 
определять тему текста; формировать 
умения выделять средства связи 
предложений в тексте; развивать умения 
подбирать слова по данному первому слогу. 

1 

18. Текст. Основная мысль 

текста 

формировать умения определять тему 
текста, 
определять и формулировать основную 
мысль 
текста, определять диалогическую, 
монологическую речь; 

1 

19. Текст. Опорные слова познакомить учащихся с понятием 
«опорные Слова»; 
учить определять их роль в тексте; 
формировать умения находить опорные 
слова, 
понимать структуру текста, пересказывать 
сказку 

1 
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  по серии сюжетных картинок и опорным 
словам; 
развивать умение преобразовывать слова, 
наращивая слоговую структуру слова. 

 

20. Восстановление 
деформированного текста 
по серии картинок 

формировать умения замечать смысловые и 
логические ошибки в тексте и 
восстанавливать последовательность 
событий, понимать структуру текста, 
восстанавливать деформированные тексты; 
развивать слоговой анализ и синтез слов. 

1 

Раздел 2. Коррекционно-развивающий курс 
«Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 

1. Занятие 1 Развитие зрительного восприятия 
Развивающие игры. Развитие концентрации 
внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

2. Занятие 2 Тренировка внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Развитие аналитических способностей и 
способности рассуждать. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

3. Занятие 3 Развитие слухового восприятия. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

4. Занятие 4 Коррекция общей расторможенности. 
«Полевого» поведения. Тренировка 
зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

5. Занятие 5 Развитие концентрации внимания. Развитие 
логического мышления. 
Развитие умения решать нестандартные 
задачи. Выполнение упражнений и заданий 
в тетради. 

1 

6. Занятие 6 Умения саморегулировать свои действия 
(утомляемость). Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

7. Занятие 7 Умения саморегулировать свои действия 
(Импульсивность). Развитие быстроты 
реакции. 

1 
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  Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

8. Занятие 8 Умения саморегулировать свои действия 
(Медлительность). Развитие концентрации 
внимания. 
Развитие умения решать нестандартные 
задачи. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

9. Занятие 9 Логика мышления. Тренировка внимания. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

10 Занятие 10 Развитие слухоречевой памяти. Тренировка 
слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

11 Занятие 11 Развитие зрительной памяти. Тренировка 
зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

12 Занятие 12 Преодоления трудности понимания 
сюжетных картинок. Развитие логического 
мышления. 
Развитие умения решать нестандартные 
задачи. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

13 Занятие 13 Аналогии. Обогащение словаря синонимами 
и антонимами. Совершенствование 
воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

14 Занятие 14 Работа с пословицами. Развитие быстроты 
реакции. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

15 Занятие 15 Тренажер внимания. Раскрась картинку в 
соответствии со знаками. Развитие 
концентрации внимания. 
Развитие умения решать нестандартные 
задачи. 

1 
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  Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

 

16 Занятие 16 Подбери правильный ответ. Найди верное 
слово. Решение ребусов. Тренировка 
внимания. 
Тренировка слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

17 Занятие 17 Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных 
операций. Выполнение упражнений и 
заданий в тетради. 

1 

18 Занятие 18 Развитие логического мышления. 
Развитие умения решать нестандартные 
задачи. Выполнение упражнений и заданий 
в тетради. 

1 

19 Занятие 19 Совершенствование воображения. 
Развитие наглядно-образного мышления. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

20 Занятие 20 Развитие быстроты реакции. 
Совершенствование мыслительных 
операций. 
Выполнение упражнений и заданий в 
тетради. 

1 

Раздел 3. «Формирование математических представлений» 
(20 часов) 

1- 
2. 

Установление 
закономерностей 

Развитие логических операций (сравнение и 
обобщения). Установление закономерностей 
расположения   геометрических   фигур, 
продолжение закономерности. 

1 

3. Определение времени по 
часам 

Развивать пространственно-временные 
представления, формировать представление 
о единицах времени: час, минута, секунда. 

1 

4- 
5. 

Задачи на умножение и 
деление 

Развивать умения письменных приёмов 
умножения и деления, знаний таблицы 
сложения и вычитания однозначных чисел; 
умения пользоваться изученной 
математической терминологией. 

1 

6. Объемные геометрические 
фигуры 

Развивать представления об объемных 
геометрических фигурах. Познакомить с 
окружностью, кругом и их элементами. 
Распознавать на чертеже окружность и круг, 
называть и показывать их элементы. 

1 

7. Тысяча. Счет тысячами Продолжать формировать умение вести счёт 
тысячами. Тренировать способность к 
чтению чисел больше тысячи; устные и 
письменные вычислительные навыки. 
Развивать умение решать задачи. 
Мыслительные  операции:  анализ,  синтез, 

1 
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  обобщение, сравнение  

8. Разряды и классы чисел Расширять представления о разрядах и 
классах в составе многозначного числа. 
Развивать умения записывать, составлять, 
читать числа, больше, чем трехзначные. 

1 

9- 
10. 

Задачи на нахождение не 
известного 

Развивать умение решать задачи на 
нахождение неизвестных по двум 
разностям; закрепить знания, умения и 
навыки по пройденному материалу. 

1 

11. Измерительные единицы 
веса 

Систематизировать знания детей о единицах 
измерения массы. Развивать представление 
о единицах измерения массы: центнер, 
тонна. Работать над умением пользоваться 
единицами массы и устанавливать 
соотношения между ними. 

1 

12. Доли и дроби Продолжать расширять общие 
представление о долях, отрабатывать навык 
учащихся называть, записывать и 
сравнивать доли. 

1 

13. Определение времени по 
часам 

Развивать пространственно-временные 
представления 

1 

14. Задачи на встречное 
движение 

Развивать навык решения задач на движение 
в одно действие, используя схематический 
рисунок, таблицу или диаграмму, объяснять 
и обосновывать действие, выбранное для 
решения задачи. 

1 

15. Задачи на деление Формировать умение обнаруживать и 
устранять ошибки логического (в ходе 
решения) и арифметического (в 
вычислении) характера 

1 

16 
- 

17. 

Таблица умножения Формировать умение обнаруживать и 
устранять ошибки логического (в ходе 
решения) и арифметического (в 
вычислении) характера 

1 

18. Приемы округления 
делителя 

развивать умение решения задач на деление 

на многозначное число; запись столбиком. 

Учить планировать, контролировать и 

оценивать свои действия. 

1 

19. Задачи на движение в 
противоположном 
направлении 

Развивать навык решения задач на движение 
в одно действие, используя схематический 
рисунок, таблицу или диаграмму, объяснять 
и обосновывать действие, выбранное для 
решения задачи. 

1 

20. Измерительные единицы 
площади 

Продолжать формировать представление о 
величине “площадь” и единицах измерения 
площади, способность к сравнению 
площади   фигур   с   использованием 
различных мерок. Развивать логическое 
мышление 

1 
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 Диагностика Диагностика ВПФ 4 

 
Описание материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 
1. Андреева Н.Г. Логопедические занятия по развитию связной речи младших 

школьников. В 3-х ч. Ч. 2: Предложение. Текст : пособие для логопеда / под 
ред. Р.И. Лалаевой. — М. : Гуманитар, изд. центр В Л АД ОС, 2008. — 302 с. 
: ил. — (Коррекционная педагогика). 

2. Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности 
младших школьников: Книга для учителя. – М.: АРКТИ, 2002. 

3. Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей младшего 
школьного возраста. – М.: АРКТИ, 2000. 

4. Безруких М.М., Ефимова С.П. Упражнения для занятий с детьми, имеющими 
трудности при обучении письму. – М., 1991 

5. Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в 
общеобразовательной школе. – М.: Школьная пресса, 2006. 

6. Вильшанская А.Д. Дефектологичесое сопровождение учащихся с задержкой 
психического развития в общеобразовательной школе (Практические 
материалы) // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. — 
2008. — № 1. — с. 47 – 54 

7. Вильшанская А.Д. Коррекционно-педагогическая работа с младшими 
школьниками с задержкой психического развития церебрально- 
органического генеза в общеобразовательной школе: Автореф. дисс. … канд. 
педагог. наук. – М., 2005. – 23 с. 9. 8.Вильшанская А.Д. Организация и 
содержание работы учителя-дефектолога в системе КРО // Шевченко С.Г., 
Бабкина Н.В., Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в 
общеобразовательной школе. Книга 1. – М.: Школьная Пресса, 2005. – 96с. 
— С. 65–73. 

8. Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов 
КРО // Коррекционная педагогика. – 2003. — № 1. – С. 54 – 56. 

9. Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов 
КРО // Коррекционная педагогика. — 2003. — № 1. 

10. Дробинская А.О. «Школьные трудности «нестандартных» детей» (М., изд-во 
«Школьная пресса»). 

11. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» 

12. Кабанова-Меллер Е.Н. Формирование приемов умственной деятельности и 
умственное развитие учащихся. – М., 1968. 
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13. Казанцева О.В. Основные направления психологической помощи учащимся 
классов коррекционно-развивающего обучения // Коррекционная педагогика. 
– 2003. — № 1. – С. 51– 53. 

14. Лалаева Р.И. Нарушения чтения и пути их коррекции у младших 
школьников. – СПб., 1998 

15. Лидерс А.Г. Формирование «внимательного письма» у учащихся 3 – 4 
классов // В кн. Маркова А.К., Лидерс А.Г., Яковлева Е.Л. Диагностика и 
коррекция умственного развития школьном возрасте. – Петрозаводск, 1992. 
– С. 139 – 146. 

16. Обучение детей с задержкой психического развития / Под ред. Т.А. 
Власовой, В.И. Лубовского, Н.А. Никашиной. – М., 1981. 

17. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья» 

18. Программа для общеобразовательных учреждений: Коррекционно- 
развивающее обучение. Начальные классы /сост. А. А. 

19. Вохмянина. 2-е изд. Стереотип.-М.: Дрофа, 2001. 
20. Программно-методические материалы. Коррекционно-развивающее 

обучение. Начальная щкола: Русский язык. Окружающий мир. 
Природоведение. Математика. Физическая культура. Ритмика. Трудовое 
обучение. /Сост. С. Г. Шевченко. 

21. Интернет ресурсы. 
22. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс».- М.: Экзамен, 2016. 
23. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 
24. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 
25. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 

Цифровые образовательные ресурсы 
1. Материал развития речи (электронный ресурс) - Режим 

доступа:http://www.lbooks.ru/dosug/deti (дата обращения: 25.05.2019) 
2. Детские песенки для физкультурных минуток (электронный ресурс) - 

Режим доступа:http://flashsait.com/audio/pesni.php (дата обращения: 2.05.2019) 
3. Наглядный материал (электронный ресурс) - Режим доступа: 

http://www.torrentino.com/ (дата обращения: 24.05.2019) 
4. Электронные книги. Учусь ориентироваться в пространстве (электронный 

ресурс)  - Режим доступа:http://elektronbook.ru/ Приложение к журналу 
«Воспитание школьников» К.Ю. Белая (дата обращения: 21.05.2019) 

5. Познавательные игры.-Режим доступа -https://igroutkа.net(дата обращения 
10.05.2019) 

http://www.lbooks.ru/dosug/deti
http://flashsait.com/audio/pesni.php
http://www.torrentino.com/
http://elektronbook.ru/
https://igroutka.net/
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6. Картотека игр по познавательно-речевому развитию- Режим доступа 
https:// урок.рф(дата обращения 20.05.2019) 

7. Занимательные задачи по математике. Онлайн-платформа для развития 
логики и математических способностей .Детям от 5 до 12 лет-Режим доступа 
https://logiclike.com/( дата обращения 22.05.2019) 

Технические средства обучения 
1. Компьютер 
2. Многофункциональное устройство принтер-сканер-копир (чёрно-белый). 
Учебно-практическое оборудование 
1. Тетради, ручки, карандаши. 
2. Трафареты. 
3. Касса букв. 
4. Материал для формирования кинестетического образа букв (природный 

материал, наждачная бумага, палочки, шнурки, пластилин и т.п.). 
5. Разноцветные фишки, полоски для составления схем. 
6. Разнообразный демонстрационный материал. 
7. Серии сюжетных картин. 
8. Рабочие тетради Мищенкова Л.В. РПС «36 занятий для будущих 

отличников» 

https://logiclike.com/
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Рабочая программа коррекционных занятий 
педегога-психолога 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Данная коррекционно-развивающая программа направлена на создание 

условий в освоении АООП НОО детьми с задержкой психического развития 
вида 7.2. и разработана на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г. №273-Ф3; 

2. Указа Президента РФ «О Национальной стратегии действии в интересах 
детей 

на 2012 - 2017 годы» от 01.06.2012г. № 761; 
3.  Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития; 

4.  Нормативно-методической документации Министерства образования и 
науки РФ и других нормативно-правовых актов в области образования; 
Коррекционно-развивающая программа разработана по авторскому 

учебно- методическому комплекту Е.В. Языкановой «Развивающие задания. 
Тесты, игры, упражнения: 1, 2, 3, 4 класс» и программы Локаловой Н.П. «120 
уроков психологического развития». Программа ориентирована на оказание 
помощи и поддержки детям младшего школьного возраста, имеющим 
трудности в формировании познавательной, эмоциональной и личностнои 
сферах и направлена на развитие психических процессов у детей с ЗПР вида 
7.2, обучающихся по АООП НОО. 

Цель программы: применение разных форм взаимодействия с 
обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в 
психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 
межличностных отношений. 

Задачи: 
• диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций (формирование 
учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 
мнемической и мыслительной деятельности); 

• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция 
ее недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной 
интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 
• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в 
коллективе, 

• формирование и развитие навыков социального поведения; 
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• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения 
развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, 
формирование способности к планированию и контролю); 

• диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 
формирование высших психических функций (формирование 
учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, 
мнемической и мыслительной деятельности); 

• диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и 
коррекция ее недостатков (гармонизация пихоэмоционального 
состояния); 

• диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной 
интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 
• формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в 

семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, 
формирование и развитие навыков социального поведения; 

• формирование произвольной регуляции деятельности и поведения 
(развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование 
способности к планированию и контролю). 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 
принципы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет 
отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому 
обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных 
образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 
коррекционно- воспитательной работы: цели и задач, направлений 
осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 
взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы 
на всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 
коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 
потребностей и 

возможностей психофизического развития. 
Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как 
важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное 
влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в 
общество. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННО- 
РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ 
В результате обучения по данной программе обучающиеся должны 

научиться: 
- логически рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, 

обобщения, классификации, систематизации; 
- увеличить скорость и гибкость мышления; 
- выделять существенные признаки и закономерности предметов; 
-сравнивать предметы, понятия; 
- обобщать и классифицировать понятия, предметы, явления; 
-определять отношения между понятиями или связи между явлениями и 

понятиями; 
- концентрировать, переключать своё внимание; 
-развивать свою память; 
- улучшить уровень пространственной сообразительности, зрительно- 

моторной координации; 
- уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать 

зрительный образ; 
- самостоятельно выполнить задания; 
- осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои 

ошибки; 
- решать логические задачи на развитие аналитических способностей и 

способностей рассуждать; 
- находить несколько способов решения задач; 
- работать в группе. 

Основной показатель качества освоения программы - личностный рост 
обучающегося, его самореализация и определение своего места в детском 
коллективе, переход в среднюю школу и обучение по АООП ООО. 

 

 
Виды УУД Выпускник научится Выпускник получит 

возможность для 
формирования 

Личностные 
(сформирован 
ость внутрен- 
ней позиции 
обучающегося, 
адекватной 
мотивации 
учебной 
деятельности, 
включая 
учебные и 
познавательные 

• внутренняя позиция школьника 
на уровне положительного 
отношения к школе, ориентация 
на содержательные моменты 
школьной действительности и 
принятия образца «хорошего 
ученика»; 

• широкая мотивационная основа 
учебной деятельности, 
включающая социальные, 
учебно-познавательные и 
внешние мотивы; 

• внутренней 
позиции 
обучающегося 
на уровне 
положительного 
отношения к 
образовательном 
у учреждению, 
понимания 
необходимости 
учения, 
выраженного в 
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мотивы, 
ориентация на 
моральные 
нормы и их 
выполнение, 
способность к 
моральной 
децентрации) 

• учебно-познавательный интерес 
к новому учебному материалу и 
способам решения новой задачи; 

• ориентация на понимание 
причин успеха в учебной 
деятельности, в том числе на 
самоанализ и самоконтроль 
результата, на анализ 
соответствия результатов 
требованиям конкретной задачи, 
на понимание предложений и 
оценок учителей, товарищей, 
родителей и других людей; 

• способность к самооценке на 
основе критериев успешности 
учебной деятельности; 

• основы гражданской 
идентичности личности в форме 
осознания «Я» как гражданина 
России, чувства сопричастности 
и гордости за свою Родину, 
народ и историю, осознание 
ответственности человека за 
общее благополучие, осознание 
своей этнической 
принадлежности; 

• ориентация в нравственном 
содержании и смысле как 
собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей; 

• знание основных моральных 
норм и ориентация на их 
выполнение, дифференциация 
моральных и конвенциональных 
норм, развитие морального 
сознания как переходного от 
доконвенционального к 
конвенциональному уровню; 

• эмпатия как понимание чувств 
других людей и сопереживание 
им; 

• установка на здоровый образ 
жизни; 

• основы экологической 
культуры: принятие ценности 
природного мира, готовность 
следовать в своей деятельности 
нормам природоохранного, 
нерасточительного, 
здоровьесберегающего 
поведения. 

преобладании 
учебно- 
познавательных 
мотивов и 
предпочтении 
социального 
способа оценки 
знаний; 

• выраженн 
ой 
устойчив 
ой 
учебно- 
познавате 
льной 
мотиваци 
и учения; 

• устойчивого 
учебно- 
познавательного 
интереса к 
новым общим 
способам 
решения задач; 

• адекватного 
понимания 
причин 
успешности / 
неуспешности 
учебной 
деятельности; 

• положительной 
адекватной 
дифференцирова 
нной 
самооценки на 
основе критерия 
успешности 
реализации 
социальной роли 
«хорошего 
ученика»; 

• компетентности 
в реализации 
основ 
гражданской 
идентичности в 
поступках и 
деятельности; 

• морального 
сознания на 
конвенциональн 
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  ом уровне, 
способности к 
решению 
моральных 
дилемм на 
основе учёта 
позиций 
партнёров в 
общении, 
ориентации на 
их мотивы и 
чувства, 
устойчивое 
следование в 
поведении 
моральным 
нормам и 
этическим 
требованиям; 

• установки на 
здоровый образ 
жизни и 
реализации её в 
реальном 
поведении и 
поступках; 

• эмпатии как 
осознанного 
понимания 
чувств других 
людей и 
сопереживания 
им, 
выражающихся 
в поступках, 
направленных на 
помощь и 
обеспечение 
благополучия. 
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Планируемые метапредметные результаты 
 

Виды УУД Выпускник научится Выпускник получит 
возможность для 

формирования 
Регулятивные 
(овладеют всеми 
типами учебных 
действий, 
направленных на 
организацию своей 
работы в 
образовательном 
учреждении и вне 
его, включая 
способность 
принимать и 
сохранять учебную 
цель и задачу, 
планировать её 
реализацию (в том 
числе во внутреннем 
плане), 
контролировать и 
оценивать свои 
действия, вносить 
соответствующие 
коррективы в их 
выполнение) 
принимать и 
сохранять учебную 
задачу; 

• учитывать 
выделенны 
е учителем 
ориентиры 
действия в 
новом 
учебном 
материале 
в 
сотруднич 
естве с 
учителем; 

планировать свои 
действия в 
соответствии 

• принимать и сохранять 
поставленную задачу; 

• учитывать выделенные 
учителем ориентиры действия 
в новом учебном материале в 
сотрудничестве с учителем; 

• планировать свои действия в 
соответствии с поставленной 
задачей и условиями её 
реализации, в том числе во 
внутреннем плане; 

• учитывать установленные 
правила в планировании и 
контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и 
пошаговый контроль по 
результату (в случае работы в 
интерактивной среде 
пользоваться реакцией среды 
решения задачи); 

• оценивать правильность 
выполнения действия на 
уровне адекватной 
ретроспективной оценки 
соответствия результатов 
требованиям данной задачи и 
задачной области; 

• адекватно воспринимать 
предложения и оценку 
учителей, товарищей, 
родителей и других людей; 

• различать способ и результат 
действия; 

• вносить необходимые 
коррективы в действие после 
его завершения на основе его 
оценки и учёта характера 
сделанных ошибок, 
использовать предложения и 
оценки для создания нового, 
более совершенного 
результата, использовать 
запись (фиксацию) в цифровой 
форме хода и результатов 
решения задачи, собственной 
звучащей речи на русском, 
родном и иностранном языках; 

• выполнять учебные действия 
в материализованной, 
гипермедийной, 

• в сотрудничестве с 
учителем ставить новые 
учебные задачи; 
• преобразовывать 
практическую задачу в 
познавательную; 
• проявлять 
познавательную 
инициативу в учебном 
сотрудничестве; 
• самостоятельно 
учитывать выделенные 
учителем ориентиры 
действия в новом 
учебном материале; 
• осуществлять 
констатирующий и 
предвосхищающий 
контроль по результату 
и по способу действия, 
актуальный контроль на 
уровне произвольного 
внимания; 
• самостоятельно 
адекватно оценивать 
правильность выполнения 
действия и вносить 
необходимые коррективы 
в исполнение как по ходу 
его реализации, так и в 
конце действия. 
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 громкоречевой и умственной 
форме. 

 

Познавательные • осуществлять поиск 
необходимой информации для 
выполнения учебных заданий 
с использованием учебной 
литературы, энциклопедий, 
справочников (включая 
электронные, цифровые), в 
открытом информационном 
пространстве, в том числе 
контролируемом пространстве 
Интернета; 

• осуществлять запись 
(фиксацию) выборочной 
информации об окружающем 
мире и о себе самом, в том 
числе с помощью 
инструментов ИКТ; 

• использовать знаково- 
символические средства, в 
том числе модели (включая 
виртуальные) и схемы 
(включая концептуальные) 
для решения задач; 

• строить сообщения в устной и 
письменной форме; 

• ориентироваться на 
разнообразие способов 
решения задач; 

• основам смыслового 
восприятия художественных и 
познавательных текстов, 
выделять существенную 
информацию из сообщений 
разных видов (в первую 
очередь текстов); 

• осуществлять анализ объектов 
с выделением существенных и 
несущественных признаков; 

• осуществлять синтез как 
составление целого из частей; 

• проводить сравнение, 
сериацию и классификацию по 
заданным критериям; 

• устанавливать причинно- 
следственные связи в 
изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме 
связи простых суждений об 
объекте, его строении, 
свойствах и связях; 

• обобщать, т. е. осуществлять 
генерализацию и выведение 

• осуществлять 
(научатся расширенный поиск с 
воспринимать и использованием ресурсов 
анализировать библиотек и сети 
сообщения и Интернет; 
важнейшие их • записывать, 
компоненты -тексты, фиксировать информацию 
использовать об окружающем мире с 
знаково- помощью инструментов 
символические ИКТ; 
средства, в том числе 
овладевать 
действием 
моделирования, а 
также широким 
спектром логических 
действий и операций, 
включая общие 
приёмы решения 
задач) 

• создавать и 
• преобразовывать 
модели и схемы для 
решения задач; 
• осознанно и 
произвольно строить 
сообщения в устной и 
письменной форме; 
• осуществлять выбор 
наиболее эффективных 

 способов решения задач в 
 зависимости от 
 конкретных условий; 
 • осуществлять синтез 
 как составление целого из 
 частей, самостоятельно 
 достраивая и восполняя 
 недостающие 
 компоненты; 
 • осуществлять 
 сравнение, сериацию и 
 классификацию, 
 самостоятельно выбирая 
 основания и критерии для 
 указанных логических 
 операций; 
 • строить логическое 
 рассуждение, 
 включающее 
 установление причинно- 
 следственных связей; 
 • произвольно и 
 осознанно владеть 
 общими приёмами 
 решения задач. 
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 общности для целого ряда или 
класса единичных объектов на 
основе выделения сущностной 
связи; 

• осуществлять подведение под 
понятие на основе 
распознавания объектов, 
выделения существенных 
признаков и их синтеза; 

• устанавливать аналогии; 
• владеть рядом общих приёмов 

решения задач. 

 

Коммуникативные 
(приобретут умения 
учитывать позицию 
собеседника 
(партнёра), 
организовывать и 
осуществлять 
сотрудничество и 
кооперацию с 
учителем и 
сверстниками, 
адекватно 
воспринимать и 
передавать 
информацию, 
отображать 
предметное 
содержание и 
условия 
деятельности в 
сообщениях, 
важнейшими 
компонентами 
которых являются 
тексты 

• адекватно использовать 
коммуникативные, прежде 
всего речевые, средства для 
решения различных 
коммуникативных задач, 
строить монологическое 
высказывание (в том числе 
сопровождая его 
аудиовизуальной 
поддержкой), владеть 
диалогической формой 
коммуникации, используя, в 
том числе средства и 
инструменты ИКТ и 
дистанционного общения; 

• допускать возможность 
существования у людей 
различных точек зрения, в том 
числе не совпадающих с его 
собственной, и 
ориентироваться на позицию 
партнёра в общении и 
взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и 
стремиться к координации 
различных позиций в 
сотрудничестве; 

• формулировать собственное 
мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к 
общему решению в 
совместной деятельности, в 
том числе в ситуации 
столкновения интересов; 

• строить понятные для 
партнёра высказывания, 
учитывающие, что партнёр 
знает и видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 
• контролировать действия 

партнёра; 
• использовать речь для 

регуляции своего действия; 

• учитывать и 
координировать в 
сотрудничестве позиции 
других людей, отличные 
от собственной; 
• учитывать разные 
мнения и интересы и 
обосновывать 
собственную позицию; 
• понимать 
относительность мнений и 
подходов к решению 
проблемы; 
• аргументировать свою 
позицию и 
координировать её с 
позициями партнёров в 
сотрудничестве при 
выработке общего 
решения в совместной 
деятельности; 
• продуктивно 
содействовать 
разрешению конфликтов 
на основе учёта интересов 
и позиций всех 
участников; 
• с учётом целей 
коммуникации достаточно 
точно, последовательно и 
полно передавать 
партнёру необходимую 
информацию как 
ориентир для построения 
действия; 
• задавать вопросы, 
необходимые для 
организации собственной 
деятельности и 
сотрудничества с 
партнёром; 
• осуществлять взаимный 
контроль и оказывать в 



215  

 • адекватно использовать 
речевые средства для решения 
различных коммуникативных 
задач, строить 
монологическое 
высказывание, владеть 
диалогической формой речи. 

сотрудничестве 
необходимую 
взаимопомощь; 
• адекватно использовать 
речь для планирования и 
регуляции своей 
деятельности; 
• адекватно использовать 
речевые средства для 
эффективного решения 
разнообразных 
коммуникативных задач 

Формы подведения итогов 
Оценка успешности проведённой коррекционно-развивающей работы определяется: 

- сравнительным анализом входящей (в начале года) и итоговой диагностики, а также 
динамики развития познавательных способностей детей на протяжении 4-х лет 
занятий; 

- поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность 
школьников обеспечивают положительные результаты занятий; 

- косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение 
успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за 
работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, 
внимательности, улучшение мыслительной деятельности); 

- отзывы учителей, родителей. 
 

Формы психологического контроля 

Чтобы проследить динамику развития познавательных процессов обучающихся 
проводится диагностика в начале и в конце учебного года, а также в течение 
реализации всей программы. Данные исследования заносятся в таблицу. 
Диагностику можно проводить, используя, разные методики. В таблице приводятся 
«примерные» известные методики 

 
Сроки Вид 

диагност 
ики 

Задачи Содержание Форма 

Сентябрь Входящая Определить 
уровень 
сформированности 
мыслительных 
процессов. 

Диагностика внимания: -методика 
«Корректурная проба» (изучение 
уровня распределения, 
концентрации, устойчивости 
внимания); 

- методика «Шифровка» 
(изучение уровня 
переключения внимания); 

Диагностика памяти: 
методика коэффициента 
логической и механической 
памяти»; 
- методика «Логическая память» 
(изучение уровня 
опосредованного запоминания). 
Диагностика мышления: 

Тестиро 
вание 
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   - Тест Равена (изучение уровня 
интеллектуального развития); 
- методика «Сравнение понятий» 
(изучение процессов анализа и 
синтеза); 
- методика «Исключение 
понятий» (изучение процессов 
обобщения и отвлечения); 
- исследование вербально- 
логического мышления. 
Диагностика зрительно-моторной 
координации: 
- гештальт-тест Бендер 

 

Май Итогова 
я 

Определить уровень 
сформированности 
мыслительных 
процессов к концу 
учебного года 

Тот же набор диагностик, для 
проведения сравнительного 
анализа уровня развития 
познавательных процессов в 
течение года. 

Тестиро 
вание 

 
Диагностическая таблица 

№ ФИО 
ребёнка 

Развитие 
внимания 

Развитие 
памяти 

Развитие 
мышления 

Развитие 
зрительно- 
моторной 

координации 
1      

 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Общая характеристика обучающихся с ОВЗ 

Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющие нарушение в психологическом 
развитии, препятствующие   получению  образования  без  создания специальных 
условий. Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с 
ОВЗ и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин возникновения 
ЗПР могут фигурировать органическая  и/или функциональная недостаточность 
центральной   нервной  системы, конституциональные  факторы,  хронические 
соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 
социальная   депривация.  Подобное разнообразие   этиологических  факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений - от состояний, 
приближающихся  к уровню возрастной нормы, до состояний,   требующих 
отграничения   от умственной  отсталости. В зависимости от происхождения 
(церебрального, конституционального, соматогенного, психогенного), времени 
воздействия на организм ребенка вредоносных факторов ЗПР дает разные варианты 
отклонений в эмоционально- волевой сфере и в         познавательной 
деятельности. 

Неравномерность формирования психических функций, причем возможно, как 
повреждение, так и недоразвитие отдельных психических процессов в той или иной 
степени вызывают выраженные затруднения в усвоении общеобразовательных 
программ. 
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Дети с ЗПР характеризуются повышенной истощаемостью, низкой 
работоспособностью, незрелостью эмоций, воли, поведения, ограниченным запасом 
общих сведений и представлений, несформированностью навыков интеллектуальной 
деятельности, замедлено восприятие (они многое не замечают в окружающем мире). 
У этих детей страдают все виды памяти, отсутствует умение использовать 
вспомогательные средства для запоминания. Наглядный материал они запоминают 
лучше, чем словесный. У таких детей снижен уровень познавательной активности, 
они недостаточно любознательны, активны по сравнению с нормально 
развивающимися детьми. 

Не сформированы основные мыслительные операции - анализ, синтез, 
сравнение, обобщение. Они не умеют ориентироваться в задаче, не планируют свою 
деятельность, мало задают вопросов, среди них редки «почемучки». Речь внешне 
удовлетворяет требованиям бытового общения, но по сравнению с нормально 
развивающимися сверстниками наблюдается бедность словаря, низкая 
осведомленность, преемственность грамматики. 

Данная программа по развитию познавательных процессов младших школьников 
с ЗПР состоит из серии специально организованных коррекционно-развивающих 
занятий, составленных с учётом уровня развития детей, их возрастных и 
индивидуальных особенностей. Коррекционная работа основана на идее 
взаимодействия развития, пространственных представлений и произвольной 
регуляции со свойствами внимания. Коррекционно-развивающая программа 
включает задания и упражнения: 
• по развитию и коррекции отклонений в когнитивной сфере; 
• на работу с эмоционально мотивационной сферой; 
• на развитие свойств внимания; 
• на развитие объема механической и смысловой памяти; 
• ориентацию в пространстве тела; 
• отвлечённую ориентировку в пространстве; 
• пространственную ориентировку в плане; 
• пространственную ориентировку в листе бумаги; 
• на обучение самоконтролю; 
• на развитие произвольности. 
• 

ОПИСАНИЕ МЕСТА КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

Коррекционно-развивающая программа рассчитана в 1 и в 1 дополнительном 
классе по 2 часа в неделю (33 недели), 2-4 классы по 68 часов (34 недели). Занятия 
проводятся 2 раза в неделю по 45 минут в 2-4 классах. 

Курс изучения программы рассчитан на детей 1 - 4-х классов, обучающихся по 
АООП НОО, разработанный на основании специальных (коррекционных) программ 
7.2 вида. 

Формы организации занятий 
Методика предусматривает проведение занятий в различных формах: групповой, 

парной, индивидуальной. 
Методы, используемые на занятиях: 

Игровые методы 
Арт-терапия 
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Сказкотерапия 
Кинезиологические упражнения 
Релаксационные упражнения 

Структура занятия 

Занятия имеют определённую структуру, которая включает вводную часть, 
основную и заключительную. 

Задача вводной части - тренировка элементарных мыслительных операций, 
активизация мыслительной деятельности, создание у учащихся определённого 
положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний 
невозможно. 

Задача основной части - диагностика, коррекция и развитие познавательных 
процессов. Заключительная часть занятия - подведение итогов и рефлексия. 

Тематическое планирование 

Названия тем являются «условными», так как на каждом занятии происходит 
развитие познавательных процессов в комплексе (мышления, внимания, памяти, 
зрительно-моторной координации, пространственных представлений), а не одного 
какого-то процесса. 

 
 
 

№ Тема раздела количеств 
о 

часов 

Цели 

1 класс 

1. Вводное занятие. Входная 
диагностика познавательных 
процессов (когнитивной и 
эмоционально-волевой 
сферы) 

2 Цель: 
- выявление уровня 

развития 
познавательных 
процессов, 

- анализ 
психологических 
причин трудностей в 
обучении. 

2. Упражнения на развитие 
умения владеть операциями 
анализа и синтеза 

5 Цель: 
- развитие умения владеть 
операциями анализа и синтеза. 

3. Упражнения на развитие 
умения устанавливать связи 
между понятиями 

4 Цель: 
- развитие умения 
устанавливать связи между 
понятиями. 

4. Упражнения на развитие 
умения классифицировать 
предметы и слова 

5 Цель: 
- развитие умения 
классифицировать предметы и 
слова. 
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5. Упражнения на развитие 
умения устанавливать 
различные виды отношений 
между понятиями 

5 Цель: 
- развитие умения 
устанавливать различные виды 
отношений между понятиями. 

6. Упражнения на развитие 
мышления (процессы 
синтеза) 

5 Цель: 
- развитие мышления 
(процессы синтеза). 

7. Упражнения на развитие 
вербально - смыслового 
анализа 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
смыслового анализа. 

8. Упражнения на развитие 
логического мышления 

5 Цель: 
- развитие логического 
мышления. 

9. Упражнения на развитие 
быстроты реакции 

5 Цель: 
- развитие быстроты реакции. 

10. Упражнения на развитие 
вербально - понятийного 
мышления 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
понятийного мышления. 

11. Упражнения на развитие 
вербально - логического 
мышления 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
логического мышления. 

12. Упражнения на развитие 
внимания, ассоциативной 
памяти 

5 Цель: 
- развитие внимания, 
ассоциативной памяти. 

13. Упражнения на развитие 
внимания 

4 Цель: 
- развитие внимания. 

14. Упражнения на развитие 
мыслительной операции 
анализ через синтез 

4 Цель: 
- развитие мыслительной 
операции анализ через синтез. 

15. Исследование динамики 
развития психических 
процессов 

2 Цель: 
- исследование динамики 
развития психических 
процессов. 
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№ Тема раздела количеств 
о 

часов 

Цели 

2 класс 
 

1. Вводное занятие. Входная 
диагностика познавательных 
процессов (когнитивной и 
эмоционально-волевой 
сферы) 

2 Цель: 
- выявление уровня 

развития 
познавательных 
процессов, 

- анализ 
психологических 
причин трудностей в 
обучении. 

2. Упражнения на развитие 
умения владеть операциями 
анализа и синтеза 

5 Цель: 
- развитие умения владеть 
операциями анализа и синтеза. 

3. Упражнения на развитие 
умения устанавливать связи 
между понятиями 

4 Цель: 
- развитие умения устанавливать 
связи между понятиями. 

4. Упражнения на развитие 
умения классифицировать 
предметы и слова 

5 Цель: 
- развитие умения 
классифицировать предметы и 
слова. 

5. Упражнения на развитие 
умения устанавливать 
различные виды отношений 
между понятиями 

5 Цель: 
- развитие умения устанавливать 
различные виды отношений 
между понятиями. 

6. Упражнения на развитие 
мышления (процессы 
синтеза) 

5 Цель: 
- развитие мышления (процессы 
синтеза). 

7. Упражнения на развитие 
вербально - смыслового 
анализа 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
смыслового анализа. 

8. Упражнения на развитие 
логического мышления 

5 Цель: 
- развитие логического 
мышления. 

9. Упражнения на развитие 
быстроты реакции 

5 Цель: 
- развитие быстроты реакции. 

10. Упражнения на развитие 
вербально - понятийного 
мышления 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
понятийного мышления. 

11. Упражнения на развитие 
вербально - логического 
мышления 

5 Цель: 
- развитие вербально - 
логического мышления. 

12. Упражнения на развитие 5 Цель: 
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3 класс 

1. Вводное занятие. Входная 
диагностика познавательных 
процессов 

2 Цель: 
выявление уровня развития 
познавательных процессов, 
- анализ психологических причин 
трудностей в обучении. 

2. Упражнения на развитие 
мышления (вербальное, 
мыслительные операции 
анализа и синтеза). Развитие 
пространственных 
представлений 

5 Цели: 
- развитие мышления 

(вербальное, 
мыслительные операции 
анализа и синтеза), 

- развитие 
пространственных 
представлений. 

3. Упражнения на развитие 
зрительной памяти 

5 Цель: 
- развитие зрительной памяти. 

4. Упражнения на развитие 
внимания, ассоциативной 
памяти 

6 Цель: 
- развитие внимания, 
ассоциативной памяти 

5. Упражнения на развитие 
вербально - логического 
мышления 

6 Цель: 
- развитие вербально - 
логического мышления. 

6. Упражнения на развитие 
внимания 

6 Цель: 
- развитие внимания. 

7. Упражнения на развитие 
способности к 
классификации и 
абстрагированию 

6 Цель: 
- развитие способности к 
классификации и 
абстрагированию. 

8. Упражнения на установление 
связи между понятиями 

6 Цель: 
- развитие способности 
установливать связи между 
понятиями. 

9. Упражнения на развитие 
концентрации и 
избирательности внимания 

6 Цель: 
- развитие концентрации и 
избирательности внимания. 
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логического мышления - развитие логического 
мышления. 

11. 
 
 
 
12. 

Упражнения на развитие 
памяти, внимания, мышления 

 
Упражнения на развитие 
ассоциативного мышления 

6 
 
 
 
6 

Цель: 

- развитие памяти, внимания, 
мышления. 
Цель: 
- развитие ассоциативного 

13. Исследование динамики 
развития психических 
процессов 

2 
мышления. 
Цель: 
- исследование динамики 
развития психических процессов. 

10. Упражнения на развитие 6 Цель: 
4 класс 

1. Вводное занятие. Входная 
диагностика познавательных 
процессов 

2 Цель: 
- выявление уровня 

развития познавательных 
процессов, 

- анализ психологических 
причин трудностей в 
обучении. 

2. Упражнения на развитие 
вербально - логического 
мышления 

4 Цель: 
- развитие вербально - 
логического мышления. 

3. Упражнения на развитие 
аналитических 
познавательных 
способностей 

4 Цель: 
- развитие аналитических 
познавательных способностей. 

4. Упражнения на 
классификацию различным 
способом 

4 Цель: 
- развитие способности 
классифицировать предметы 
различным способом. 

5. Упражнения на развитие 
способности к объединению 
частей в систему 

4 Цель: 
- развитие способности к 
объединению частей в систему. 

6. Упражнения на развитие 
способности к 
классификации и 
абстрагированию 

4 Цель: 
- развитие способности к 
классификации и 
абстрагированию. 

7. Упражнения на развитие 
внимания и ассоциативной 
памяти 

4 Цель: 
- развитие внимания и 
ассоциативной памяти. 

8. Упражнения на развитие 
мыслительных операций 
анализа и синтеза, 
установление закономер- 
ностей, пространствен-ных 

4 Цель: 
- развитие мыслительных 
операций анализа и синтеза, 
установление закономерностей, 
пространственных 
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 представлений  представлений. 

9. Упражнения на развитие 
способности к анализу, 
синтезу, классификации 

4 Цель: 
- развитие способности к 
анализу, синтезу, классификации. 

10. Упражнения на развитие 
концентрации и 
избирательности внимания 

4 Цель: 
- развитие концентрации и 
избирательности внимания. 

11. Упражнения на развитие 
распределения и 
избирательности внимания 

4 Цель: 
- развитие распределения и 
избирательности внимания. 

12. Упражнения на развитие 
ассоциативного мышления 

4 Цель: 
- развитие ассоциативного 
мышления. 

13. Упражнения на развитие 
межпонятийных связей 

5 Цель: 
- развитие межпонятийных 
связей. 

14. Упражнения на развитие 
произвольного внимания, 
установление 
закономерностей 

5 Цель: 
- развитие произвольного 
внимания, установление 
закономерностей. 

15. Упражнения на развитие 
памяти, внимания, 
мышления 

5 Цель: 
- развитие памяти, внимания, 
мышления. 

16. Упражнения на развитие 
произвольной сферы, 
пространственных 
представлений, установление 
связей 

5 Цель: 
- развитие произвольной сферы, 
пространственных 
представлений, установление 
связей. 

17. Исследование динамики 
развития психических 
процессов 

2 Цель: 
- исследование динамики 
развития психических процессов 

Список литературы 

1. Анисимова Н.П., Винакова Е.Д. Обучающие и развивающие игры: 1-4 классы. М.: Первое 
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2. Винокурова Н.К. Развиваем способности детей. 2 класс: Рабочая тетрадь М • Росмэн - 
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3. Волина В.В. Учимся играя. - М.: Новая школа, 1994 
4. Голубь В.Т. Графические диктанты. - М.: ВАКО, 2006 
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5. Зак А.З. Как развивать логическое мышление? 800 занимательных задач для детей 6-15 
лет. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: АРКТИ, 2003 

6. Игра - занятие «Умные клеточки - 2». ОАО «Радуга», 2004, г. Киров 
7. Королёва Е.В. Предметные олимпиады в начальной школе. Математика. Русский язык. 

Литература. Природоведение: Методические рекомендации для руководителей 
образовательных учреждений. - М.: АРКТИ, 2005. 

8. Локалова Н.Л. Как помочь слабоуспевающему школьнику. Психодиагностические 
таблицы: причины и коррекция трудностей при обучении младших школьников 
русскому языку, чтению и математике. Изд. 2-е. М.: *Ось-89», 1997; изд. 3-е, перераб., 
доп М • «Ось- 89», 2001. 

9. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников./ 
Психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся 1-4 классов/- М • 
Ось-89 2006. 

10. Ратанова Т.А. Диагностика умственных способностей детей: Учебное пособие М.: 
Московский психолого-социальный институт - Флинта, 1998 

11. Шведова Л.М. Развитие логического мышления, сообразительности, воображения и 
интеллекта. - Ростов - на - Дону: ООО «Удача», Москва: ЗАО «БАО - ПРЕСС», 2007. 

12. Языканова Е.В., составление «Развивающие задания: тесты, тигры, упражнения: 1, 2, 3, 4 
класс - М.: Издательство «Экзамен», 2012 

2.2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на 
организацию нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, 
учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся с ЗПР, 
основанного на системе духовных ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в 
совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов 
общественной жизни. 

В основу этой программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые 
национальные ценности российского общества. Программа предусматривает 
приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, 
общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, 
нравственного сознания и поведения. 

Программа обеспечивает: 

- организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих 
обучающемуся использовать на практике полученные знания и усвоенные модели и 
нормы поведения; 

- формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, 
внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, 
этническую и региональную специфику; 

- формирование у обучающихся активной деятельностной позиции. 



225  

Программа включает: цель, задачи, основные направления работы, перечень 
планируемых результатов воспитания (социальных компетенций, моделей поведения 
обучающихся с НР), формы организации работы. 

Целью реализации программы духовно-нравственного развития, воспитания 
обучающихся с ЗПР является воспитание, социально-педагогическая поддержка 
становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного, 
компетентного гражданина России. 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР 
реализуется посредством: 

- духовно-нравственного воспитания - педагогически организованного процесса 
усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, освоение ими 
системы общечеловеческих ценностей и культурных, духовных и нравственных 
ценностей многонационального народа Российской Федерации; 

- духовно-нравственного развития - осуществления в процессе социализации 
последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, 
формирования способности обучающихся оценивать и сознательно выстраивать на 
основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, 
другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом. 

Программой духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР 
ставятся следующие задачи: 

В области формирования личностной культуры: 

- формирование способности к духовному саморазвитию и нравственному 
самосовершенствованию на основе нравственных установок и моральных норм; 

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 
духовных традициях народов России и внутренней установке личности поступать 
согласно своей совести; 

- формирование основ нравственного самосознания личности (совести) 
способности обучающихся формулировать собственные нравственные обязательства, 
осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 
норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

- формирование основ морали 

- осознанной необходимости определённого поведения, обусловленного 
принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, 
укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и 
жизненного оптимизма; 
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- формирование у обучающихся базовых национальных ценностей, приобщение 
их к национальным и этническим духовным традициям; 

- формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 
оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и 
поступкам; 

- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, нести ответственность за их результаты; 

- формирование осознанного отношения к ценности человеческой жизни. 

В области формирования социальной культуры: 

- формирование основ российской гражданской идентичности; 

- воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

- формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 
российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

- формирование толерантности (уважения к языкам, культурным традициям, 
истории и образу жизни представителей народов России). 

Образовательная организация может конкретизировать общие задачи духовно- 
нравственного развития обучающихся с учётом национальных и региональных условий 
и особенностей организации образовательного процесса, потребностей обучающихся и 
их родителей (законных представителей). 

Реализация программы предполагает создание социально открытого 
пространства, где каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют ключевые 
смыслы духовных и нравственных идеалов и ценностей, положенных в основание 
данной программы, стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности: 

- в содержании и построении уроков; 

- в способах организации совместной деятельности взрослых и обучающихся в 
учебной и внеучебной деятельности; 

- в характере общения и сотрудничества взрослого и обучающегося; 

- в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности 
обучающихся; 
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- в специальных событиях, спроектированных с учетом определенной ценности и 
смысла; 

- в личном примере обучающимся. 

Для организации такого пространства и его полноценного функционирования 
требуются согласованные усилия всех социальных субъектов - участников воспитания: 
семьи, общественных организаций, включая и детско-юношеские движения и 
организации, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, средств 
массовой информации, традиционных российских религиозных объединений. 

Программа духовно-нравственного развития, воспитания самостоятельно 
разрабатывается образовательной организацией на основе программы, разработанной 
для общеобразовательной организации, с учетом специфики образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР. 

Полное изложение Программы духовно-нравственного развития, воспитания 
приведено на сайте «МБОУ Сигаевская СОШ». 

2.2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и 
безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни в соответствии с определением ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ — 
комплексная программа формирования у обучающихся с ЗПР знаний, установок, 
личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 
физического и психологического здоровья как одной из ценностных составляющих, 
способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни на ступени начального общего образования формируется с учётом 
факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья обучающихся: 

- неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

- факторы риска, имеющие место в образовательных организациях, которые 
приводят к ухудшению здоровья обучающихся; 

- чувствительность к различным воздействиям при одновременной инертности 
реакции на них, обусловливающей временной разрыв между воздействием и 
результатом, между начальным и существенным проявлением неблагополучных 
сдвигов в здоровье обучающихся; 

- формируемые в младшем школьном возрасте правила поведения, привычки; 

- особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему 
здоровью,  что  связано  с  отсутствием  у  обучающихся  опыта  «нездоровья»  (за 
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исключением обучающихся с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием 
обучающимся состояния болезни главным образом как ограничения свободы; 

- неспособность прогнозировать последствия своего отношения к здоровью. 

Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 
жизни обучающихся с ЗПР: 

- формирование представлений об основах экологической культуры на примере 
экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и 
окружающей среды; 

- формирование представлений об основных компонентах культуры здоровья и 
здорового образа жизни; 

- пробуждение желания заботиться о своем здоровье (формирование 
заинтересованного отношения к собственному здоровью путем соблюдения правил 
здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 
деятельности и общения); 

- формирование представлений о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 

- формирование представлений о правильном (здоровом) питании, его режиме, 
полезных продуктах и формирование установки на использование здорового питания; 

- знакомство с правилами личной гигиены, формирование потребности их 
соблюдения; 

- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с НР с 
учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в 
занятиях физической культурой и спортом, преодоление дефицитарности 
психомоторного развития; 

- формирование представлений о рациональной организации режима дня, умений 
соблюдать здоровье-созидающие режимы дня, в том числе речевой режим; 

- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью 
обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и 
другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания, переутомление); 

- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение и 
употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

- формирование потребности обучающегося безбоязненно обращаться к врачу по 
любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, 
развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе 
использования навыков личной гигиены; 
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- формирование основ здоровье-сберегающей учебной культуры: умений 
организовывать успешную учебную работу, создавая здоровье-сберегающие условия, 
выбирая адекватные средства и приемы выполнения заданий с учетом индивидуальных 
особенностей; 

- формирование представлений о влиянии позитивных и негативных эмоций на 
здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, 
участия в азартных играх; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и 
простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни обучающихся с ЗПР реализуется по следующим направлениям: 

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации 
с целью реализации необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся. 

2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами 
урочной деятельности при использовании программного материала, формирующего у 
обучающихся с ЗПР установку на безопасный, здоровый образ жизни, 
предусматривающего обсуждение проблем, связанных с безопасностью жизни, 
укреплением собственного физического, нравственного и духовного здоровья, 
активным отдыхом. 

3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на 
обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального 
физического развития и двигательной подготовленности обучающихся, повышение 
адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся 
и формирование культуры здоровья в различных формах (на уроках физкультуры, в 
секциях, при проведении динамических пауз на уроках, при проведении дней здоровья, 
соревнований, олимпиад, походов и т. п.). 

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных 
представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к 
природе в культурах народов России, нормах экологической этики, об экологически 
грамотном взаимодействии человека с природой в ходе экскурсий, прогулок, 
туристических походов и путешествий по родному краю; приобретения 
первоначального опыта участия в природоохранной деятельности (в школе и на 
пришкольном участке, в ходе экологических акций и т.д.); совместной экологической 
деятельности родителей (законных представителей), обучающихся и педагогов 
образовательной организации, обеспечивающей расширение опыта общения с 
природой. 
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5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по 
вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение 
уровня их знаний в форме проведения родительского лектория, привлечения родителей 
(законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных 
мероприятий и спортивных соревнований, ведения Дневников здоровья с 
обучающимися с ЗПР, прошедшими саногенетический мониторинг и получивших 
рекомендации по коррекции различных параметров здоровья. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни самостоятельно разрабатывается образовательной организацией на основе 
программы, разработанной для общеобразовательной организации, с учетом специфики 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Полное изложение Программы формирования экологической культуры, здорового 
и безопасного образа жизни приведено на сайте «МБОУ Сигаевская СОШ». 

2.2.5. Программа внеурочной деятельности 

Программа внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 
особенностей и потребностей обучающихся с ЗПР через организацию внеурочной 
деятельности. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 
планируемых результатов освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. Внеурочная 
деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в 
которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в 
обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, 
способностей обучающихся с ЗПР, организации их свободного времени. 

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: творческой 
самореализации обучающихся с ЗПР в комфортной развивающей среде, 
стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 
жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; 
социального становления обучающегося в процессе общения и совместной 
деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и 
педагогами. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся 
путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная 
деятельность обучающихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), различных 
организаций. Виды совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом 
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возможностей и интересов как обучающихся с задержкой психического развития, так и 
обычно развивающихся сверстников. 

Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для 
достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и 
формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 
всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание 
воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных 
интересов учащихся в свободное время. 

Основные задачи: 

коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного 
развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 

развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в 
разных видах деятельности; 

формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно 
оценивать окружающее и самих себя, формирование эстетических потребностей, 
ценностей и чувств; 

развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 
целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 

расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального 
опыта; 

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

формирование умений, навыков социального общения людей; расширение круга 
общения, выход обучающегося за пределы семьи и образовательной организации; 

развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 
родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

укрепление доверия к другим людям; развитие доброжелательности и 
эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
спортивно-оздоровительное, нравственное, социальное, общекультурное. 

Образовательная организация вправе самостоятельно выбирать приоритетные 
направления внеурочной деятельности, определять формы её организации с учетом 
реальных условий, особых образовательных потребностей обучающихся (в том числе 
индивидуальных), пожеланий родителей (законных представителей). 
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Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс 
освоения содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающая область. 
Содержание коррекционно-развивающей области представлено коррекционно- 
развивающими занятиями (логопедическими и психо-коррекционными). 

Полное изложение Программы внеурочной деятельности приведено на сайте 
«МБОУ Сигаевская СОШ». 

2.2.6 Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи 
обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и 
(или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. Программа 
коррекционной работы должна обеспечивать: выявление особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных недостатками в их физическом и 
(или) психическом развитии; создание адекватных условий для реализации особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; осуществление индивидуально- 
ориентированного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с 
учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (в 
соответствии с рекомендациями ПМПК); разработку и реализацию индивидуальных 
учебных планов, организацию индивидуальных и групповых коррекционных занятий 
для обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и типологических особенностей 
психофизического развития и индивидуальных возможностей; оказание помощи в 
освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в образовательном 
учреждении; возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 
адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, 
формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 
оказаниеродителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной 
и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, 
связанным с их воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы 
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения 
АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые 
образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и 
дифференцированного подхода в образовательном процессе. 
Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и 

интегрировании в образовательной деятельности; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательной деятельности; 
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- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, 
аналитикосинтетическую и регуляторную деятельность на основе координации 
педагогических, психологических средств воздействия в процессе комплексной 
психолого- - педагогической коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, 
психологическим, правовым и другим вопросам. 
Принципы коррекционной работы: 

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 
работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь 
в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно- 
воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 
методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 
всем протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 
коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных 
потребностей ивозможностей психофизического развития. 

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает 
необходимость всестороннего изучения обучающихся и предоставления 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля с учетом их особых 
образовательных потребностей и возможностей психофизического развития на основе 
использования всего многообразия методов, техник и приемов коррекционной работы. 

Принцип единства психолого-педагогических средств, обеспечивающий 
взаимодействие специалистов психолого-педагогического блока в деятельности по 
комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 
участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 
развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всей 
учебно- образовательной деятельности: 

— через содержание и организацию образовательной деятельности 
(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп 
обучения, структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность 
и сознательность в обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 
индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические 
занятия); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
обучающихся. 
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Специалисты проводят занятия внеурочной деятельности в индивидуальных, 
подгрупповых, групповых  формах. В соответствии с количеством часов, 
отводимых на коррекционно-развивающую область, специалист планирует режим и 
форму посещения занятий, которые фиксирует в индивидуальном коррекционно- 
образовательном пространстве. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 
помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально- 
личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности 
и целенаправленное формирование высших психических функций; формирование 
произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и 
письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью 
предупреждения негативного отношения к учѐбе, ситуации школьного обучения в 
целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Программа коррекционной работы при получении начального общего 
образования обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, 
отражающие ее основное содержание: 

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития 
и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для 
овладения ими содержанием АООП НОО. 
Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

1) психолого-педагогического 
обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей: 

— развития познавательной сферы, специфических 
трудностей в овладении содержанием образования и 

потенциальных возможностей; 
— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
— определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся,  коррекции 
недостатков в психофизическом развитии и освоению ими содержания образования. 
Коррекционно-развивающая работа включает: 

— составление индивидуальной программы психологического 
сопровождения обучающегося (совместно с учителями); 

— формирование в классе психологического климата комфортного для всех 
обучающихся; 

— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 
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познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 
— разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методов и приѐмов обучения) в 
соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 
обучающихся; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 
коррекцию его поведения; 

— социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 
условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование 
специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 
Консультативная работа включает: 

— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 
проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 
конкретных обучающихся; 

— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных 
вопросов воспитания и оказания возможной помощи обучающемуся в освоении 
общеобразовательной программы. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает 
осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по 
вопросам, связаннымс особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 
обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 
(законными представителями) и др. 
Информационно-просветительская работа включает: 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 
обучающихся; 

— оформление информационных стендов, печатных и других материалов; ― 
психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической 
компетентности; 

— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 
элементарной психолого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с ЗПР. При возникновении трудностей в 
освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО педагоги, осуществляющие 
психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 



236  

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое 
будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. 

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, 
взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР 
направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 
выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 
специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, имеющий 
соответствующую профильную подготовку, социальный педагог. 

Предпочтительно наличие специалиста в штате Организации. При необходимости 
Программу коррекционной работы может осуществлять специалист, работающий в 
иной организации (Центре психолого-педагогической коррекции и реабилитации, 
ПМПК и др.). Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 
являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Организации, 
обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и 
социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
Организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими 
институтами общества). 

Взаимодействие специалистов Организации предусматривает: многоаспектный 
анализ психофизического развития обучающего с ЗПР; комплексный подход к 
диагностике, определению и решению проблем обучающегося с ЗПР, к предоставлению 
ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического развития. 

Социальное партнерство предусматривает: сотрудничество с образовательными 
организациями и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, 
развития, социализации, здоровьесбережения обучающихся с ЗПР; сотрудничество с 
родительскойобщественностью. 

Система комплексного психолого-педагогического 
сопровождения учащихся, имеющихпроблемы в обучении, детей с ОВЗ, детей- 

инвалидов. 
Под психолого-педагогическим сопровождением понимается не просто сумма 
разнообразных методов коррекционно-развивающей, профилактической, 
реабилитационной работы с учащимися, а именно комплексная деятельность 
специалистов, направленная на решение задач развития, обучения, воспитания и 
социализации детей. 
Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. В основе 
сопровождения лежит единство четырѐх функций: диагностика сущности возникшей 
проблемы; информация о сути проблемы и путях еѐ решения; консультация на этапе 
принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощь на этапе реализации 
плана решения. 
Организация психолого-педагогического сопровождения включает в себя: 

- работу психолого-педагогического консилиума; 
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- выполнение рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии; 
-оказание психологической, логопедической помощи детям с ограниченными 
возможностями здоровья; 

- организация индивидуальных педагогических маршрутов; 
- организация педагогического взаимодействия. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ осуществляют учитель-логопед, 
педагог- психолог, классный руководитель, учитель-предметник. В рамках 
должностных обязанностей каждый из участников образовательного процесса 
составляет план работы по сопровождению обучающихся. 
В системе работы выделяют следующие формы: 
– проведение индивидуальной работы с учащимися и их родителями: 
тематические беседы, посещение квартир, подготовка рекомендаций, характеристик на 
ПМПК; 

– проведение малых педагогических советов, административных советов; 
– ведение карт наблюдений динамики учебных навыков; 
– посещение, взаимопосещение уроков, анализ уроков с точки зрения 

здоровьесбережения; 
– разработка методических рекомендаций учителю; 
– анкетирование учащихся, диагностика; 
– обследование школьников по запросу родителей. 

Содержание и формы работы в данном направлении следующие: 
– наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности; 

– поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, школьным 
психологом,администрацией школы, родителями; 
– составление психолого-педагогической характеристики учащегося с ОВЗ при 
помощи методов наблюдения, беседы, обследования, где отражаются особенности его 
личности, поведения, межличностных отношений с родителями и одноклассниками, 
уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, основные 
виды трудностей при обучении ребенка; 
– составление индивидуального маршрута сопровождения учащегося (вместе с 
психологом и учителями предметниками), где отражаются пробелы знаний и 
намечаются пути их ликвидации, способ предъявления учебного материала, темп 
обучения, направления коррекционной работы; – контроль успеваемости и поведения 
учащихся в классе; 
– формирование такого микроклимата в классе, который способствовал бы тому, 
чтобы каждый учащийся с ОВЗ чувствовал себя комфортно; 

– ведение документации; 
– организация внеурочной деятельности, направленной на развитие 
познавательных интересов учащихся, их общее развитие. 
В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе с ребенком. 
Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях учебного 
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материала; для других — формирование произвольной деятельности, выработка навыка 
самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики и 
др. 

 
Коррекционно-развивающий модуль психолого-педагогического 

сопровождения 
 

 
Задачи Планируемые 

результаты 
Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая 
работа 

Обеспечить 
педагогическое 
сопровождение 
детей с ОВЗ 

Планы, 
программы 

Разработать 
индивидуальную 
программу по 
предмету. Разработать 
воспитательную 
программу работы с 
классом и 
индивидуальную 
воспитательную 
программу для детей 
«группы риска». 
Осуществление 
педагогического 
мониторинга 
достижений школьника 

В течение 
года 

Классный 
руководитель, 
учителя- 
предметники, 
учитель- 
логопед, 
педагог- 
психолог 

Обеспечить 
психологическое 
и 
логопедическое 
сопровождение 
детей с ОВЗ 

Позитивная 
динамика 
развиваемых 
параметров 

1. Формирование групп 
для коррекционной 
работы. 
2. Составление 
расписания занятий. 
3. Проведение 
коррекционных 
занятий. 4. 

В течение 
года 

Заместитель 
директора по 
УВР Педагог- 
психолог 
Учитель- 
логопед 

  Отслеживание 
динамики развития 
ребенка 

  

Профилактическая работа 
Создание 
условий для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья детей с 
ОВЗ 

Позитивная 
динамика 
развиваемых 
параметров 

Разработка 
рекомендаций для 
педагогов, учителя, и 
родителей по работе с 
детьми «группы риска» 
. Внедрение 
здоровьесберегающих 
технологий в 
образовательный 
процесс. Организация и 
проведение 
мероприятий, 
направленных на 

В течение 
года 

Учителя 
предметники, 
кл.руководитель 
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  сохранение, 
профилактику здоровья 
и формирование 
навыков здорового и 
безопасного образа 
жизни 

  

 
Консультативный модуль психолого-педагогического 

сопровождения 
 
 

Задачи Планируемые 
результаты 

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Консультирование 
педагогических 

работников 

Рекомендации, 
приѐмы, 

упражнения и 
др. материалы. 

Индивидуальные, 
групповые, 

тематические 
консультации 

В 
течение 

года 

Учитель – 
логопед 

Педагог – 
психолог 

Социальный 
педагог 

Зам. Директора 
по УВР 

Консультирование 
родителей по 

вопросам 
обучения и 
воспитания 

Рекомендации, 
приѐмы, 

упражнения и 
др. материалы. 

Индивидуальные, 
групповые, 

тематические 
консультации 

В 
течение 

года 

Учитель – 
логопед 

Педагог – 
психолог 

Социальный 
педагог 

Зам. Директора 
по УВР 

 
Информационно – просветительский 

модуль психолого-педагогического 
сопровождения 

Задачи Планируемые 
результаты 

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки Ответственные 

Информирование Организация Информационные В Учитель – 
родителей работы мероприятия течение логопед 
(законных семинаров,  года Педагог – 

представителей) родительских   психолог 
по социальным, собраний,   Социальный 

правовым и тренингов,   педагог 
другим информационных   Зам. Директора 

вопросам. стендов и др   по УВР 
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Психолого- Организация Информационные В Учитель – 
педагогическое методических мероприятия течение логопед 
просвещение мероприятий  года Педагог – 

педагогических    психолог 
работников по    Социальный 

вопросам    педагог 
развития,    Заместитель 

обучения и    директора по 
воспитания    УВР 
детей с ОВЗ     

 
Психолого-педагогическое обследование 

Целью психолого-педагогического обследования является выявление характера и 
интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями 
здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 
оказанию им психолого-педагогической помощи. 

 
Программа психолого-педагогического изучения ребѐнка 

Психолого- 
логопедическое 

Обследование 
актуального уровня 
психического и речевого 

развити 
я,определение 

зоны 
ближайшего 

развития. 
Внимание: устойчивость, 
переключаемость  с 
одного вида 
деятельности на другой, 
объем, 
работоспособность. 
Мышление: 

визуальн 
ое (линейное, 
структурное); 
понятийное 
(интуитивное, 
логическое); 
абстрактное,  речевое, 
образное.   Память: 
зрительная, 

слуховая, 
моторная, 

смешанна 
я. Быстрота и прочность 
запоминания. 
Индивидуальные 

Наблюдение за ребенком 
на занятиях и во 
внеурочное время 

(учител 
ь). Специальный 
эксперимент (психолог). 
Беседы с ребенком, с 
родителями. Наблюдения 
за речью ребенка на 
занятиях и в свободное 
время.  Изучение 
письменных  работ 
(учитель). Специальный 
эксперимент(логопед). 
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 особенности. 
Моторик 

а.Речь. 

 

Социально- 
педагогическое 

Семья ребенка.  Состав 
семьи.  Условия 
воспитания. Умение 
учиться. 
Организованность, 
выполнение 

требован 
ий педагогов, 
самостоятельная 
работа, 

самоконтрол 
ь. 

Посещение  семьи 
ребенка (учитель,  соц. 
Педагог). Наблюдения во 
время занятий. Изучение 
работ  ученика 

(педагог 
). 
Анкетирование по 
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 Трудности в овладении 
новым материалом. 
Мотивы  учебной 

деятельнос 
ти. Прилежание, 
отношение к отметке, 
похвале или порицанию 

учителя, 
воспитателя. 
Эмоционально-  волевая 
сфера. Преобладание 
настроения  ребенка. 
Наличиеаффективных 

вспышек. 
Способность к волевому 
усилию, 

выявлению 
школьн 

ых трудностей (учитель). 
Беседа с родителями и 
учителями 
предметниками. 
Специальный 
эксперимент 
внушаемость, 
проявления негативизма. 

(педагог, 
психолог). 

Особеннос 
ти 
личности. 

Интересы, 
потребности, Анкета для 
родителей и   идеалы, 
убеждения.   Наличие 
чувства долга и 

учителей. 
Ответственности. 
Соблюдение 

правил.Наблюдение 
за ребѐнком вповедения 

в обществе, 
школе, дома. 

Различныхвидах 
деятельности 
Взаимоотношения 

с 
коллективом: роль 

вколлективе, 
симпатии,дружба с 

детьми, отношениек 
младшим и 
старшимтоварищам. 
Нарушения в 

поведении: 
гиперактивность, 
замкнутость, 

аутистические 
проявления, 

обидчивость, 
эгоизм. Поведение. 
Уровеньпритязаний и 
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  самооценка. 

 
На основе полученных результатов исследования составляются 
индивидуальные рекомендации психолого-педагогического сопровождения и 
индивидуальные образовательные маршруты развития, обучения, 
социализации и адаптации обучающегося. 
Мониторинг динамики развития детей 
Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной 
образовательной программы начального общего образования, корректировку 
коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого- 
педагогический консилиум. Мониторинговаядеятельность предполагает: 
- отслеживание динамики развития учащихся с ОВЗ и эффективности 
индивидуальныхкоррекционно-развивающих программ; 

- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 
Психолого-педагогический консилиум анализирует выполнение 
индивидуального плана коррекционно-развивающей работы с конкретными 
учащимися, даѐт рекомендации для следующего этапа обучения. 
Другая задача школьного консилиума — выбор дифференцированных 
педагогических условий, необходимых для обеспечения общей 
коррекционной   направленности   учебно-   воспитательного   процесса, 
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включающей активизацию познавательной деятельности детей, повышение 
уровня их умственного и речевого здоровья, сохранение и поддержание 
здоровья, нормализацию учебной деятельности, профилактику и коррекцию 
негативных тенденций эмоционально-личностного развития. Коррекционная 
работа ведѐтся в тесном сотрудничестве с семьей ученика. 
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Корректировка коррекционных мероприятий 
 

Целью коррекционной работы в рамках данной программы является 
обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении 
содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и 
эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями 
здоровья, детей-инвалидов. 
На этапе осуществления практической реализации программы 
коррекционной работы каждый из специалистов работающий с ребенком 
решает поставленные перед ним задачи и использует свои приемы. 
Так психолог в процессе индивидуальных и групповых занятий использует 
следующие приѐмы: создание положительного эмоционального фона, 
заслуженное поощрение, организующую помощь, наращивание темпа 
деятельности на доступном материале, привитие навыков самоконтроля. 
Учитель физкультуры обеспечивает коррекцию физического развития и 
пространственной ориентации, проводит занятия лечебной физкультурой. 
Корректировка некоторых недостатков физического развития 
осуществляется также в рамках Программы формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни. По завершению и в ходе 
выполнения коррекционных мероприятий осуществляется анализ работы, по 
результату которого вносятся коррективы в коррекционные программы. 
Результатом коррекционной работы является достижение ребѐнком с ОВЗ 
планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
НОО. 

 
Описание специальных условий обучения и воспитания детей с 

ограниченнымивозможностями здоровья 
Требования к условиям реализации программы Психолого-педагогическое 
обеспечение: 
– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный 
режим учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и 
специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии; 
– обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 
направленность учебно- воспитательной деятельности; учѐт индивидуальных 
особенностей ребѐнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 
режима; использование современных педагогическихтехнологий, в том числе 
информационных, компьютерных, для оптимизации образовательной 
деятельности, повышения ее эффективности, доступности); 
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– обеспечение специализированных условий (выдвижение 
комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; введение в содержание 
обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития 
ребѐнка, отсутствующих в содержании образования нормально 
развивающегося сверстника; использование специальных методов, приѐмов, 
средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 
программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 
дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом 
специфики нарушения развития ребѐнка; комплексное воздействие на 
обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 
коррекционных занятиях); 
– обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 
охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 
профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 
обучающихся, соблюдение санитарногигиенических правил и норм); 
– обеспечение участия всех детей с ОВЗ, независимо от степени 
выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 
детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, 
спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

– методическое обеспечение. 
Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть 
использованы коррекционно-развивающие программы (педагога-психолога, 
логопеда, педагога), инструментарий, необходимый для осуществления 
профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, учителя— 
логопеда. 
Материально-техническое обеспечение заключается в создании адаптивной и 
коррекционно-развивающей среды образовательной организации в том числе 
надлежащие материально- технические условия. 
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является 
кадровое обеспечение. 

Коррекционная работа должна осуществляться специалистами 
соответствующей квалификации, имеющими специализированное 
образование, и педагогами, прошедшимиобязательную курсовую подготовку 
или другие виды профессиональной подготовки. 

 
Специалист Образование Категория 
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Учитель-логопед высшее I 
Педагог-психолог высшее высшая 
Педагог-дефектолог высшее - 
Социальный педагог высшее I 

 
Механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 

мероприятийучителей и других специалистов 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного 
учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с 
ограниченными возможностями здоровья специалистами различного 
профиля в образовательной деятельности. 
Такое взаимодействие включает: 
— комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, 
предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 
профиля; 
— многоаспектный анализ личностного и познавательного 
развития ребѐнка; — составление комплексных индивидуальных программ 
общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, 
речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребѐнка. 
Организационно-управленческой формой сопровождения является 
психолого- педагогический консилиум. 
Задачи: защита прав и интересов ребѐнка; массовая диагностика по 
проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания 
специалистов; консультирование всех участников образовательного 
процесса. 
Деятельность психолого-педагогического консилиума определяется 
Положением о ППк. Педагог-психолог выявляет особенности их 
интеллектуального развития, личностных и поведенческих реакций, 
проводит групповые и индивидуальные занятия, направленные на 
нормализацию эмоционально-волевой сферы, формирование продуктивных 
способов мыслительной деятельности, а также на исправление возможных 
нарушений общения иповедения; оказывает методическую помощь 
учителям; развивать психолого- педагогическую компетентность педагогов и 
родителей. 
Учителя, работающие с детьми с особыми образовательными потребностями, 
проводят систематическое изучение обучающихся с целью выявления их 
индивидуальных особенностей и определения направлений развивающей 
работы, фиксируют динамику развития обучающихся, ведут учет освоения 
ими общеобразовательных программ. 
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При инклюзивном обучении для детей с ОВЗ разрабатываются 
индивидуальные учебные планы и адаптированные рабочие программы по 
каждому учебному предмету учебного плана на основе примерных программ, 
рекомендованных для обучения ребенка, и на основании федеральных 
государственных образовательных стандартов для обучающихся с ОВЗ. 

Планируемые результаты коррекционной работы 
К планируемым результатам коррекционной работы для детей относятся: 
- достижение личностных результатов — готовность и 
способность обучающихся к самореализации, сформированность мотивации 
к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников 
начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 
социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ 
российской, гражданской идентичности; 
- достижение метапредметных результатов — освоенные 
обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 
регулятивные и коммуникативные); 
- достижение предметных результаты — освоенный 
обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для 
каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 
преобразованию и применению, а также система основополагающих 
элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины 
мира. 

Направления внеурочной деятельности обучающихся с ОВЗ 
В качестве основных направлений внеурочной деятельности обучающихся 
в МБОУ 
Сигаевская СОШ в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего 
образования определены следующие: духовно-нравственное, 
общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное и спортивно- 
оздоровительное. 

План внеурочной деятельности является дополнением к учебному 
плану 1-4-х классов и одним из способов реализации адаптированной 
образовательной программы начального общего образования школы. 

С целью качественного содержательного наполнения программ курсов 
внеурочной деятельности для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья представим характеристику каждого направления. 
Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности. 

Содержание  программ  курсов  в  рамках  данного  направления 
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внеурочной деятельности обеспечивает присвоение обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья системы ценностей, получение 
обучающимися опыта определения актуальных для них смысложизненных и 
нравственных проблем, приобретение опыта разрешения нравственных 
проблем на основе морального выбора, опыта индивидуального и 
совместногосмыслопорождения, смыслообразования и смыслостроительства. 
Помимо этого содержание программ курсов обеспечивает возможности для 
приобретения обучающимися опыта определения и реализации собственных 
ценностных приоритетов в искусстве, духовно- практической деятельности. 

Общекультурное направление внеурочной деятельности предполагает 
формирование у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
способностей к ориентировке в пространстве культуры (общечеловеческая 
культура, национальная культура, семейные традиции, народные традиции и 
др.), а также предполагает освоение обучающимися этических норм, 
эстетических эталонов и др. Программы внеурочной деятельности по 
данному направлению имеют своей целью развитие у обучающихся умений 
организации деятельности в бытовой и культурнодосуговой сферах, умений 
строить межличностные отношения, овладение навыками культурного 
общения. Не менее значимо в рамках реализации данного направления 
освоение обучающимися знаний в области общечеловеческой культуры, 
традиций, формирование у обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья практически их применять в системе социальных отношений, а 
также создание условий для приобретения обучающимися опыта 
деятельности в области освоения культурного пространства. 

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности 
предполагает формирование у обучающихся интеллектуальных умений, 
связанных с выбором стратегии решения познавательных задач, анализом 
ситуаций, сопоставлением различных данных, формирование у обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья способностей 
наблюдать, сравнивать, обобщать, устанавливать закономерности, строить и 
проверять гипотезы, формирование пространственных представлений, 
пространственного воображения, умений рассуждать. Не менее важной 
является стимулирование познавательной активности обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. Курсы внеурочной деятельности 
общеинтеллектуального спектра направлены на достижение планируемых 
результатов коррекционной работы с обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья, планируемых результатов формирования у 
обучающихся личностных, познавательных, регулятивных и 
коммуникативных универсальных учебных действий. 

Социальное направление внеурочной деятельности даѐт возможность 
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развития у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья навыков 
общения со сверстниками и в разновозрастной детской среде, включение 
обучающихся в процессы преобразования окружающей среды, присвоение и 
отработку ими различных социальных ролей, приобщение к ценностям 
гражданственности, социальной солидарности, развитие умений принимать 
групповые нормы. Реализация программы курсов внеурочной деятельности в 
рамках социального направления направлена на обеспечение условий 
интеграции обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 
общество. Спортивно-оздоровительное (физкультурно-спортивное и 
оздоровительное) направление внеурочной деятельности предполагает 
приобщение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к 
ценностям здорового образа жизни, формирование у них мотивов и 
потребностей в бережном отношении к собственному здоровью, создание 
условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся, формирование 
умений использовать средства физической культуры и спорта в организации 
здорового образа жизни и досуговой деятельности, а также включение 
обучающихся в спортивно-зрелищные мероприятия (турниры, марафоны, 
спортивные праздники и др.). 

 
. 
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2.3.2. Система специальных условий реализации адаптированной 
основной общеобразовательной программы начального общего 
образования учащихся с задержкой психического развития 

Кадровые условия 

Учитель-логопед – должен иметь высшее профессиональное 
педагогическое образование в области логопедии: 

по специальности «Логопедия» с получением квалификации «Учитель - 
логопед»; 

по направлению «Специальное (дефектологическое) образование», 
профиль подготовки «Логопедия» (квалификация/степень – бакалавр), либо 
по магистерской программе соответствующего направления 
(квалификация/степень – магистр); 

по направлению «Педагогика», профиль подготовки «Коррекционная 
педагогика и специальная психология» (квалификация/степень – бакалавр), 
либо по направлению «Педагогика», магистерская программа «Специальное 
педагогическое образование» (квалификация/степень – магистр). 

Лица, имеющие высшее профессиональное педагогическое 
образование по другим специальностям, направлениям, профилям 
подготовки для реализации программы коррекционной работы должны 
пройти профессиональную переподготовку в области логопедии с 
получением диплома о профессиональной переподготовке установленного 
образца. 

Педагогические работники – учитель начальных классов, учитель 
музыки, учитель рисования, учитель физической культуры, учитель 
иностранного языка, воспитатель, педагог-психолог, социальный педагог, 
педагог дополнительного образования, педагог-организатор – наряду со 
средним или высшим профессиональным педагогическим образованием по 
соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, 
квалификации) подготовки должны иметь удостоверение о повышении 
квалификации в области инклюзивного образования установленного образца
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Финансовые условия 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 
обучающимися с ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет 
средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской 
Федерации в государственных, муниципальных и частных образовательных 
организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами 
государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 
реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Финансовые условия реализации АООП НОО должны: 

1) обеспечивать возможность выполнения требований ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ к условиям реализации и структуре АООП НОО; 

2) обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и части, 
формируемой участниками образовательной деятельности, учитывая 
вариативность особых образовательных потребностей и индивидуальных 
особенностей развития обучающихся; 

3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации 
АООП НОО, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП НОО должно осуществляться в 
объеме определяемых органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий 
реализации прав на получение общедоступного и бесплатного начального 
общего образования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии с ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ: специальными условиями получения образования 
(кадровыми, материально-техническими); расходами на оплату труда 
работников, реализующих АООП НОО; расходами на средства обучения и 
воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений развития, включающими 
расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 
электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, 
связанными с подключением к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»; расходами, связанными с дополнительным профессиональным 
образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 
деятельности; иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением 
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реализации АООП НОО. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых 
и материально-технических условий, определенных для АООП НОО 
обучающихся с ЗПР. 

Материально-технические условия 

Материально-технические условия - общие характеристики 
инфраструктуры, включая параметры информационно-образовательной 
среды образовательной организации. 

Материально-техническое обеспечение школьного образования 
обучающихся с ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым 
образовательным потребностям. 
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